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Frégor kring SPECTALSJUKHUSPROBLEMATIKEN gir som en réd trdd genom

detta POMS~blad., PATRICIA refererar nigra diskussioner fran virdchefs-
konferensen i december, och d& togs den aktuella frigan om en eventuell
nybyggnation av klinik I pad Salberga upp. STEFAN IHLSTEDThar skrivit om
det stora métet som FUB ordnade pd Killshagen i Vinersborg i januari med
anledning av planer pd nybyggnation dir, och sist i bladet kommer ett re~
ferat av Ingrid Liljeroths avhandling, dir hennes méngdriga erfarenheter

frén specialsjukhus sjdlvklart spelat en stor roll i boken.
Viktig information som dterfinns i Patricias referat Zr att Landstings.-

forbundets Omsorgsdelegation med Rune Hedlund som ordftrande inte lingre
existerar i sin gamla form,
Friagah om alternativa boendeformer fér de som nu bor P& specialsjukhus &r
aktuell i flera landsting just nu genom det forslag till nybygenation av
klinik 1, Salberga, som Samarbetsnimndén fr utvecklingsfrigor fér Salber-
ga lagt fram. Sjdlv dr jag med i en arbetsgrupp i Stockholms 1in som ska
besvara remissen frén Salberga, och virt svar spelar en central roll, efter
som Stockholms lidn &r "storkonsumenter" av platser pd Salberga jamfort
med andra ldn. S& nu har vi stor nytta och glidje av att temat var uppe
Norberg. Riks-FUB har ocksd lagt mirke till psykologernas engagemang i
frigan och inbjsd POMS till Vinersborgsdebatten.

Referatet av INGRID LILJEROTHS avhandling gjorde Cunnar Kylén som oppo~
nent till Ingrids disputation.Det innebir, att det Hr mest tillrdttalagt

for det &ndamdlet, och att det finns vildigt mycket mer i hennes bok som

man ocksd skulle vilja referera. De om~

pons=bladet mumcr 10 fattande fallbeskrivningarna , t ex,
S SR som dr bdde givande och ldr rika att
redalktion:bic - itte norrsen :
natricia eriesson ldsa. Fast min tanke med ett referat
. stefan ihlstedt i POMS-bladet &r ju frémst att locka
vroduktionibirsitts norrmen
catharing ¢torro Dej som &nnu inte bestdllt boken att

stefan [ahn gora det. Den finns tillginglig for

bestéllning frédn psykologavdelningen,

Vipeholms sjukhus, tels 046/11 72 80.




P4 konferensen i Norberg gavs forslag fran arbetsgruppen for forskole-
integrering pd ndgra frégor som vi i POMS borde arbeta vidare med, och
i forra POMS-bladet gick frdgorma  vidare till intresserade, Hir kommer

de d@nnu en gings
- omsorgslagens § om sirskild undervisning ansdgs vara en "gummi'-
paragraf., Vilka mGjligheter finna att f4 till sténd en #ndring?

- DPsykisk utvecklingshimning bdr tas upp som ett moment i utbildning-
en av barnstugepersonal. Ldroplanen borde ses over.,

- ©SIA:s relation till sérskoleverksamheten dr lingifrén klarlagd
Vill Du jobba med ndgot av detta?

En STORSTYRELSE hade vi den 3 februari i Stockholm. Tyvirr finns &dnnu ej
protokoll frén motet. . Bl a diskuterades konferenser under 1975. Social-
styrelsen kommer nu i samarbetet med Skoltverstyrelsen att dteruppta kon-
ferenserna for psykologerna. Det innebir att det blir en kenferens for om-
sorgspsykologer i juni under tre dagar i Karlskoga, 9 - 11 juni. Frén POM3
diskuterar MAJ THORSELL upplidggning och innehdll i kenferensen tillsammans
med Teut Wallner frdn Sos och Ingrid Thalén frin SO, Vi hoppas att ocksd
POMS~-medlemmar som ej dr anstdllda som psykeloger kan komma med pa konferen-
sen, och att de av er, som har synpunkter pd programmet tar kontakt med
Maj, som finns pd Carlslunds vdrdhem i Upplands-Visby, tel 0760/ 30110.

Men gor det de ndrmaste veckorna, innan trien har hunnit alltfér 1l8ngt i

planeringen.

DU I OSTRA KRETSEN: NYTT VAL TILL KRESTREPRESENTANT!

Det finns en ruta om det lingre fram i bladet, men
den har blivit i det ndrmaste olislig. Thomas Jens-

felt &r numera suppleant, Skicka Ditt férslag pd
representent till honom,

BIRGITTA



Rapport fridn VAardchefskonferens 1974 3

Den 11-13 december representerade jag POMS vid VArdchefskonferensen.
Jag deltog alla tre dagar och tyckte det var mycket intressant och
védrdefullt att delta i en annan yrkesgrupps resonemang kring saker
som &r gemensamma for oss alla. Jag fick uppleva en mycket positiv in-
stdllning till min ndrvaro och det fanns inget hinder for ett aktivt
deltagande. Jag fick t o m skriva rapporten frdn en arbetsgrupp och
utsdgs dédrmed till "gistarbetare", vdrdcheferna kunde utnyttja den
. tillgéngliga utlédndska arbetskraften! Formen fdr konferensen var lite
annorlunda &n den vi nu har vant oss vid. For det mesta satt man i en
stor grupp med samtliga deltagare med ett informationsutbyte kring hur
. enskilda vérdchefer hade tolkat, 18st och agerat i skilda fragor. Négon
djupare och mer sammanhédngande diskussion blir alltid svdr i en sddan
samling med talarlista osv. Jag tyckte det var jobbigt och att flera
frdgor kunde ha penetrerats mer, men tiden tilldt inte sddana diskus-
sioner. Enbart i tvd dmnen arbetade man mer intensivt i grupparbete,
nédmligen "Integrerade omsorgsformer" och "Habiliteringscenter for barn".
Diskussionerna kring integrering gick ut pd ett utbyte av erfarenheter
om olika aktuella problem. Tva intressanta aspekter berdrdes i min grupp,
nédmligen integrering av andra &n utvecklingsstdérda i t ex dagcenter
sant utvecklingen av inackorderingshem f6r att kunna ta emot mer gravt
utvecklingsstdrda. Idéerna och l1l0sningarna var minga. Habiliterings-~
. center for barn presentergdes forst i den stora gruppen av U, T och
AC-lén. Vastmanlands forslag fanns som underlag fér en diskussion, Det
dr tdnkt att sammanfora resurser for bdde utvecklingsstdrda och rdrelse-
. hindrade barn till ett gemensamt "resurscentrum". Erfarenheter finns re-
dan pd andra platser bl a i Norrbotten. Man diskuterade fér och nack-
delar med samordnade resurser, hur detta skulle ske bdde administrativt
och behandlingsmédssigt, men &dven samordningen av boende och behandling.
Storlekar pd dessa enheter tycks vara kring 30-40 platser. Jag tycker
att hela denna frdga &dr mycket angeligen for oss och ndgot som vi borde
diskutera, Jag har foreslagit till konferensplanerare att en av de be-
rorda vdrdcheferna presenterar idén vid var konferens i juni. Jag &r
rddd att forslaget med ett sammanfdrande av boende och behandling kom-
mer att innebédra en ny typ av specialsjukhusproblematik om &n i minia-
tyr.

Foretradare for "Barnomsorgsgruppen" var inbjudna att informera om sitt
arbete. Ett betédnkande planeras vara fdardigt under vdren d4 man bl a

tar stdllning i ansvarsfrigan: kommun eller landsting? Psykologernas
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roll diskuterades ocksd och fler ansdg att om kommunerna blir ansvariga

kommer det inte att finnas underlag for en psykolqgverksamhet. Med
psykologerna som landstingsresurs blir problemet ett annat, nimligen

en rdttvis fordelning av resursen Sver kommunala enheter!'

Salberga sjukhus forslag till vérdprogram for lindringt utvecklings-
storda med sociala anpassningssviarigheter presenterades av Griinevald,
som ett vuxenpedagogiskt program som kunde tillémpas &dven pé landstingc-
nivd. Nigra virdchefer begérde en klarare linje frén Socialstyrelsen

i specialsjukhusfrdgan i allminhet. Som svar fick man att dessa sjuk-
hus &r som ballonger, som luften h&ller pé att g8 ur! Om det var en
"good thing" eller ej blev inte klart! Frigor fanns ocksd kring hur
Socialstyrelsen skulle stdlla sig till alternativa forslag frin lands-
ting pd hur man skulle kunna 13sa problemen for bl a gruppen utveck-
lingsstorda som dr "domda" till specialsjukhus.

Landstingsrddet Rune Hedlund deltog en férmiddag som representant for
Landstingsforbundet. Han redogjorde for utvecklingen de senaste Aren
ang relationerna mellan fértroendemin och tjénstemdn. Kraven fran
tjdnstemdn och fordldrar har varit midnga och utvecklingen inom om-
sorgen har gdtt mycket fort. Detta har inneburit svarigheter for
landstingen. Han ansdg emellertid att man nu hade ndtt en 6verenskom-
melse om att i fortsidttningen fungera pd "samrddsbasis". Det foreslag::
skattestoppet kunde emellertid innebdra svirigheter och leda till en
férskjutning i vissa 1ldn. Han redogjorde dven for den omorganisation
som skett inom Landstingsforbundet. Omsorgsdelegationen har nu upphdérs
och ska i fortsdttningen bestd av en delegation inom den sociala be-
redningen. Utsedda till denna delegation dr Bertil Goransson, Malmdhus
lédn, ordf, Rut Kédrnek, Stockholm, Valborg Holmgren, Stockholm samt
Olle Hillerdahl Uppsala.

Slutligen dnskade vardcheferna att Socialstyrelsen organiserade vad man
kallade en "temakonferens" ddr man arbetar med ett specifikt problem.
Nigra exempels: Inackorderingshemmens framtida funktion, Vdrdhemmens
innehdll, Fritidsverksamhet. Jag foreslog att det skulle vara lampligt
med flera yrkesgrupper pd en temakonferens, men vdrdcheferna upplevde
att de behdvde triffa varandra for att Jobba med specifika frigor. Tidi-
gare exempel &r konferensen som producerade férsta dagcenterrapporten.
De ansdg att "flergruppskonferenser" borde ske lokalt for att behdlle
en arbetsmissig storlek. Detta &r nigot kanske £6r lokala POMS-gruppex

att spinna vidare p4,

Detta referat dr en ganska subjektiv Aterblick pd det som jag tycker ir
angelédget och av intresse for oss. Vill ni veta mera kring hur man reso-

nerade i vissa frigor, ta kontakt. Jag har anteckningar och diverse

material samlat,




SKAPA ALTZRNATIVA BOSNDEFORMGR I STALLET FOR ATT
LAGGA PENGAR PA 5N IRRATIONSLL NYBYGGNATION INOM
NORRA KLINIKERNA I VANIRSBORG

sade fil doktor RIKARD STERN.R fran FUB vid en diskussion som FUB hade
tagit initiativ till med anledning av planer pd en nybyggnation av en

paviljong med 100 platser inom fore detta Kdllshagens specialsjukhus,

Vianersborg.

Deltagare i konfercnsen var en stor grupp fran Alvsborgs, Skaraborgs
och Gdteborgs ldn och kommun, representanter frén Socialstyrelsen, FUB,
POMS, landstingsférbundet, ALA-stiftelsen, Skoloverstyrelsen m fl.

Dagen inleddes med studiebesdk péd nigra av klinikerna. Kliniken for de
utvecklingsstirda har nu cirka 170 platser. Avdelningarna har cirke 22
béddar i varje. De flesta avdclningarna dr f6r min, men en avdelning
finns for kvinnor, Det finns dven en liten grupp s k sdrskilt vArdkri-
vande unga mdn pd en avdelning.

I inbjudan till konferensen hade Riksférbundect FUB skrivit foljande in-
ledning:
n av FUB-rorelsens grundprinciper dr att alla utvecklingsstérda
ska ha méjlighet att s& langt det nigonsin gir leva ett normalt
liv i gemenskap med andra minniskor. Vi dr vil medvetna om att en
meningsfull integrering och normalisering inte kan drivas lika
ldngt for alla. Vi dr samtidigt bergfast Svertygade om att inte-
greringen med stor framging skulle kunna drivas hdrdare fér en
nycket stor grupp utvecklingsstdrda. Detta pistidende giller bla
de utvecklingsstorda som i dag vistas p& specialsjukhus.

Vi vill ifrigasitta om det egentligen finns ndgot behov av spe-
cialsjukhus Sverhuvudtaget - med undantag av KVS under en Sver-
gingsperiod. Om vi anvinder de kunskaper vi har ang miljopaver-
kan och andra psykologiska faktorer Ar det, enligt FUBs uppfatt-
ning, ingen tvekan om att utvecklingsstdrda pé specialsjukhus
skulle m& bdttre av ett 1l&ngt mer nommaliserat boende. Vi vill
understryka att vi dr medvetna om att personalen pé& specialsjuk-
hus gor ett fortjanstfullt arbete under svdra forhillanden, men
anser att sjdlva existensen av specialsjukhus motverkar fdrsok
till konstruktiva 18sningar av problemen. Det &dr alltfor 1dtt att
placera cn "besvdrlig" utvecklingsstord pd ett specialsjukhus
istdllet for att angripa problem .ct ddr man borde ha bittre f5r-
utsdttningar att lyckas, némligen i den niljo ddr den utvecklings-
storde kinner sej hemma, dvs i hemlinet.

I borjan pd diskussionen uttryckte JOHN WARNGRiYN fran linsfsrbundet
FUB i Alvsborg sin forvining Sver att Karl Gruncwald kunde ge sitt

st6d till den diskuterade nybyggnationen inom norra klinikernas om—
ride? John Wdrngren efterlyste ett handlingsprogram och konstaterade
att det var dags att tdnka om i dessa frigor. Han riktade ctt krav till
de olika landstingen att ta hem de paticnter som var firdiga for ut-
flyttning. Han betonade att dcbatten ej var en kritik mot den perso-
nal som arbetade inom sjukhuset utan att dossa gjorde ott foredomligt
arbete i den svira arbetssituation de hade. Han efterlyste en 6ppen-
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vérdsverksamhet dir man kunde anvinda sej av en mer rorlig personal
efter de bechov som fanns.

KARL GRUNZWAID konstaterade att antalet utvecklingsstérda pa special-
sjukhus hade sjunkit radikalt pad de sista fem &ren frdn cirka 2.000
till 1.200 idag. Han gick ocksf in pa det beténkande som hade utfor-
mats kring specialsjukhusens funktion omkring 1970. Han nimnde dir
att en tanke var korttidsvird for dem som hade aggressionsutbrott,
psykoser, mm, Specialsjukhuset var d& ocksd tankt att vara ett ut-
bildningscenter och att forskning skulle kunna genomforas i anslut-
ning till regionsjukhus och universitet.Han konstaterade dock att
lite hade hént i den riktningen under &ren ofter betdnkandet. Karl
Grunewald sade ocksi att minga som nu bor pa specialsjukhus skulle
kunna bo pd virdhem. En trend som han vekade pd var att allt mindre
regionsamarbete forskom , Till slut menade Karl Grunewald att ett
framtida specialsjukhus borde knytas till ett regionsjukhus i omréa-
det, att platsantalet pd detta var mindre intressant, men nimnde an-
talet 20 - 40 st. Till dess att denna nhet kunde skapas menade han
att ett provisorium hér p& platsen var nodvindigt,

RIXARD STERNZR, riksforbundet FUB, efterlyste andra alternativ istdl-
let for nybyggnation, Han menade att utbildning av vArdpersonalen var
av mycket stor betydelsc. Rikard Sterner menade ocksi att den medicin-
gska behandlingen var endast en mycket liten del av de bchov som den
utvecklingsstorde hade. Det stora behovet lig p& den socialt-pedago-
giska och psykologiska sidan. Han ansig att specialsjukhusen i stor
utstréckning hade blivit en avstjédlpningsplats och att allt for stora
grupper hade samlats ddr. Han uttryckte ocksi sin oro over den konser-
verande effekt en nybyggnation hade. Tillfdlliga byggnader dvergir
latt och blir permanenta, menade han. Han pekade ocksid p& den pen-
ningsumma som landstinget hade fAtt vid. overtagandet av sjukhuset

frdn staten och undrade om pengarna var bundna till en sddan hidr
irrationell nybyggnad. Han tryckte pa att en understkning av hur peng-
arna kan anvéndas pd annat sdtt borde komma till stand. %n viktig fra-
ga menade Rikard Sterner var de arbetsmarknadsproblem som en nedligg-
ning av specialsjukhuset inncbar. Han uttryckte dock mecd bestimdhet
att de utvecklingsstordas behov maste komma i forsta hand.

GUNNAR KYLGN, ALA, undrade vilken livsform vi vill ge de utvecklings-
storda. Gravt utvecklingsstsrda bryts ner genom ett sint hdr boende

som vi sett idag, menade han. Det hjdlper ¢j med att ha blommor i fonst-
ren, Vi mdste f& fram alternativa boendefo mer. Gunnar Kylén pckade pd
att mlinga av de negativa offckterna vi ser idag dr uppkomna genom den
miljs de utvecklingsstérda lever i. Det Hr et+ krav att de utvecklings-
storda ska bli minskligt bemdtta. Han papckade att den psykiska miljon
dr mycket viktig; att den utvecklingsstdérde fAr sina behov och kidnslor
tillfredsstdllda., Varfsr ska de sk N- och O-fallen bo i de simsta bo-
endeformerna vi har, undrade han. Skall de inte behdva en god boende-
form for att istdllet kunna konpensera de handikapp de har?

PATRICTA BRICSSON Menade att gruppen utvecklingsstorda pd ett special-
sjukhus e¢j Hr en homogen grupp, utan bland dessa 1,200 si finns det lika
manga olika problemstdllningar., Man kan diarfsr eJ losa problemen genom
en enda boendeform utan en mingd olika variationer miste skapas fram,




Apropd specialsjukhusets funktion inom korttidsvard for utvecklings-
atorda med aggressionsutbrott, psykoser, mm, menade hon att tva olika
synsidtt fanns, dels det medicinska som utgdr fran att problemet snabbt
kan Atgdrdas genom att man flyttar patienten fran den vanlige miljon
och genonfor nigon form av behandling. Uttt exempel Ar en blindtarms-
inflammation ddr man tar in patienten p& sjukhuset, opercrar denne och
patienten kan sedan ldmna sjukhuset. Den typen av problem &ir det ej
gon finns hos den utvecklingsstorde. Problemet dr igtdllet av mer lang-
varig karaktir dir helt andra synsitt mdste tilldmpas, baserade pd ett
socialpsykologiskt tdnkande., Patricia efterlyste alternativ till den
plancrade institutionen, Den boendeform de utvecklingsstdrda behdver
borde ligga i hemldnet. Avslutningsvis menade Patricia att arbetsmark-
nadsproblem som nedliggning av specialsjukhusen innebar, =j skulle
bortses ifréin, man skulle i stdllet gora en ordentlig understkning av
vilka andra arbetsmdjligheter som stod till buds for denna personal-
ETUDPD »

OVHRLAKAR" ANNA PAVULANS(Norra klinikerna) talade om hjirnskador som

hon menade att midnga i denna grupp hade. Hon tryckte ocksd pa dz ut-

vecklingsstordas behov av icke-verbal kontakt. Hon tyckte att behovet
av att ligga vid vid regionssjukhus var litet och att en nybyggnation
inom norra klinikerna borde ske.

INGRID LILJHRO"'H menade att det var svirt for psrsonalen att arbeta i
dessa ominskliga lokaliteter. Det hjdlper dock ej med nya lokaler, den
gamla atmosfiren finns &ndd kvar si lange den stora institutionens pri-
gel finns kvar. Hon sade ocksa att vi talar si lite om de utvecklings-
stordas verkliga behov., Hon framhdll att i en for den utvecklingsstorde
riktig och rik miljo framtridder en helt annan mdnniska &n den vi ser

pd vAra stora institutioner. Angfiende forskning menade hon att vi kan
pd specialsjukhuset studera den nedbrytande processen som kan finnas i
en onaturlig miljo. mn positiv forskning miste ske pd annat hall,

LONNAR™ WNSSMAN konstaterade att for att en verklig skolverksamhe® skul-
le kunna ske, erbjod de stora enheterna speciella svirigheter. De olika
behov som finns hos individen kan ej specialsjukhuset tillgodose.

Undertecknad, som arbetar i Ostergotland, nimnde om den utredningsverk-
samhet som hade forckommit p4 Véstra Ny, specialsjukhus utanfor Motala,
och att man ddr i madlsdttningsdiskussionen hade sagt att Vdstra Ny skul-
le fungera under en Gvergingsperiod. Som en milgdttning for boendet me-
nar jag att smd integrerade boendeenheter plus dagcenterverksamhet dr
utmirkta former som har provats i allt for liten utstrédckning for de
gravt utvecklingsstorda. Framhdllas kan de mgjligheter som finns att
skraddarsy exempelvis personalbehov efter boendegruppens sammansdttning.
Denna bocndeform kan anvidndas bdde till gruppen "sdrskilt vArdkrdvand:"
lindrigt utvecklingsstorda pd specialsjukhus och d¢ gravt utvecklings-
storda pd sprcialsjukhus och virdhem. P& den forebyggande sidan pekade
jag pd den vanliga atgirden att placera problemelever frin sidrskolan i
avlagsna specialsérskolor. Istdllet borde det egna landstinget inrdtta

-speciella elevhem for att ha ¢tt intensivt samarbete med fordldrar och

ldrare i behandlingsplanen, 4ttt exempel dr det elevhem som finng i Lin-
koping under 0lle Wadstroms ledning.



SOCIALVARDSDIREKTOREN VID SKARABORGS LAN sade att de 100 platserna
som var tiankta till den nybyggda paviljongen, son var tinkta till den
nybyggda paviljongen, skulle fordelas pd foljande sitt enligt de pla-
ner sonn nu finns: 0-1in 55 platser, B-ldn 30 platser och R-1ldn 15
platser. Han troddc ocksi att det skulle vara svirt i synnerhet for
Goteborgs 1lidn att ta hen de Svriga utvecklingsstorda med hidnsyn till
de resurser som nu fimms.

KARL GRUN!WAID menade att psykologarna beskrev det ideala fortadllan-
det. Man Ar tvingad till olika former av kompromisser, menade han,

100 av de utvecklingsstorda som finns p& specialsjukhus fran regioncn
dr tvungna att bli kvar pé Killshagen och att nan dérfor bygger en pa-
viljong for cn tioArsperiod. Han sade ocksd att den utvecklingsstorde
behovde gi stegvis ut fran spocialsjukhuset, alltsd frin specialsjuk-
hus till vdrdhen och sodan till inackorderingshen.

Detta viickte stark opposition fridn flecra av oss som tyckte att man
nycket val kunde 1ldta dc utvecklingsstorda frin specialsjulkthuset flyt-
ta dirckt ut till t ex villor och ligenhoter i sanhdllet ned de olika
stodformer gom gruppen kan behova.

Som avslutning pi diskussioncn slog HOLG SR B RGERUS fast att fran
FUB:s sida kunde man inte godkidnna en nybygsnation péa 100 platser
inon norra klinikerna, Han hidvdadc m2d bestéimdhet att vidare diskus-
sioncr maste foras for att utrona mojligheter till alternativa bo-
ende- och verksanhectsformer for dcnna grupp.

Bfter konferensen samtalade vi om behovet av en forsoksverksanhet
dar dven de mer gravt storda pi specialsjukhusen fick bo i en inte-
grerad ldgsnhet cller villa., n sidan forstksverksamhet bor utvir-
deras ordentligt bade vArd- och kostnadsmissigt.

betts skreve av SUIFL IFISTIDY , bitr psykolo: i Uster !tland, som

nj8lv arbetar pi att skape alternativa boendeflorzier fir bl a utveck-
lin sstérda som bor nd Vigtrs iy speecizl:juldws i Usterydtland,
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INGRID LILJ4ROTH: DEN UTViCKLINGSSTORD®S IDSNTITLTSUTV (CKLING OCH
SAMHALLSROLL.
Samnanfattning av Gunnar Kylén

KAPITEL 1: UTV..CKLINGSSTORD I SAMHALL:T

De utvecklingsstorda har tidigare uppfattats som sjuka, subhumana,
hotande, objekt for medlidande, objekt for vilgdorenhet, heligt oskyl-
diga cller frimst som ménniskor.

Under den senaré¢ hdlften av 1800-talet var optimismen om utvecklings-
storning stor. Man trodde att forstindshandikappet som sddant kunde
botas eller reduceras genom bla sinnestrining. Denna pedagogiska opti-
nism byttes tillen pessimism. I vAra dagar har en pedagogisk optimism
dtervint med - som vi tror - en storre insikt i handikeppets karaktir.
Porstindsmognaden kan inté’utvecklas genom pedagogiska &tgdrder men
handikappet som forstandshidmningen ger kan minskas genom en adekvat gti-
mulans inom ramen for de forstindsformigor som alltid finns.

Synen pa utvecklingsstorda som sjuka, som det var synd om, har lett till
att en del ménnigkor ser problcmatiken som en rent medicinsk fraga och
en friga for vidlgorenhet av privat eller kommunal typ. Motprestationen
blir takcsamhet. Aven socialdarvinistiska och rashygieniska synpunkter
har paverkat attityderna. Genetiska aspekter, darviniem och sjukdoms-
syn ryms i ett ensidigt biologiskt synsitt.

Under 50~ och 60-talen fods nya stromningar. Bengt Nirjes begrepp nor-
malisering blir ett ledljus for omsorgerna over on stor del av vdrlden.
Integreringsstrivanden pabdrjades och pagir fortfarande. Sjukdomssynen
blir ett delproblem i en storre helhet, Synen gdr frin vilgorenhet till
rittighet. De utvecklingsstordas rittigheter proklameras av "HO. Fordld-
rar och vardpersonal fir betydelsefullare roller. De medicinska kunske-
perna Okar, liksom de sociologiska och i idin hogre grad de psykologiska
och pedagogiska.

KAPITEL 2: MAL OCH METODER,

Utvecklingen inom pedagogik och psykologi gir frin en cnsidig trining
till en allsidig personlighetsutveckling. Minga av de utvecklingsstsrdas
storningar dr en effekt av negativa miljder, ej av utvecklingsstdrningen.
Miljon reagerar pa den handikappade som i sin tur rcagerar pd miljons »
tioner,

Milet for Ingrid Liljeroths arbete ir forstielse for de utvecklingsstsz-
da. DErfor behovs en forstidclsetcorishermencutik. Forfattaren skiljer pa
forsticlse och forklaring., Forklaring avser strukturer hos fysikaliska
fenomen., Forstielse giller minniskor., Spriket i vid mening Hr den funk-
tion som formedlar mening.

Kunskaperna som man fir midste leda till handlingsprogram som ger en for-
dndring. Darfor krivs en kritisk instillning., Votenskapen skall inte vara
neutralt observerande utan viarderande, Det leder till en insikt i de ra-
dande konflikterna. Forskningsprocessen kan di forst leda till forvirrin-
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en forvirring som forhoppningsvis leder till en ny struktur,

I enlighet med Habermas ser forfattaren positivism som det "ldgsta"
kungkep sintresset, det hermencutiska som ett hdgre och det emancipa-
torigka son det hogsta av de tre. Kunskapen skall utover att vara for-
sticnde dven leda till frigorelse. "Genom en okad medvetenhet om mot-
gigelser och konflikter och en ongkan att fordndra blir kritiken en ut-
vecklingsfaktor".

Kraven pd den teori som viiljs blir:
- gka vara en forsticlscemodell
- ska onfatta ett begroppssystem som inkluderar bechov, motiv, in-
tentioner, handlingar, sprék och aterspegla dem inre och yttre
verkligheten
- begreppssystomet miste vara omfattandc si att det mesta forstis
genon det
- teorin gka kunna utgdra grunden for ett handlingsprogran
- teorin gka kunna beakta individuella sirdrag
- tecorin gka vara flexibel
- begreppet identitet méste inga,
vilket leder fram till val av Srik Homburger irikssons teori.

Syftet med arbetet anges vara att cxemplifiera teorin och att préva teo-
rins anvindbarhet, men e¢j att granska teorin kritiskt, Forfattaren till-
ldgger hiir att den kognitiva utvecklingen som bedoms cnligt Piagets teori
har en sir, ?ild betydelse for utvecklingsstdorda, emedan det dr i den funk-
tionen han?cappot finng., Helt genercllt sidger forfattaren att den psykolo-
giska och pedagogiska forskningen varit priglad av positivistiska idcal med
fysiken som forcbild. Detta har lett till en stagnerad psykologi. Men va-
let av kunskapsteori beror pd problemomridet.,

Dttt hermencutik t problem dr foljando: for att forstd miste man tidigare
ha forstitt. Dialog och intuition hjdlper on ur det problemet., Objektivi-
tet erhills inte genom att forskaren gir sig till en neutral observatsr
utan genom den tecoretiska analyscn,

Dialogen, dvs en funktionell interektion med problemomridet leder till en
netod som bendnmns aktionsforskning. "Till vira vanliga vetcnskapliga ide-
al hor kravet pd struktur och klara redovisningar, vilket vore 1litt att
falla for och foga in sig i pd bekostnad av mAlet" pipckar forfattaren.
hfterhand som den teoretiska anknytningen blir klarare kan frigandet bli
mer precist och en mer strukturcrad redovisning ske.

Denna aktionsforskning som karakteriseras av en dialog och ctt engagemang

i problemen skiljer sig frén cffcktforskning. Bland annat skiljcr sig
forskningstyperna &t i att aktionsforskaren tolkar situationen lépande. . .
nedan effektforskaren tolkar i skenet av det kormande rcsultatet. I aktions—
forskning pAverkas forloppet lopande av bl a forskarcn, i effektforskning
sker allt efter en uppgjord plan. Bnligt forfattarcen dr ott avgorande medel
for aktionsforskningen att finna uppdagade motsigelser som analyseras.
Freire ser i dialogen om ménniskors handlingar utan forklaringar. en vig. |
till befrielse. Med en sdidan metodik finns en garanti for att resultaten
blir anvindbara i vardagliga sammanhang. Aktionsforskning innebir en rul-




lande hypotesprovning. Hypotescrna utvecklas ur teorin, Dessa hypo-
tescr kallas for tecorihypoteser till skillnad frin statistiska hypo-
toeser. Kunskaperna om de consgkilda personcrna kan sd sminingom bli s2
omfattande att man kan se ett genercllt monster. Aktionsforskning inne-
bar en risk for forskaren pga det klart formulerade stidllningstagandet
och den aktiva rollen i forindringsarbetet.

KAPITGL 3: DsN UTVCKLINGSSTORD S _IDDUTITATSUTV !CKLING

Forst ges on teoretisk baskgrund till undersskningarna. Bn dynamisk in-

lirningsteorctiker ( Mowrer ), en socialpsykolog ( Mocad I, ef sociolog

( Goffman ) och Rogers omninns, Valet faller enellertid p& dem psyko-

analytiska teorin, frimst d4 den version som utvecklats av Urik Homburger
. Griksson, som béttre in andra beaktat identitetsutvecklingen,

Identiteten ses som "en struktur som #Ar en slutlig integration av iden-
tifikationer, behov, formiga, roller, etc som utvecklats under barndo-
nen, Integrationen utgdrs av en under hela barndomen fortgiende process -
. av cgosynteser. Identiteten kidnnctecknas enligt Briksson av unikhet,

enhetlighet och kontinuitet. I begreppet identitet ligger vad andra fors-
karc kallar sjdlvet cller sjilvrepresentation. Dirpd féljor en fragmen-
tarisk framstillning av psykoanalytisk teor omfattande begrepp som ego,
realitetsprincip, primirprocess, det, overjag, egoideal, symbolik, for-
skjutning, forsvar, driftsencrgi, initation, identifiering, intréjektion,
Overjagsbildningen leder till en inre moraligk styrning av handling, af-
fekter, tankar och fantasicr, ett betydelsefullt fransteg i frigdrelsen.

Innehéllet i de mentala reprosentationern priglas gv omgiviningens for-
h&llningssitt och olika mognadsstadicr i- entitetsutvecklingen enligt
Wriksson. De olika mognadsstadierna son foljer varandra enligt en grund-
plan -~ epigencscns printip - Hr 6 fram till och nmed vuxen alder.
Dessa stadicer beskrivs nedan kortfattat:

l:a stadiet sker under spidbarnstiden och kinnetecknas av utvecklande
. av balans mcllan grundliggande tillit tilil omvirldens vilja

- och formiga att mota ens bechov och misstro.

2:a stadiet kommer under den tidiga barndomen och kdnnetecknas av en ut-
veckling av en balans mellan tilltro och tvivel p& sin formiga.,

Under det 3:e stadiet som infaller under férskolciren har varldsbilden klarnat i

s sina huvuddrag och sprikect anvinds friarc. @n Skad 5 rméga
till malsittande nmiirks, likasd mirker barnet tydligare ogil-
lande frén andra vilket kan ge skuldkdnslor,

Under det 4:e stadiet, i skoldldern, utvecklas en stérre ndlunedvetenhet i problem—
1osning, man kan identifiera sig med uppgiften. Sjdlvbilden
klarnar vad betriiffar kompetens och begrinsning, vilket fram-
gir vid jimférelser med andra. F& framgéingar leder till en
kiingla av ringa kompetens och nindervirdighet,

Under det 5:e stadiet, under ungdonstiden, franstir man sjilv och omvirlden i nya
perspektiv, vilket bl a dr en f51jd av storre formdga till
abstrakt tinkande. Man ser klararc sin oklara roll T¥3in
vuxna frantid., Lojalitetsproblenm och ideologisk osdkerhet
skapar tillsammans med rolloklarheten en identitetskris och




man blir kritigkt emancipatorisk och kridver storre forstiel-
. ge for sin person.
I vuxzen 4lder,
det 6:e stadiet, finng rester av alla stadierna men i stort bor man ha
hittat sig sjdlv och klarat ut sin roll bland minniskor
i samhdllet.

Denna utvecklingsbeskrivning foljs av en nycket kort beskrivning av den
kognitiva utvecklingen didr ned fi ord de gensomotoriska, prcoperationella
och konkreta operationernas stadier beskrivs.

Man kan skilja p& den forsta identitetsupplevelsen och en sgenare, forank-
@ 20 i don sociala verkligheten,

Tre huvudhypoteser stills upp:
1, Utvecklingsstorda foljer samma mongter i identitetsutvecklingen som andia.

2. On barnet fadr en forsta identitetsupplevelse son utvecklar tilliten, kom-
mer utvecklingen sedan att styras frin barnet och i ett konstruktivt
gamgpel med omgivningen,

3¢ Hela tiden krivs, for en fortsatt positiv identitetsutveckling, en foi-
ankring i den.sociala verkligheten.

Sedan foljer en lung rndogorolsn for undergokningen som bestdr av en redo-

visning av kliniska obgervationer av utvecklingsstorda i dldrar motsvaran-

de olika stadierna i identitetsutvecklingen och med olika typ av boendr

Dessa observationer sitts i relation till hypoteser byggda pd Brikssons

teori i synnerhet och psykoanalytisk teori i allminhet., S&lunda gors i grup-

pen "smd barn" studier av en hemmaboende grupp ( 4 st ) och en 1nst1tut10nu
boende grupp (7 st )o I forskoledldern studeras 6 barn som bor i forildr
hem och gdr i forskola. I skolildern studeras 6 barn frin elevhenm. I toa—
. Aren studeras 3 grupper, 8 ungdomar pd elevhem, 7 frin specialsjukhus son
. gir i tréningsskola och 13 frén specialsjukhus som har sirskild undervis-
ning, Av vuxna studeras 6 frin ett litet vArdhem och 8 frdn specialsjukhus.

Frin studien av smdnbarnsgruppen finner férfattaren att huvudhypotes 2 be-

. kréfta s. De hemmaboende barnen har en forsta identitetsupplevelse medan
den hos de institutionsboende &dr svag. "Frigan om de kognitiva anlagens "
tydelse dr svir gtt besvara. De enstaka funktioner och firdigheter barnen
utvecklat talar for att de har betydligt storre kognitva resurser Hn son
priglar deras handlanden."

Forfattaren drar den slutsatsen att den forsta identitetsupplevelsen Ar av
avgorande betydelse for.den totala personlighetsutvecklingen,

Vid ndrmare granskning av det tredjec stadiet finner forfattaren att inget
barn har en tillfredsstdllande identitetsutveckling, Forskolebarnen skuile
normalt vara inne i drt stadium som innebir ett foregripande av roller.
Efterson de inte dr det foljer de inte samma utvecklingsplan son andra. Det
gar emellertid att forklara genom anvindhing av den psykoanalytiska tecorin.




"Detta strider dock inte mot den forsta grundhypotesen" siger forfat-
taren., Forstindshandikappet kan redan pa detta stadium innebira en
forsvagning av egofunktionen,

I studiet av skolbarnen finner forfattaren att 2 av 6 barn foljt identi-
tetsutvecklingen, vilket visar att utvecklingshdmmade kan folja samma
monster gom icke-utvecklingshdmmade barn, Att 4 inte gor 57 dot kan for-
klaras med miljoeffekter.

Nir man ser hur identitetsutvecklingen dr olika i olika miljoforhidllan-
den bekridftas den 3:e huvudhypotesen.

Av studiet av ungdonsgruppen framgir att nigra (5) haft en relativt god
identitetsutveckling och kimpar med for dldern adekvata problem. De
flesta - alla pd specialsjukhuset - har en ofullstindig och svag utveck-
ling. Manga har upplevelser av svek. Findast en har fatt en forsta iden-
titetsupplevelse och kimpar darfor starkarc. De flesta dr negativa till
till sig sjdlva och misstror andra. Deras ideal blir foglighet och under-
kastelse, Tecken pa sjidlvstindighet och krav dr fult och bestraffas.
Porstandshandikappet spelar en nycket stro roll genom svirigheter att f&
perspcktir , De mer begavade kan dodc ej heller bearbeta sin vuxenroll
pga den situation de blivit forsatta i. Vuxenperspektivet saknas.

Vid studiet av de vuxna framgir att flertalet av m@nnen p& den 1lilla
ingstitutionen har en tillfredsstillande identitetsutveckling forankrad i
en social verklighet med méjligheter till meningsfullt arbete , tillfrcds-
stillelse av boendebehov och varierad fritidsverksamhet, Konsrollen fore-
faller dock vara speciellt knepig att finna. P& specialsjukhuset har
ingen en adeckvat identitet. Reaktionerna varierar mcllan fortvivlad kamn
och uppgivenhet.

Undersckningarna visar att det dr dndamilsenligt med en beskrivning i
identitetsstadier. Det dr mojligt for utvecklingsstorda att under gynn-
samna betingelser nd en relativt god identitetsutveckling. Forstinds~
handikappets betydelse dr relativ. Storningar i identitetsutvecklingen
kan forklaras med psykoanalytisk teori,

T45OR 'TISK DISKUSSION

Den forsta identitetsutvecklingen &r av rent kinslomd sig art, medan den
andra priglas av mer strukturerade forestdllningar om det cgna "jaget"
(sjdlvet). Det dr troligt att om identitetsstrukturerna ska kvarhéllas

niste de erhflla fortsatt stimulans, annars forsvagas de. Reaktioner p&
en bristande forsta identitetsupplevelse varierar frin passivitet till
depression.

I flera undersdkningar av Spitz och en understkning av Mahler har pAvi-
sats att barn utan den férsta identitetsupplevelsen far synnerligen gra-

va psykiska skador. For utvecklingsstdorda som diagnosticeras vid fédseln
finns en risk att den kris detta kan utlosa i familjen leder till stor-
ningar i den tidiga identitetsutvecklingen.




For den fortsatta identitetsutvecklingen pd de andra och tredje sta-
dierna blir cn forankring i den sociala verkligheten angeligen. Om
svirigheter kommer visar en stark kamp hos den utvecklingsstorde att
den forsta identiteten utvecklats bra. I den fjarde fasen fir utveck-
lingsstorda speciella sviricheter dirfor att den kognitiva utveckling-
en kornner att spela en mer dominerande roll for gjédlvbilden, I det fem-
te stadiet under tonfiren har de ungdonar som nitt léngst 1 sin utveck-
ling fastnat i ectt konsrollsexperinenterand: med fa framtidsfantasiocr,
Bmellertid dr det mojligt for vuxna utvecklingshimmade att finna en
adckvat roll och livsform, nigot som framgfir av de vuxna ninnens for-
hillanden pd den 1illa institutionen.

Sjidlvreprasentationsrna ir aldrig stringt konceptuella utan Ar under
starkt inflytandc av kiinslomissiga upplevelscr, Laing betonar att det
dr genon andras handlande och egna forvintningar pd vad andra tror son
bilderna av det egna jaget utvecklas. Kihlbon betonar att det kridvs en
sjdlvkonstans pad samma séitt som objektskonstans. Bfterson det dr sanno-
likt att utvecklingsstordas sjilvbild dr svagt integrerad pga dilig be-
gdvning blir de extra kinsliga for avbrott i bindningar. Manga undersok-
ningar av utvecklingsstordas sjilvbild finns, dock utan klar tcoretisk
forankri Nge

En grundliggande styrfunktion hos individen dr den aggressiva. Man niste
skilja pd aggressionsdriften och fornégan att vara aggreossiv. Den sena-
re gaknas ofta hos utvecklingsstorda, Aggressioncr fir inte ges som ni-
got mekaniskt utan méste forstis i sitt sammanhang. Idealet for utveck-
lingsstorda pd storinstitution #Ar att halla tillbeka aggression. Utveck-
lingsstorda har f& méjligheter till normal idealbildning pd institution.
De utvecklar darfor svaga kontrollfunktioner och blir primérprocesstyr-
da. Handikappet hos utvecklingsstorda fir stsrre betydclse med Aren efter—
son jagfunktionerna blir alltmer beroende av kognitionen. Det Hr emeller-
tid mojligt att f4 relativt goda 1osningar pA alla stadier on omstindig-
heterna 4r gynnsamna.

KAPIT#L 4: OVERGRIPANDE MAL.

Lrbetect kan uppdelas i tre perioder. Under den forsta utformades ADI-
triningsprogran, under den andra, som dr en overgingsfas, erfor man

att helhet saknades och en oklarhet uppstod, under den tredje skedde en
strukturering av de 6vergripande milen, Denna period kan uppdelas i
faser, ninligen:

l. faststdllande av principer for verksamheten

2. konkretisering av individens behov

3. kravet pd medicinsk ledning dven av KDI-trining, arbetstrining och
fritidssysselsﬁttning ledde till allmin forvirring och konflikt nel-
lan pedagogiska principer och medicingka,

4« Komnunikationen mellan representanter for olika synsitt stordes,
varfor skolledning och psykologerna sjilva formulerade sin stand-
punkt mer detaljerat. Detta gjordes under foljande punkter:



.1. Forutsittningar

«2« Den utvecklingsstorde - allminna karakteristika
«J« Den utvecklingsstorde - speciella problemomriden
4. Milsédttning

5« Verksanmhetsgrenar

6. Metodik

<7« Organisation

.8, Personal

«9. Lokaler
«10., Sammanfattning

Virdpersonalens viktigaste uppgift bor vara att ge en kinslonmdssig sti-
nulans, Man miste skilja p& den pedagogiska triningsrollen och den kins—
lomdssiga "fordldrarollen"., I en oversikt redogér forfattaren for mal,
innehdll och metodik i bocnde, skola och fritid., Denna dversikt konmen—
teras. Bocnde bor priglas av expressiv kontakt, skolan ska ge kunskaper
men dven bidraga till personlighetsutvecklingen, Dot framgir att pA stor-
re institutioner tenderar personalen uppleva sej son trinare, vilket le-~
der till attz den utvecklingsstorde blir kinslomissigt isolerad och till-
delad en livsling elevroll.

KAPITAL 5: PROGRAM OCH M. TODIK

Genon analys av erfarenheter med ADI-program och undervisningsprogran

i den aktuella sédrskolan faststilldes foljande definition av program:

l. Grunden for program &r en for alla gemensam meningsfull och samman~
hdngande bild av den utvecklingsstdrde. Denna bild har till en bor—
Jan karaktiren av hypoteser som provas i praktisk verksamhet.

2+ Sedan bilden av eleven Ar klar kan mer precisa ndl for de olika verk-
sanhetsgrenarna formul: ras. Det sker i termer av relationer och Jjag-
funktioner och i insikt om att olika verksanheter har olika bidrag
till personlighetsutvecklingen,

3. Bventucllt kan milen konkretiseras i aktiviteter och #mnoen.

4. Ddrefter kan metodiska aspekter i mer sniiv bemirkelse diskuteras.

5. Un analys av forutsdttningar for genomférande kan vara ett gsista
led i programuppliggningen,

I detta individperspcktiv miste specialisternas insatser underordnas
och efterordnas de Svergripande milen och fogas in i ett meningsgamman-—
hang, Teknologier, inklusiv: psykofarmaka, miste siittas i detta forsti-
elseperspektiv.,

Forhdllandet mellan symtomtiinkande och en tolkning av reaktioner utifrin
ett personlighetspsykologiskt meningssammanhang har analyserats, Symptom—
tinkande leder till biologiskt-mecdicinskt orienterad behandling medan
den senare leder till att handlande ses sonm uttrycksmedel som maste for-
stis och bemotas sf att det far till f61jd en intradynanisk process som
i sin tur nedfor omstrukturering och forindring.



KAPITEL 6: OMGIVNINGLNS B! HOV

Fordldrarnas problen analyscras hir. Dessa betyder mycket for den
forsta identitetsutvecklingen. Fordldrarna kan behova stod inte bara
for att klara en forsta kris, utan dven genare. Forildrarnas syn pd
gitt barn bor ej fixeras vid sjdlva handikappet. "Oh, vilken tur vi
har som fiitt ctt barn med en sidan personlighet", siger en mor och
forstir forst sedan hon sagt det att utvecklingsstorningen inte be-
hover ha sd stor betydelse sonm hon trott. %n tidig diagnos kan ge en
krig som ger fordldrarna svirighetcor att formedla en forsta identi-
tetsupplevelse. De vuxna utvecklingsstordas forildrar har alla haft
traumatiska upplevelser i bemdtanden frin samhiéllets representanter.
Yndast undantagsvis har de fitt deltaga i beslut om forflyttning av
deras barn till eller frdn specialsjukhus. De¢ forvintas visa stor
tacksanhet, De vagar inte kritisera av riddsla for att deras barn ska
f&4 sona kritiken.

Vardpersonalen visar ofta ctt fint cngagemang men de har en klar an-
svarsroll och kiinner ofta stor osikerhet, P4 storre institutioner dkar
kinslan av att vara trinarc. Bn mecdminsklig attityd finns men den
inncbdr ofta rutinmissig snillhet i stdllet for omsesidighet och for-
stdclse i kontakten. Sndlla och fogliga patienter uppskattas.

Lérare har storre fortbildningsmsjlighater #n nigon annan grupp. De
bor arbeta 1 arbetslag och i gemensamma diskussioner f6lja upp en
grupps utveckling.

Att f4 specialister och administratorer att inordne scj i en verksam-
het som dr personlighutsutvecklande for de utvecklingsstorda kriver en
onvirdering av den egna rollen. itt samarbete som byggs upp pi en per-
sonlighetsutvecklande grund miste byggas upp nerifrin och ge persona-—
len i dircktkontakt med de utvecklingsstérda fler handlingsalternativ
och stdérre resurser, bla i form av utbildning.

KAPITEL 7: DN UTV.uCKLINGSSTORD.: I ORGANISATION:N.

Genon diagnosticering mn kommer barnet i en sirstdllning i en sirskild
organisation och didr bla i en sdrskola, Ofta far han ctt sirboende,
kanske pd en hierarkisk institution ddr han placeras ncderst utan ™o j-
ligheter till personlighetsutveckling. “n analys gérs i detta kapitel
av specialsjukhusets mal, teknologi och struktur,

Vad betrdffar milet finns inom omsorgerna tvd utvecklingslinjer, den
hermencutiska och den mekaniska. Dessa tvi utvecklingslinjer kan komna
i konflikt med varandra och vara svara att forena. Triningsidealet pas-
sar val in i den medicinska teknologin. Strukturcn dr hierarkisk. Over
den utvecklingsstorde finns skttare, forste skotare, 6verskstare och
forestindare, dverlikare och vid hans sida ckonomichefen, Idcalet i
organisationen dr lojalitet uppit. Skdtaren har smi resurser och f&
handlingsalternativ, fast han mer konkrot ansvarar for den utvecklings—
stérde. Likarna pd specialsjukhuset har stora resurser och ninga hand-
lingsalternativ. Psykologen har stora resurser och fS handlingsalter-
nativ,




Ingtitutionens nedbrytande effekt for den totala personlighetsutveck-
lingen &dr ett faktun som de flesta inom omsorgerna accepterat,

. P& gpecialsjukhuset dr den diagnostiska kulturen ett viktigt kontroll-
ingtrument."Det bidrar till att man kan distansera sc¢j frin de dyna-
niska forhallandena pit institutionen och istidllet som forklarings-
néngter utgd frédn felen hos dem som dr intagna. Dessa fcol kan sedan
forliggas till hjZérnan och onvandlas till ett nekaniskt fol",

P4 smd institutioner blir i allminhet inte de mekaniska dragen sd fram-
tridande, utan personliga aspektcr kan gora sej mor ghllandc. PA stor-

. re institutioner hindrar organisationsstrukturen det personliga ¢nga-
gemanget att sl8 igenom och bli styrande.

Imellertid sker en konfrontation mellan de tva synsdtten nidr skolan
kommer till de stora institutioncrna. De tva synsitten forefaller o-

. forenliga., Nigot praktiskt oxempel pid motsatsen har ej kunnat konsta-
teras.

Virdaren bor befinna sej i en organisat >isk strukiur som optimerar
hang méjligheter till kénslondssig bindning +ill den utvecklingsstorde.
Det byrakratiska systemet med dess ansvarsfordelning utgor ctt hinder
for detta. I detta arbete kan den utvecklingshdmmade sjdlv ses som en
expert vilket bla innebir att vi i dialogen ned honom l&r kidnna honom
och blir mer lyhorda for hans behov och onskningar och hang sitt att
uttrycka den,

FOVICE ®A WILL ~3Si0PET MRE 5 1AJ!}
o y L > s o " 3 el
Freuotet for 1975 kommer att £6xli:zas till néson kvilll, sannolilkt
den fUrste, under karlsko; aikonforvnsen. Som vanlict bor Du funders

. over on det finns fri or Ju vill nmotioncrs om. C6r i g& 21l detia
« fore 5 maj, sl att motioner och Zrsméteshandlinger kan spridas i

. stadgeenlisz tid. Yill Du t ex &ndra p? kretsomeidesindelninen
¥ eller kansle nérot i stadsarmat lotioner till &rsmtet sinds till
w

nigon i strrelsen.
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Ma nirnar sej den Arliga virkonferensen for alla omsorgspsykologer,
i 4r anordnad av Skoloverstyrelsen och Socialstyrelsen i sanrdd

ned MAJ THORSHELL frin POMS. Genon vissa adninistrativa svirigheter
nis forst nu Du son ej ir anstilld son onsorgspsykolog av inbjudan
och prelininfirt program -~ hoppas att Du indd hinner ordna for att
konna ned .

Konferensen #Hger alltsd run den 9 - 11 juni i Karlskoga. Annilan sker
genon ifyllande av bif blankett, som skickas till:

SOCIALSTYR. LS N,

byrd LA 2

106 30 STOCKHOLM
eller per telefon till

INGRID ORRSKOG

tel 08/ 14 06 00 senast 9 naj

Programmet for konferensen har utarbetats genon sanrfd nellan SOS,
SO0 och.Maj, delvis ned utgingspunkt frén de forslag son vi sjidlva
konnit med, Son frangir komner dag 1 och 3 bli ungefir son i Norberg
ned avseende pi arbetsforner, nedan vi hoppas att dag 2 ska onfatta
verksamhet i nigon forn kring familjearbete - vilken forn Ar iinnu
oklart.

Son vanligt forliggs ocksd foreningens Srsmdte i anslutning till kon-
ferensen - nfindagskviillen b6r Du vika for det, Motioner till Zrs-
notet om POMS’verksanhet, vad sonm bor tas upp for utredning, debatt,
yttrande, osv kan Du skriva och skicka till sekreteraren. Dead-line
for notioner ir ocksd 9 naj,

Valninmnden ( gestaltad genon Margareta Lalander, Ann-Charlotte Carl-
berg och Rolf Berglin). fdreslir foljande personer till de sty-
relseposter , for vilka val #ir aktuellt:

vice ordfdrande: KARIN ATTIUS

kassor: KRISTINA NOREN
suppleant for KRISTER SANDAHL
kassdren:

KARIN arbetar i Ostergotland sonm psykolog, tviirs over de flesta on-
sorgsfornerna, alltsd bide pA virdinstitution och ned mer Oppen verk-
sanhet, Detta jobb #ir ganska nytt. Tidigare arbetade hon bl.a under. en
period med enbart personalutbildning pi en institution med ninga spin-
nande erfarenheter o kanske lyssnade Du ocks?d pd detta i Katrineberg?

KRISTINA dr en av de "ganla riivarna" i Stockholns 1in. Hon #dr knuten
till Bjornkulla-institutionen i Huddinge. Kristinas arbete diir har
haft en klar behandlingsinriktning, till en boérjan onfattande en avdel-
ning ned kinsloniissigt svirt storda ungdonar och personalgruppen, nen
nu arbetar hon ocksi med andra enheter pd institutionen.
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For 3 &r sedan borjade CHRIST:R arbeta i Norrbotten, dia davarande
psykologen blev viardchef, son ensan psykolog dir. Jag tror att.
han dragit ett tjockt och priktigt psykologstri till omsorgsstacken
i Nérrbottén., Mén snart flyttar han soderut, och i host far vi se
Christer hos oss pd ALA istillet.

e N U T e e e S

I ““ngland finns en psykologtidning som heter HUMPTY DUMPTY. Det #ir en

grupp refelkterande engelska psykologer som ger ut den som ett debati-

organ. '“tt av de senaste nunren handlar on institutioner, och psykolo-

gers arbete pd denm. n av artiklarna, "SUBNORMAL SIKOLERII" tyckte

KoHNT “RICSSON passade fint till POMS-bladet. S& hir inleder de engelska
psykologerna sitt numner om institutioner:

"This issue of HUMPTY DUMPIY is devoted to institutions - the
dunps where people are put when they become inconvenient. We
look at the way in which psychologists are used, and allow therne
selves to be used, in the process by which people are taken out
of one set of alienated surroundings and placed in another set -
often more completely alienated.

In our nornal lives we ars living a social liec. Most of our actions,

nost of the time say that society is basically all right, when it
is not all right - and in our clearer noments we know that it is

not all right. But the lie that is told in these institutions is

even bigger and heavier, because what happens in then is all done
in the nane of humanity, medicine, care, reason, concerm, treat-

nent and congidered human intention. And what it turns out to be

is coercion.

Positivist science = tool. The more psykologists try to be super

scientific and objective, the casier it is for then to become tools,

used in the process of putting people down and keeping thenm down.
If you are a psychologist, read these ar’icles and then ask your-

self - "Is this what I wanted to be doing when I started wanting

to do psychology? What an I going to do now?

- —_— — o — - -

I Norberg, och ocksi i Katrineberg, diskuterades frigan on nognadsbedon-
ning av utvecklingsstorda vid viss”enligt onsorgslagzen. Minga tyckte att
det var en viktig och angeligen friga for psykologerna att arbeta med. Nu
har POMS p& remiss fatt ett utkast $ill cirkulédrskrivelse om detta. P& se-
naste POMS=triffen diskuterades detta, och féljande personer ir tillfri-

gadefkommer att bli tillfrigade for gynpunkter: Gunilla Sternudd,. Iambe
Liffner, Stefan Ihlstedt, Ingrid Liljeroth och Maj Thunman som héller i
det hela. Om Du vill se utkastet och komma med synpunkter, tag kontakt

med Maj. Till den 2 juni ska POMS’ synpunkter vara klara. “, Rz

poms-blad-t nunmer 17 | niista POMS-TRAFF: blir pd Klockbacka
Arging 3 den 12 maj k1 19,30, alltsd den 2:a
redaktion:birgitta norrman néndan i maje.

produktion:birgitta normman
L rune galerius
\ catharina ckerno
stefan gahn
gunnar kylén




Frin MUTHR AXTl, som arbetar i Orebro 1ldn, har red. fitt en ingdende
beskrivning av en habiliteringskurs for vuxna utvecklingsstorda i
lfinet. Man anordnade en internatkurs under en vecka i vintras for
vuxna utvecklingsstorda med lindriga och nmdttliga forstindshanda-
kapp. Som kursledarc fungerade personal frin omsorgerna, bl a arbets-
ledare, arbetsterapeut, forestindarcn for eget boende , kurator,
psykolog n fl. Kursorten var Silen i nordvistra Dalarna.

Under veckan Agnade man sej at ctt ambitidst kursprogram, delat i
10 avesnitt. Dessa avsnitt introducerades i konkreta situationer och
ibland pi videoband eller annat naterial, Man #Hgnade sej sedan &t
ctt avsnitt i sinder i snigrupper om 4-5 personer och med en grupp-
ledare. Ixempel p& nigra av de teman nan valt var:

- att leva ensam och tillsamnans

~ kulturutbudet 1 samhiillet

- kirlek

~ att ha barn

- att vara handikappad

- onsgorgsstyrelsen

De erfarenheter som kon fran, visar att kursd-ltagarna upplevt kur-

sen son vildigt givande. Bchovet av att diskutera handikappnedvetande
kon tydligt franm, och det temat ville man fortsitta med,. lMan hade ocksf
synpunkter pd4 att omsorgstjinstemiinnen har for lite tid d& man dyker
upp. Att vara fortecknad vid omsorgsstyrelsen eller "tillhora lands-
tinget", sonm de sjilva sa, upplevs som ett stigma, &ven om man

tycker att landstinget indd #dr bra,.

Methe har samnanfattat erfarenheterna frdn alla 10 avsnitt, och det
son refererats fdr bara nigra axplcok. Om Du fir nirmare intresserad
av hur kursen las upp och vad man tyckte om den, sd tag kontakt med
Methe, som skickar rapporten.

For mej fr det hir en ny typ av kurs, som sikert kan utformas och
anpassas efter andra omsorgstagares behov ocks&. Har Du nfigra givan-
de erfarenheter som Du vill vidarebefordra till andra pomsare, si
fol)j Methes goda exempel, och skriv 1ill bladet.

BLTT LIVGT PS Ol KONF RISTN: ftersom inget studiefsrbund Hr medar-
rangor 1 karlskogakonferensen , giller andra ckonomiska premisser
in tidigare. n del av de sonm fir omsorgspsykologer fir ersittning
frin arbetsgivare, nedan de som ej har sidan anstillning niiste be-
tala .kostnaderna sjdlva. Den summa, som vi har pd konferenskontot,
kan definitivt ej tédcka kostnaderna fér de som ej fir erséttning frin
arbetsgivaren. Eventuellt kan en mindre summa betalas av POMS, men lik-
som tidigare beror det pd hur ménge som begir viss ersidttning, och om

detta mdste styrelsen dd besluta. S& rikna med att sti fér kostnaderna
Sj‘a‘vlv e 8800080
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I forra PONS-blad~t skrov ST FAN IHLST DT on FUB-disi-ussionen i
Januari i Viinersborg. ST TFAN refercrade bl a vad olika talare fran-
holl i debatten. KARL GRUN ATAID, son ocksd d=ltog, tyclzte att STIFAN

refercrade honor: delvis felaktigt, och vill gdra foljande pipekandes

Alternativ till specialsjukhus
I POMS-bladet nr 16/ 1975 refererar Stofan Ihlstedt en diskussion i

Viinersborg on specialgjukhusen och deras frantid.

Mig refererar Stefan bl a s& hir: "Han sade ocks® att den utvecklings-
storde behovde gl stegvis ut frén specialsjukhusct, allts? frin sne-

cialsjukhus till virdhen och sedan till inackorderingshen.”

Direfter skriver Stefan: "Detta viickte stark opposition frin flera av
oss son tyckte att man nycket vil kunde 1&8ta de utvecklingsstorda frén
specialsjukhuset flytta direkt ut till exenpel villor och ligenheter

L

i sanhilllet ned de olika stodfornmer son gruppen kan behova."

Sont bekant bor det pi specialsjukhus utvecklingsstdrda personer ned
helt olika behov av onsorger. Sjiilvfallet finns det Atskilliga pd spe-
cialsjukhusen, son efter och ned adekvata onsorger kan flytta till
inackorderingshen, Det iir ingen nyhet - det borjade nan ned i Stock-

holns gtad for ner iin 10 ~r gsedan.

Men niir jag talar on att g ut stegvis, syftar jag pl de flerhandikap-
pade, tung- och svirskétta personerna, son Ju utgor flertalet av den

pi specialsjukhusen sannantaget. Detta framholl jag ocksd i Vinersborg.

Med viinlig hiillsning Karl Grunewald

Att anordna YORKSHOP iir poppis, och det gor nan i Uppsala 5 - 6 naj
kring fnnet AUTISTIC AND R TARD D CHiIDRIll. Professor Rickard Morris
frin Syracuse University, Hew York, berittar om. hur nan kan anviinda
beteendenodifikation mned autistiska och retarderade barn. Négra Hnnen
son tas upp under de tvi dagarna Hr: principer och forutsittningar,
kritik not "bchavior nod" med barn, utveckling av sj”lvstiindighet och
gociala firdigheter, behandling av sjilvdestruktivitet, sprikutveck-
ling. Kostnad for deltagande #ir 100:-,.och annilan sker genon insitt-
ning. av beloppet pd pg 85 09 83 - 8 ( BLT. D T IRAPLUTISKA FOR SNINGTN
I UPPSALL, son arrangerar). Antal deltagare konner at begrinsas till
40, och "forst till kvarn...."




POMS1975-17

1975-17b

RIKSARKIVET
MKC FRANSTA !
2014-01-14

I
MKC3



NUMMER 17 *- = SEPTEMBER 1975

( INNEHALL: sid
PRESENATION AV ALA-GRUPPEN 2
GORAN PALMESTAL: Konferensen i Vinersborg 10

. NYSTARTAD FORENING I MUSIKTERAPT 13

! KARL GRUNEWALD: 2 artiklar om information

' till foridldrar 14
POMS-KONFERENS I KARLSKOGA: Bilder 16
ANNA-LISS AKESSON: Rec, av Habiliteringsboken 18
BRITA NELSON: Information om SFPU 20
PROTOKOLL: POMS-m&te i augusti 1975 21
DIKT: Stig Dagerman 23
Bilagor:

Remisser: Mognadsbedémning vid viss inskrivning enl, om-

sorgslagen + SKK:s utredning,
Protokoll frin &rsmdte i POMS 9 juni 1975.

Verksamhetsberittelse 1974 - 1975



Norrkdping i augusti 1975

Det forsta POMS-bladet for hésten bldddras just nu fram ur kopierings-
apparaten, Det kdnns spannande det hela: for Birgitta, Rune, Catharina o
och de andra gick det hela sdkert fortare &n vi tycker att det gor, Vi =
det d&r Stefan Ilstedt, Iambe Liffner och Karin Attius,

Hostens forsta nummer innehfller en presentation av ALA-gruppen i Farsta.

Det blir ett reportage kring dem som kémpat med hiftning, klistring och
liknande av alla de nummer av POMS-bladet, som Du tidigare fitt i brev=-
lidan, I nista rimmer tinkte vi presentera den grupp som ska dela p&d an-

svaret nu och nigra nummer framdver: psykologgruppen i Ostergbtlands 1lin,

Vidare i det hidr numret: ndgra bilder som Stefan tog vid den senaste kon-

ferensen i Karlskoga, Anna-~Liss Akesson recenserar Habiliteringsboken,

Konferensen i Vidnersborg kring specialsjukhus tas upp i ett inldgg. Frén

Rella Platschek har vi f&tt information om en nystartad forening i Musik-

terapi, Svenska forbundet for omsorger om psykiskt utv.stdrda hade for=

bpndsmdte i Linkoping den 8 juni - detta nummer innehé&ller ett referat av
vad som dir behandlades, Sist i POMS-~bladet: en dikt av Stig Dagerman,

Arsberittelsen fér POMS bifogas som vanligt som bilaga, Som bilaga ute:i~i:

skickas ocksd en remiss som berdr mognadsbegreppet for inskrivning vid

specialsjukhus,

NASTA SAMMANTRADE FOR POMS Zger rum: 11 september k1, 14,00 Ullerikers

sjukhus, psykologiska forskningsavd, Oppet f&ér alla medlemmar!

STANDARDRUTAN :

DU: SKRIV TILL POMS, OMKUR§ER DU VARIT PA, OM KURSER DU SKULLE VILJA VARA
PA, OM DITT JOBB, OM NAGON BOK DU TYCKER VI BOR LASA: OM SAKER DU VILL
SKA STA I POMS-BLADET,

Halsningar fr, Stefan, Iambe o Karin,




STIFTELSEN ALA

FORSKNINGSAVDELNING




BESOK PA ALA - AUGUSTI 1975.

Stefan och jag reste med tdg till ALA utrustade med kamera och katt (den ;
senare for vidare transport till Uppsala), P& ALA triéffade vi (eller hor- ‘

de telas om) foljande personer:

GUNNAR KYLEN: fOor mdnga en vidlkénd person frin forelidsningar och under-
visning., Gunnar &r forskningsledare pd ALA sedan 1968, do-
cent och handledare foér alla projekt, Hans avhandling (mej
1974) har titeln: "Psykiskt Utvecklingshidmmades Forstéind."

RUNE GALERIUS:som hjdlpte oss hitta bland ella ALA-publikationer arbetar
liksom Gunnar heltid p& ALA, Rune &r ALA:s dokumentations-
sekreterare, Det Ar Rune som dragit upp och "plockat" tidi=-

. gare nummer av PONMS-bladet.

BIRGITTA NORRMAN: ocksd hon heltidsanstZlld pd ALA och POMS-bladets tidi- |
gare redaktdr., Birgitta har ldng erfarenhet av omsorgs- |
arbete: hon &r vidl insatt i problematiken specialsjuk-

. hus, har arbetat pé& Klockbackaskolan och pd det nya
vardhemmet i Akersberge. Nu arbetar Birgitta med ett 4=
z drigt projekt om sprdk och utvecklingsstdrning.

CATHARINA EKERMO: arbetar med ett 4-drigt forskningsprojekt kring psykolo-
giska och sociala aspekter av epilepsi. Innan Catharins
kom till ALA #gnade hon ett halvdrs arbetedt ett barn-

virdhem, beskrivet i psykologexamensarbetet "lej Hugo}"

PTA LARSSON: arbetar heltid som sekreterare pad ALA., Hennes forsta
arvetsdeg infdll just under vdrt besck, Diérfor fick vi
ocksd triffa:

INGER JAKOBSSON: "ALA:s gamle sekreterare", som avlimnede jobbet till Pia,

. BRITA NELSON: arbetar halvtid med ett 4-4rigt projekt kring gravt utv.-
) storda, P& sin andra "halva'" finns Brite pid Hidggviks
yrkesskola, né&r hon inte sitter pd téget mellan Uppszala
(d&r hon bor) och Stockholms forstider..

. CECILIA MALMSTROM:relastivt nyenstilld pd ett korttidsprojekt, som ror
utve.storda personers formige ett anvinde rullstol och
andra tekniske hjdlpmedel, Cecilia jobbar ocksd som
cirkelledare pd Bredings deccenter i Stockholm,

.
=

NN BAKK: har tidigare hort till ALA, Tidigere ocksd gjort en mas-
sa annat: informationsassistent pé FUB:s kansli, jobbat |
fram (tills, med andra) materialet "Hej llariel", som rdr
handikappmedvetande hos utv.storda, Jobbar nu med kris=-
terapi. f




MARTEN SUDER: arbetar med ett flerdrigt sociologiskt projekt om anstalter
for psykiskt utv.storda. Mirten dr doktorand i sociologi
vid Uppsala universitet. Kontekt med utv.storda har han
fatt genom sitt arbete som nattjour vid ALA:s inackorderings
“ hem i Uppsala., Planerar nu, inom ramen for sitt projekt,
att gora en filtstudie - en sociologisk beskrivning - av hur
institutioner fungerar idag. |

INGA SOMMARSTROM: har tidigare arbetat pd ALA och kommer att gira det ig-
en, Hon hoér till "de gamla" i ALA-grupven, Inga har ar-
betat med en instruktionsmetodik fOr skyddade verkstid-
der och med en handbok i habilitering. Inga &r vidlbekant
for mdnga genom foreldsningar om handikappmedvetande,
ett dmne hon haft anledning att fundera over Dbl.,z. som
konsult-psykolog vid Kjesiters folkhdgskola.

STEFAN GAHN: dr doktorand vid Psykologiska institutionen vid Sthlm:s
universitet, P& ALA forskar Stefan pd utv.stérdas for- |
maga till moraliska beddmningar,

SOPHIAN WALUJO: &r frdn Indonesien, har avlagt en fil.dr,-examen i pe-
degogik i Nord-Korea. Han &r ansvarig for ett av ALA:s
nyaste projekt: att utveckla en metédik fdr grupparbvete,
nirmast anvdndbar for utvéstorda som arbetar pd dag=-
center,

BENGT ABRAHAMSSON:arbetar under ett halvdr pd Mirtens projekt med insem-
ling av data, Tidigare arbetade Bengt pa vdrdhemmet
Carlslund i Upplands Vdsby. Han har skrivit uppsats
tillsammans med:

OVE ROREN: om forindring pd anstalter. Ove ska nu tillsammans med
Ann Bekk, arbeta halvtid pa ett korttidsprojekt om
sexualfridgor for vuxna psykiskt utv.storda.

CERISTER SANDAHL: kommer att botge pd ALA den 1 november., Han kommer att
syssla med ALA:s forskning utdt - speciellt di& ut-
bildning for den stora gruppen virdpersonal.

VAD XR ALA?

- - -

Férst: ALA betryder "vinge" (p& latin). Det ska vil ses symboliskt. ALA
fick sitt namn i bSrjan av 60-talet - dd stod forkortningen ocksd for:
Anpassning till Liv och Arbete,

ALA dr inrymt i ett gult trihus pd sjukhuset Stora Skondels.omrddezi-
Farsta, Halva huset (pd bilden), 1 tr upp, férfogar man Gver.

ALA-gruppen sysslar med forskning, M&lsHdttning: att beskriva vad utv.-

storning dr, hur den utvecklingsstdrde individen samverkar med sin miljo
och hur miljon bor anpassas till den utvecklingsstordes handikapp.

ORGANISATION,

Forskningsstiftelsens STYRELSE bestdmmer forskningens inriktning och in-
nehdll, I Styrelsen finnes 4 representanter for I'UB, 1 repr. frién vardera
Socialstyrelsen, Skoldverstyrelsen och Arbetsmarkmadsstyrrelsen., Uvers
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ldkere Karl-Axel llelin, Stora Skondels sjukhus Zr ordférand
ALA, Frin forskningsgruppen deltar: Cunnar Kylén, Birgitta I
Lind., Styrelsen sammantrider cirka 4 ggr per &r,

En FORSKNINGSRADGIVARGRUPP bestfende av 5 repr. frin olika verksamhetsomraden !
sammenkallas ett par ganger per termin for att diskutera de olika projekten. |
I gruppen ingir: Professor Ragnar Berfenstam, socialmedicin, fil.lic., Sonja |
Calais, sociologi, docent Lars Kebbon, psykologi, dverlékare Gunnar Klacken- !
berg, barnpsykiatri och avd.direktdr Esse Lovgren, SU.

ALA har en basorganisation med 4 anstdllda: en forskningsledare, en forskninge
assistent och 2 sekreterare.

EKONOMT &

For ALA:s basorganisation finns fonderade medel, omkring 200.000 kr. Ytter=-
ligare 100,000 kr har tillfdrts basanslaget frdn Riksfdrbundet FUB, Detta
basanslag anvinds for att ervodera forskningsledaren, forskningsass. och de
2 sekreterarna, Basanslaget ska ocksd tdcka hyror, telefon m.m.

De olika projekten finansieras genom anslag frédn olika fonder, fdretag och
organisationer, Varje forskare pa ALA miste i sin anslagsansikan inkluders
kostnader fo6r en viss &ndel av basorganisationen (vanligen en sjittedel) for
att man ska undvika att tidra for mycket pid de fonderade medlen, vilka ir en
forutsédttning for ALA:s fortsatta existens.,

Detta gor att en stor del av ALA-medarbetarnas tid 4fgir att firnya ansok-

ningar om forskningsanslag, hitte nya intresserade ekonomiska garanter etc.
Detta dilemma delas av de fleisa forskare i Sverige idag. Framtiden riknas

ofta i "Arsprojekt" - pengar finns t.ex. for ett visst projekt pi 3 &r, men
inte mera.

STORA SKONDALS SJUKHUS, av viﬁgf ALA hyr sina lokaler - &Zr ett epileptiker=-
sjukhus, Det bestdr av tre delar:

1e ﬁldringsvérd med girsthem, sjukhem + personalbostider.,

2, Utbildning av socionomer + diakoner,

5. Epileptikersjukhuset med ca 200 patienter. P& 2 avd, bor patienter som
forutom sin epilepsi ocksd &r psykiskt utv.stérda,

I ALA:s trevliga personalrum/bibliotek samtelade vi linge om problemet att
kombinera teori och praktik, om hur det kinns att arbete med forskning etc.
Gunner berittade om en inventering flers pd ALA nu erbetar med &t Sthlm:s
lins landsting. Den evser de gravast stdrda., Carlslunds vidrdhem utgdr basen
for inventeringen och man samlar nu in data, bl.a, genom att friges virdperso-
nalen "var det jobbigaste i jobbet ligger".

Sedan forsvann plotsligt katten ut pd AlA:s spinnande, sluttande tak men 1
ridcades av Stefan., Sen for vi tillbaska till Ustergbtland,

Tillfslle att frdga Gunner och de andre om det som endast omnimnts hir ~ det |
kan Du gora t.,ex, i POI'S-bledet eller pd POllS-konferensernsa,

ALA:S adress: Stiftelsen ALA
Stora Skondals sjukhus
123 85 FARSTA,

Tel: 08 - 64 26 26 (Gunnar, Rune, Birgitta)
08 - 64 26 25 (Brita, Stefan)
08 - 64 32 05 (Catharina)

Karin Attius,



Katten MUJ
( E 1an )

Gunnar och Rune,

Bengt Abrahamsson och

Birgitta Norrman,

Catharina,
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I ALA:s svindlande trappa: (uppifrin)

Brita Nelson, Rune Galerius, Ann Bakk, Sophian Walujo, Catharina Ekermo
och Birgitta Norrman,




Konferensen i Vianersbhorg,

Ni minns_att nigra frdn POMS deltog i diskussionen i Vinersborg, i
Januari, ang, den framtida utvecklingen for Norra klinikerna och
specialsjukhus i allmdnhet? Jag bad d8 att Kerstin eller Birgitta
skulle redogdra for utvecklingen har i POMS-bladet och berdtta
"hur det gick sen", Kerstin har bett vadrdchefen Goran Palmestil
att skriva om det fortsatta forloppet eftersom han har varit med

i alla sammanhang, Det har han gjort och vi &terger pd nista sida

hans redogodrelse,

Ett hjartligt tack for bidraget, Géran!

Patricia Ericsson,

Den 6 oktober gir remisstiden ut for:

PSYKOLOGER INOM OMSORGER OM UTVECKLINGSSTORDA,
Socialstyrelsen, Byrd LR 2,

Inom POMS finns en gammal arbetsgrupp: "Psykologernas arbetsuppgifter",
Har Du synpunkter pd remissen frdn Socialstyrelsen = skriv di till ni-

gon av nedstfende personer i arbetsgruppen:

Ahne-Charlotte Carlberg, Birgitta Norrman, Robert Binda, Sylvia Milchert,
Bengt Abrahamsson, Gunilla Sternudd, Christer Sandahl m.f1,

OBS: H6r av Dig s& aﬁgpbt som mbjligt,

Foljande medlemmars nya adresser efterlyses av sekreteraren:

Kanske Du vet var de finns?

KRISTINA BYLANDER ANITTA WESTERC
rj,‘e\LJ-(yA’I?\N A1 A FORSBARS VAGCEN 23

SD2 &1 BORAS. 854 00 . Datprsnb.



lled anledning av Stefan Thlstedts referat i POMS-bladet nr

16/1975 foljer hdr en liten redogdrelse £6r den fortsatta

gningen av frégan om specialsjukhus for vuzna inom

handlédg

véstra sjukvardsregionen,

Som en foljd av de diskussioner som #gde rum i Vénersborg
1975~01-22 och for att mera konkretisera fragestdllningar~
na och malsidttningen for specialsjukhusvérden sgde Gver-
liggningar mellan representanter for omsorgsstyrelserna och
lansforbunden av I'UB inom de samverkande landstingen i re-=
gionen (R, O, P 1&n) rum i Vénersborg 1975-02-25. Vid denna
konferens var man liksom vid RFUB-konferensen enig om att
mélsdttningen skulle vara att minska behovet av Specialsjuk—
husvird i s& stor utstrickning som mdjligt. Samtidigt var man
enig om att problemet inte kunde radikalt 15sas ongéende och
att man ddrfor var skyldiz att losa specialsjukhusfridgan son
ett provisorium och ge de ifrdgavarande patienterna en bra

vard.

Vid konferensen redogjordes for den inventering, som verk~
stdllts 1971 och som gav till resultat ett behov av vard-
platser vid specialsjukhus pid c:a 270 for vuxna, vilket vérd-
behov de samverkande landstingen ocksd i princip beslutat om
att tillgodose vid Norra klinikerna, Vénersborg. Samtidigt
‘redovisades ocksd det aktuella vArdbehovet och méjligheterna
for de samverkande landstingen att under den nuvarande plan=-
perioden utoka platsantalet vid andra boendeformer for att
dérigenom minska behovet av specialsjukhusplatser. Av den sist-
nédmnda redovisningen framgick att platsbehovet redan nu kunde
bedomas till mindre &n 200 och att frémst omsorgsstyrelserna

i R och P ldn hade forutsdtiningar att ytterligare kunna minska
sitt behov av platser vid specialsjukhus medan ddremot omsorgs—
styrelsen i Goteborg hade stérre svarigheter att tillskapé andra

boendemd jligheter under planperioden.

Slutligen redovisades vid konferensen ett forslag till princip-
schema for ett lokalprogram +ill nya vardpaviljonger vid Norra
klinikerna, innebdrande en nybygegnation for c:a 100 patienter
dér'huvudprincipen skulle vara sm& enheter och huvudsakligen
enkelrum. i




Kontentan av konferensen blev ett enigt uttalande for ett
fortsatt programarbete for nya specialsjukhusavdelningar

vid Norra klinikerna om c:a 100 platser, viilket skulle tjd-

na som ett provisorium, Vidare uttalade man att huvudminnen

skulle ha som malsdttning att snarast méjiigt medverks till
att nuvarande C-paviljongen skulle avvecklss i den takt re=
surserna s& medgav samt att Alvsborgs ldns landsting skulle

vara ansvarig for programarbetet.

lfed anledning av de ovannidmnda uttalandena har sociala av-
delningen vid Alvsborgs lins landsting "friéschat upp" tidiga-
re utredningar och gjort en utvirdering av den inventering,
som Overldkare Anna Pavulans verkstdllt under hosten 1974
betrdffande samtliga specialsjukhusfall frdn vistra regionen.
Resultatet av dessa utredningar visar att om man fé&r till
stéand nya vérdplatsér for c:a 100 patienter vid FNorra kli=-
nikerna torde man inte behtve anvidnda C-paviljongen mer &En
for c:a 40 - 50 patienter uvnder en overgdngstid. For det
fortsatta arbetet her sociala ndmnden nu utsett en sirskild
projektgrupp, ddr bland annat en representant for FUB ingéar,
samt olika arbetsgrupper med representanter for olika yrkes-

grupper (psykologerna representeras hir av Birgitta Ddvinsson).

Det torde finnas anledning att &terkomma med nirmare beskriv-
ning av projektet nédr de olika arbetsgrupperna diskuterat vird-

innehdllet, utformningen av den nya avdelningen o s v.

Vilket namn en s&dan hir enhet #n m& bira finns det all anled-
ning att tro att det vid Norra klinikerna i Vidnersborg kommer
att tillskapas en virdform, som tillgodoser behoven for de

ménniskor, som Hr beroende av denna.

Goran Palmestal
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INFORMATION

Vi vill hidrmed informera Dig om att SVENSKT FORBUND FOR MUSIK=-
TERAPI bildades pd ett symposium som NORDISKT FORBUND FOR PEDA-
GOGISK MUSIKTERAPI holl i januari 1974 i Kungdlv, Forbundets
mdlsdttning &r att i samarbete med Svriga nordiska lénder friamja
och vidareutveckla olika musikaktiviteter for handikappade samt
att verka for kdnnedom och kunskap om musikterapi och dess an-

vandning inom specialpedagogiken.

. - Var: onskan ar bl a att kunna anordna kurser i musikterapi och att
genom olika publikationer, exémpelvis den danska tidskriften
"MUSIK OG TERAPI", sprida kénnedom on nusikterapeutiskt arbete
i Norden och s& vitt nojligt i andra delar av vidrlden,

" ... Vi hoppas att Du &r intresserad av att taga del av detta oech vill
© .. stédja forbundet genon Ditt medlemskap, Medlemsavgiften ar kr 30:-

per 4r - betalas per halvdr om sd onskas., Studerande halv avgift,

Avgiften inbetalas p& SVENSKT FORBUND FGR MUSIKTERAPI:s postgiro-

nummer 81 05 20 - 7.

-

For SFM tecknar

Eritt-Marie Adolfson, ordfdrande
sdrskollédrare, Stockholn

Ovriga styrelsemedlemmar:

. Barbro Ahlqvist vice ordférande -
Birgitta Haeggblom sekreterare _
Kerstin Linzander vice sekreterare
Janne Blomqvist . kassSr
Astrid Ernhan e

. . Ingrid Thaleh

Musikkonsulent
Rytmikpedagog

Rytnikpedagog

Sarskollédrare

Rytmikpedagog

Bitr sdrskol-

inspektor

Stockholn
Ronninge
Horrtédlje
Katrineholn
Stockholn
Stockholn
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t _ychological assessment of a-

dicapped chiid should be a means to
an end: helping him to develop his
maximum potential. Psycholcgist Ann
Jones explains the plight of parents in
their — usually vain — quest for helpful
information, and asks whether this end
is not too often forgotten. Are parents
told enough? :

@ ‘The doctor (a general practitioner) just kept saying
she was a late starter.

@ “The doctor (a paediatrician) sees him every six

months, measures his head, weighs him and says “Hmm,

Fn’s coming along fine”.’

@y hey (psychologists) tell me, if I can bring her along
t to a better standard, then she might get into a

higher grade school, but they don’t tell me how to bring

her along.’ i

1 __m the first moment parents begin to suspect that
e is something wrong with their child’s develop-
t, their search for information seems to bring them
up against a brick wall. Too often their early enquiries
are met with the reassurance that many children don’t
talk/walk until quite late and they mustn’t worry un-
necessarily. When ‘quite late’ has come and gone if then
becomes accepted that the child has a problem. Some-
times it has a name like autism, brain damage or cere-
bral palsy; sometimes not. But even if the disorder has
been picked up at birth, as with mongolism or spina
bifida, the parents stili face the same battle for
information, :

Very little information

. They will be told, usually, what the diagnosis is — if it
Is possible to make one in their case — and they will
know whether or not the EEG has shown up ‘anything
abnormal in the brain.” But beyond that, they are given
very little information.

Frin Karl Grunewald her POMS=bladet
fAtt 2 artiklar som ror information

till fordldrar.

Often they will seek a second or third opinion, but
even after running the gamut of professionals they've
seldom learned much to their advantage. At best they
may have been given an opinion, often later proved
wrong, as to whether the child will/will not ever waik-
/talk, or whether he will ‘remain a vegetable’ for the
rest of his life. e

Professional reactions

If the parents are educated and determined they will
head for libraries and get information leaflets from the
appropriate society to read up on the label their child
had been given. This can be a very helpful exercise, but
it will not give them any detailed information about the
particular problems of their child.

That is the predicament these parents find them-
selves in — they want useful specific information and
they cannot get it. Why should this be?

Let us look first at the professional’s initiai reaction to
the parents. It is admittedly not an easy tasi: for any
professional to explain the diagnosis of a seve: menial
handicap to them. Parents will be upset; often unrezs-
sonably, denying the facts and making impossible
demands. And because of this, almost by accident it
seems, the task of explanation is often dodged. The
doctor’s first reaction is to care for the devastating
emotional shock of having a handicapped chiid. He is
trained to concentrate, not on explaining the handicap
to the parent, but on interpreting the parents’ emotional
responses to the situation.

Labelling parents

Any reaction is classified. If a parent is worried about
his three-year-old starting at a day centre, he is being
‘over-protective.’ If a parent wants a child to go as a
weekly boarder to this special school, he is being
‘rejecting.’ If a parent is seeking a second or third opin-
ion he is ‘refusing to face the facts.’ The more a parent
pushes for information, the more anxiety he is said to be
demonstrating. It’s as if a parent could never be anxious
for any rationally based reason.

Frustration and distress

By the time they’ve been frantically trying to find out
something about their child’s condition for a year or so,
parents probably are reaching a state of pathological
anxiety. ‘You mustn’t expect too much, you know.” ‘Just
try o do the best you can for him." ‘He’s got a nice smile
anyway.” For a parent seeking specific advice and in-
formation such comments are enough to make them . ..
well, shall we say, emotional?

What these parents want is not just sympathetic gen-

- eralisations and an understanding of their own prob-

lems, of the emotional disarray of the family, they want
facts: facts about the child.

Of course sympathy and understanding are stiil
necessary. And tact. It relieved no anxiety for a mother
to be told by a doctor on the phone that she shouldn’t
have any more children because ‘you don't want to bring
another one like that into the world.’ Imagine the frus-




tration and distress for that to be the only feedback

" from a lengthy assessment. (If you find that hard to
believe let me assure you that all the examples quoted in
this article have not only been related to me at first
hand, but are also, unfortunately, typical of stories
heard constantly from parents of handicapped children.
Before leaving that example, let me just add that the
blood test done during the assessment in fact sub-
sequently proved that there was no question of any
hereditary problem.

How to help the child now

What then is the feedback that parents are seeking so
desperately? Are they really looking for facts as they
say they are? If so, what facts can they be given?

It's easy to assure that they are really looking for the

3 i S PaERaes :
1f a handicappod child is to become a fuil mamber of a happy

family, his parants nead practical mjvim and information: help
to help thamssives to help thair child.

impossible and just need to help to accept the situation
as it is. But what are the ‘facts’ of the situation? Seldom
can the cause of the child’s retardation be fully ex-
plained. The medical examination, albeit by a specialist
in retardation, will not reveal much more than a diag-
nosis, and seldom on this basis can one give nore than
vague answers as to how the child will be when he
reaches adulthoed (one of the commonest queries put
by parents). ' s : -

The right to Information

But granting all of this there is still other information
which can and should by rights be made available to
every parent in this position — and that is: information
about the developmental state of the child. Practical in-
formation on how to help the child now.

Full assessment neede(i

All the parents we see want to know where the child’s
main difficulties lie and most importantly what they can
best do to help. Of course they would prefer a miracle
cure — who wouldn't? — but the next best thing for~
many parents is knowledge of how, given his handicap,
their child can be helped to develop to the fullest po-
tential that handicap will allow. For them the frustra-
tion of seeing vital years slipping past and the child’s
potential going to waste because no-one will tell them
what to do to help, is as hard, if not harder to bear, than
having the handicapped child in the first place.

To provide such information and advice a full psy-
chological assessment is necessary. Not just an attempt
to get an 1Q score, but a consideration of concentration,.
motivation, distractibility, hyperactivity, expressive
language, language comprehension, visual abilities,
perceptual motor skills, sensori-motor co-ordination and
general social responsiveness. It should also include an -
assessment by a speech therapist and physiotherapist
where this is relevant. All this, of course, on top of th

. usual medical assessment which remains an essential

part. Only after an exploration of all these facets can a
satisfactory work programme be devised and the child’s
potential be developed.

The lucky few

At present, however, very few handicapped children
undergo such an assessment. Many have no psycholo-
gical assessment at all until they approach school age,
when a brief 1Q Test determines whether they should
attend an SSN or an ESN school. Others may have brief
yearly assessments by the doctor at the local clinic to
monitor their progress. The lucky few make it to one ot
the new assessment centres which are springing up at
an encouragingly fast rate throughout the country.

There the children at last have a full and detailed as-
sessment of the kind I have described.

A full case history is constructed with the help of th
parents and the whole context of the family is con-
sidered. By the end of the assessment, sometimes lasting
a matter of weeks, the team of specialists at the centr¢
have gained a full knowledge of the child’s problems
and the type of heip he needs. But that child, as I've said

~is at present one of the lucky few. Hopefully, as assesss
- ment centres continue to grow, more and more children

will be recelving these full assessments.

Means to an end

But an assessment is only a means to an end. The end
must surely be to help the child develop to his maximum
potential. For this to be done most effectively, there
must be, I believe, a full involvement of the parents.
Practical advice and information are what the parents
who come to us need — help to help themselves 10 help
their child,

Tt is vital that this should be given. In my second
article 1 shall outline what 1 consider the best way to
give this help. ' _
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The aim of psychological assessment of a mentally

»

andicapped child is to help him to achieve his
aximmum potential. In this second article, psychologist

Ann Jones argues that this end is totally missed if
parents receive no feedback of practical value. What
hey need, but rarely get, is a detailed,
mprehensible, written report.

In my first article I discussed the
predicament of the parents of han-
dicapped children who are unable to get
the information and advice they need to
encourage their child’s development.
Doctors, who are inevitably consulted
first, are not usually in a position to
offer such help, and are often unaware
that such guidance can and should be
given. Now assessment centrgs are
springing up fast, and at last, on the
basis of a comprehensive assessment, it
should be possible for guidance to be
given to parents to help handicapped
children reach their maximum poten-
tial. But is this happening?
( yerve and determination
By the end of the assessment the
specialists should have an excellent un-
derstanding of the child’s problems and
the help he needs. Incredible though it
- _nay seem, however, that can cften be as
A s it goes. All that valuable and vital
formation gleaned through the ex-
perience, skill and judgement of the
specialists may simply be filed away and
the parents return home with their
child none the wiser — not one word of
advice or information having come
their way.

A determined parent, by straightfor-
ward questioning, may learn something
worthwhile if he has the nerve to ex-
tend the interview long enough, and
isn’t having to control his child at the
same time. One mother, faced for the
second time with a blanket of silence
after her daughter’s assessment, only
got the information she wanted after

- she became hysterical and shouted the
opposition down. Why ever should a
mother have to behave like that to learn
_about her own child?

There are of course assessment
centres which have a more positive at-

titude towards parents. Some may wel-

come parents in at any time, to ask
questions during a lengthy assessment,
and even let them sit in on the case
conference gt the end.

But how muny of us, given just a
simple trip to the GP with a child run-
ning a temperature, find that our minds
£0 blank and we leave, without having
found the right questions to ask to re-
solve our worries. How much more dif-
ficult then must it be for these parents
to think of the vital questions at this ti-
me of high anxiety. And imagine as a
parent sitting in on a case conference of
about 20 professionals and ,trying to
understand, sift, and, at the end of it,
remember what has been said about
your child. A welcoming attitude to the
parent is a step in the right direction,
but it isn’t going far enough.

In my view the only straightforward
solution to the problem of understand-
ing is to write it all down for the par-
ents, This is what we do (my colleagues
and myself, working independently on
assessments of handicapped children)
and we find that the advantages to the
parents enormously outweigh any dis-
advantage to us in terms of the time it
takes.

Time to understand

Once parents have a written report
they can study it at leisure, read and
re-read it until the complicated infor-
mation has sunk in, and, if there is
something they still don’t understand,
they are in a position to say: ‘Look, this
is what I don’t understand.’ This surely
is preferable to: ‘There was something
you said last time I don't think I really
understood’ where, neither parent nor
professional can really remember ex-
actly what was said.

Another advantage of having a writ-
ten report is that it can then be shown
to teachier, health visitor, doctor, speech
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therapist or other psychologist — in fact
to any professional involved with the
child. In most cases the guidance
provided by such a report would enor-
mously increase their ability to help the
family appropriately. Of course as
things stand, reports can be requested
by other professionals from the originai
assessing centre, but such requests are
not always made, por always fulfilled,
and the reports themselves tend to be
less comprehensible and less detailed
than, say, a health visitor would
require.

Our reports, designed for parents, are
long, detailed and jargon-free. The aim
is total comprehensibility. An additional
benefit is that this system seems (o
provide a much-needed morale boost for
the parents to know that now they pos-
sess this written information, they are
at last able to discuss their child on
more equal terms with the professionals
in the field.

It is certainly time<onsuming and
more challenging than writing a report
for another professional. But we znd
the parents we see feel that it is the
most valuable outcome of an assess-
ment, and that’'s why we make it our
priority.

Still In the dark

Of course time and resources availa-
ble for handicapped children are very
limited, but the new assessment centres
do have time and resourves at their
disposal. How they deploy them is a
guestion of priorities. At present prior-
ity is given to making the assessment,
which begs the question of why the as-
‘sessment is made in the first place. it
can and should mean far more than
greater accuracy in slotting the children
into the appropriate educational
category.

The child may often, but not always,
be referred as a result of the assessment
to a speech therapist, physiotherapist or
psychologist for treatment, which
should give the parents a source of
support and information. But however
good they are, therapists often leave
and are not replaced, or the re
placement has a completely new ap-
proach, or the therapist may say that he
doesn’t consider the child fo be ready
for the therapy yet, or he would liks o
observe her progress over six months
before he forms an opinion — and the
parents meanwhile hover helplessly
and still in the dark as to what is th=
best thing to do for their child.

The parent alone, as compared with a
therapist, is there from the start and a
consistent figure in the child's life. The
greatest benefit that can acerue to both
child and parents as a result of a zood
assgssment is an increase in the par-
ents’ understanding of the child's




situation. To make any real gain in this
direction, the information must be
writien down.

I suggest that without giving parents
a written report of value -- which
means it must be comprehensible, must
explain their child's level of develop-
ment and problem areas, and must
make useful suggestions about encour-
aging progress, all of course geared to
the situation and ability of the parents
— without such a writlen report the as-
sessment centres are surely failing to
fulfil what should be one of their major
functions.

So why doesn’t it happen? I anticipate
the objection that there is a real danger
of parents misinterpreting the report
and thus mishandling the child. This is
possible, but the chances of parents
misunderstanding the situation to the
detriment of the child are far greater
when they have no written report to
guide them. Another objection may be
that a fair proporticn of parents of a

even a friend or relation should not
read it through with them and help
them to understand it. A written report
should certainly not be seen as a
substitute for professional follow-up
help.

In discussing written reports for par-
ents with other professionais, objections
like these are raised so readily that one
wonders whether they could be
rationalisations of much deeper-seated
reasons. The following example illus-
trates the type of heated reaction one
tends to come up against in colleagues.

Overstepping the harrier

A psthologHt in an .mpazentlv pro-
gressive assessment unit realised that a
pacticular mother was still very mud-
dled about what she had and hadn’t
been told about her child. To clear things
up, she wrote a clear and simple account
for the mother, setting out the child’s
problems and the methods suggested
for helping her. She wasn't allowed to
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Parants naed pr umé,;:onal help to hulp tnalr hand;cap;ﬁd Chl'iri develop his full potan-
tial: physicaily, inteliectually, emectionally. But are thay told snough?

non-literary bent would find written
information much harder to digest than
verbal explanaticens.

I would argue that even for these
parents, the written report is an advan-
tage. They will know they have the in-
formation and there is no reason why
their health visitor, social worker, or

send it. To her mlieagues she was not
simply making a logical extension of the
service they were already providing,
she was somehow overstepping what
seems to be a protective barrier and in
their eyes ‘becoming involved in the
parents’ anxiety neurosis’,

To spell things out in simple terms for

i ~
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parents perhaps detracts somewhat
from the professional kudos of talking
in sophisticated jargon. It also leaves
one wide open to criticism. As long as
parents don’t quite know what your full
opinion is, or understand what you are
basing it on, they cannot disagree —
except in a wholesale fashion which can
easily be interpreted as a failure to face
up to reality.

A parent saying helplessly, ‘But he’s
not like that really’ is not likely to sound
very convincing. But if that parent has
your arguments and interpretations * ™
black and white, then, if you're n..
talking sense, you know they'll k:’
Basically, writing it down brings
alarming prospect of lowering the pro-
tective barrier of the professional.

At a time when even such lo

profession are seeing the need to b

the information to the peopla who nd®
it with the establishinant of adviee
centres, surely psychotogicts too must
reconsider their function and lower
their barriers.

Only when a majority of professionals
see this transmission of information as
an essential part of their role, can real
progress be made. If we want to breask
down the wholesale rejection and mis-
understanding of handicap in society at
large we must start by educating the
parents. Almost by definition, parents
of handicapped children must be in-
adequate and emotional. The mother
whose comment I quoted at the begin-
ning of my first article was in a panic

standing ivory towers as the leiq-'

-about how to help her child: ‘They’

might get into a higher grade schooi
they won't tell me now to bring
along.’

me if [ can bring her along a bit.,ﬁ

Realistic guidance

She was clearly too emotional an&‘
adequate to cope with the situation,
no amount of sympathetic recognition
of her emotional state would have
helped in the least. What she needed
was detailed information about her
daughter’s development and realistic
guidance on how to help her.

If parents can be helped to under-
stand and deal more constrzictively with
the problems of their handicapped
child, then at least a smali part of their
burden is relieved. They have enougl
to cope with without the added frustra-
tion of a never-ending and often hope-
less fight for information. Puttings it
down on paper for them will not seive
all their problems, but at least it seems
to be a start in the right direction.

The illustration on this page is taken from
‘With us in Mind', the mental health kit for
school teachers and students, produced by
Community Service Volunteers and MIND-
National Association for Mental health.
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Habilitering av psykiskt utvecklingssttrda.

Utarbetad av Stiftelsen ALA, Forlagd pd Natur och Kultur 1975.

Forf. Inga Sommarstrdm

Boken &r en beskrivning av-habilitering genomford pd ett systematiskt
och uttommande sitt. Gadngen i habiliteringsarbetet dr:
1. Utredning

L. Individen, psykologisk utredning och somatisk status.

B, Miljon: Boende, skola, arbete och fritid.

2. Analys av-utredningen,
A. Diskussion kring skillnaderna i beddmmingarna.

B. Anpassningsbeddmning.

3+ Malsdttning med habiliteringen.
A. Principer.
B, Miljons utvecklingsmojligheter.

Ces Individens utvecklingsmdjligheter,

4ea. Rtgirdsplonering
A. MiljSdtgirder:
Be Individétgirder

4.b. Genomfdrande av planerade &tgirder

5¢ Uppfoljning av-8tgirdernas effekt.

Genom att ta upp ett par fallbeskrivningar av hur-de olika stegen i
habiliteringsplaneringen kan genomfdras { fallet Gustav p& v8rdhenm 5
och Lisa pd s#rskoleinternat) framstdr boken littfattlig och gripbar,
Den kraftiga betoningen avsde kinslomissiga aspekterna #r utmirkt,
Boken ger ocksd forslag:till arbetsformer kring habiliteringsarbetef.
Teamarbetet betonas starkt, vilket 4r glidjande. Rollerna definieras
ockséd tydligt. Varje-medlem i teamet har en klar funktion att fylla
i det viktiga: arbetet kring den utvecklingsstorde.

Emellertid: tycker jag att man i boken #r for forsiktig nir det gédller
att ta med den utvecklingsstorde i konferenserna, Jag tror att upplevelsen

avsatt vara utanfor och interveta vad som sigs pd konferensen #r virre
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&n att vara med, kiénnaz att man &r med, dven om man inte forstdr alla ord.
Min egen erfarenhet av habilitéringskonfgrenser pd dagcenter, dir-man
genomgdende haft med den utvecklingsstorde, har varit mycket positiva
speciellt’ av utvecklingsstérda p&d B och C-nivd. Denna &ppenhet har-
storsta chans att leda till en 6kad dialog mellan utvecklingsstord

och personal och att wndvika en alltfdér-stark objektifiering av den
utvecklingsstérde, vilket utredningen annars-1itt leder till, Cenom

att konfrontera problemen har man storre:mbjlighet att ni forstlelse

av dem.,

Boken fyller ett klart behov i utbildningen av personal blde i grund-
kurser och bland redan verksam personal. Iér-den senare kan utbildningen
ske>i form avrstudiecirklar, =3 '

Trots sin strivan mot enkelhet ter sig boken nigot svardverskidlig,
vilket &r forstéeligt med tanke pd det komplicerade Zmnet. Jag skulle
vilja trycka pé att det &r viktigt att studiecirklarna leds-av en
psykolog. Detta for att ge mer k6tt pd benen i de olika varisblerna

som summariskt redovisas,

Anna~Liss fkesson
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Nér Svenska foreningen fdr omsorger om psvkiskt utveck-
lingsstorda stilla avsomnade, liksom en gammal &drevordig

dam man l&rt sig respektera om inte annat s& for hennes
héga &lders skull, hade hon emellertid vidl sdrjt for
fortbestdndet av grundidén i sin verksamhet. Och denna
grundidé var samarbetet mellan de olika grupperna av om-

. sorgsarbetare.

Sdlunda konstituerades det nya forbundet, som tills vidare
fick heta Svenska forbundet f6r omsorger om psykiskt ut-
. vecklingsstdrda, i Stockholm den 25 januari 1974. De or-

ganigationer som deltog i detta sammantride och alltsd ut-
gjorde de forsta medlemmarna var:
: Foreningen Sveriges Arbetsterapeuter
Svenska S&rskolornas Lirarférening
De enskilda anstalternas forbund
Svenska Likarférbundet £6r Mental Retardation

Under 1974 ansldét sig ytterligare tre organisationer till
forbundet, n&mligen:

Forestdndarnas férbund
Vardchefernas riksférening

Foreningen psykologer inom omsorgsverksamheten

Den stora viktiga grupp omsorgspeﬁ%ﬁal som emellertid saknas
. hir #&r ju vdrdpersonalen, For dem existerar #nnu inte ndgon
riksorganisation av motsvarande slag som de ovan angivna.
Vikten av att f4 med vdrdpersonalen i arbetet #Zr dock s&
pétagligt att forbundsmdtet i juni i &r beslutade om mdj-
ligheten &ven till enskilt medlemskap i forbundet for den

som inte tillhSr ndgon av medlemsorgainsationer,

En av forbundets viktigaste vifefcsamhetsformer #r enligt dess
stadgar att verka for anordnandet av lokala sammankonmster
for olika yrkeskategorier verksamma inom omsorgsvérden.,
Kontakt har dérfor tagits med personer p& olika hdll i lan-
det , vilka skall under.stka forutsédttningarna och intresset

f6ér dessa sammankomster.



I védras pdbdrjade en dylik verksamhet i Jonkdping, ddr man
samlades kring ett tema, lyssnade pA en inbjuden inledare och
diskuterade i smégrupper. En grupp inkluderande vérdpersonal,
fordldrar sidvil som tjénstemin utsdgs f£6r att se till att triaf-
fen f6ljs upp med fler sammankomster nu under hosten.
Styrelsen inom forbundet (ledd av Urban Karlsson, ordf.) har
utarbetat forslag pd olika former for dessa lokala samman-
komster och forbundet satsar just nu pd en kampanj £f0r siddana
hﬁr samlingar kring de TVprogram av och med utvecklingsstorde
som sénds nu under hosten.

Vore inte det ndgot for Dig, att samla omsorgspersonal till
diskussior ~‘och samarbete p& Din ort? Om Du kéinner behov av
lite tips om hur man kan g& till viga, sd te gérna kontakt med
ndgon av oss inom styrelsen,

Den tidskrift, Steg for Steg som Svenska foreningen bedrev, lades
ned samtidigt med foreningen. Behovet av ytterligare en "omsorgs-
tidning" férutom de tv4 som redan finns har sedan dess uttalats.
Dessutom vore en tidskrift vérdefull  £6r forbundets verksamhet,
en mojlighet for ytterligare kommunikation mellan personal-
grupperna. Forbundet har dérfdor sedan i bdrjan av detta &r haft
en sérskild kommitté, vars uppgift varit att understka mojlig-
heterna att starta en tidskrift. DPraktiska och ekonomiska prob-
lem &r &nnu inte till fullo 1dsta, men forhoppningar finns att

kunna starta en utgivning i borjan av nista ar,

Vid det forbundsmdte som &dgde rum i juni i &r foretogs en stadge-
revision, vilken frimst gick ut pd att enskilt medlemskap blev
m6jligt (som redan nimnts) samt att en kongress, vilken samman-
tréffar vart fjdrde &r &r forbundets higsta beslutande organ.
Vidare beslutades att forbundet i fortsdttningen skulle heta
Svenska Forbundet Psykisk Utvecklingshimning - och det &r
alltsd SFPU,

Om négon vill ha mer kontakt med SFPU:s verksamhet gdr det bra

att kontakta nigon av:

Urban Karlsson Brita Nelson
Hojdvagen 65. Seminariegrénd 3

186 00 Vallentuna 752 28 Upsala

Tel: 08-23 65 60 (arb) Tel: 08-64 32 05 (arb)

0762-228 28 (hem) 018=11 49 44 (hem)
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PRESENATION AV PSYKOLOGGRUPPEN I OSTER-

GOTLAND (Arbetsomrdden + Bild)

SARA WALLIN: Recension av ny bok frdn FUB:
RATTELSE: Ang. ALA:s ekonomi.

"OM ATT SKRIVA OM OMSORGER," Inledning till:

O B~ O

KRISTINA NOREN:Barbro Dahlin: "Dikter fran Carlslund"

Ur: DN:s forortsbilaga,
MAJ THORSELL: LZsarreaktion p4 diktsamlingen frin
Carlslund. DN:s Nord-bilaga,

DIALOGPEDAGOGIK I: 1,

2e

3.

4.
Bilagor:

| =3

"Att samtala med barn" Lars Jal-

mert recenserar en nyutkommen bok.9
"Samtal i foérskolan" - daddlog

mellan barn o personal i barnstuga 10
"Har rika Sverige r&d med barnen?"
Reportage fr daghem som tillimpat

den nya Barnstugeutredningen., DN., 11
"Vuxna - hur dr dom?" Barn tycker. 15

Protokoll frdn POMS 11 september 1975, Ulleridkers s jukhus,

Protokoll frdn POMS 9 oktober 1975, Omsorgskontoret, Sundbyberg.




o Riltelye

. ‘I forra numret av POMS-bladet blev beskrivningen av ala st

" ekonomi felaktig. Ridttelse infdrs hir.

S8 hir ska det vara:

. S - — . s

I forra numret av Pomsbladet blev beskrivningen av ALA:s ekonomi

T T

inte helt korrekt. Basorganisationen finansieras genom att varje
projekt bidrar, fran sitt anslag, med 1/6 av kostnaderna. Detta
innebidr att om ALA har sex baskostnadsbidragande projekt tdcker
detta kostnaderna fér basen. Om ej sa dr fallet, uppstdr ett under-
skott som ticks av medel frdn reservfonden. Om inget bidrag frin
projekt ges, ticks hela basens kostnader frén basens reservfond.
““Denna kommer di att forbrukas pa ungefidr ett ar. Den ger sdledes
basorganisationens anstdllda en viss liten anstdllningstrygghet. I
den min reservfonden tas i ansprak minskar anstdllningstryggheten,
. i den mian fonden forstidrks dkar tryggheten. FUB har beslutat att
arligen forstirka fonden si att det hela tiden finns ett ars bas-
kostnader i reserv, Projektledarna dr alla anst#dllda enbart sa lénge
. som det finns sdrskilt anslag for deras projekt.




KARIN ATNUS

FR.VANSTER: BIiRGITA PALRAGEN  GURLI F7HR, MARGARE TA LALANPER,
HEINZ PAVL CH . OU-E WAD STROM . 1AMBE LIFFNER, KARIN /@1&05.
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Norrkdping i november 1975

HEJ,
I POMS-bladet nummer 18 har vi fidtt bidrag fradn Kristinalorén och Maj Thor-

sell, De har skickat klipp frén en forortsbilaga av Dagens Nyheter., De be-
hahdlar en nyutkommen diktsamling som handlar om upplevelser frdn ett stort
vérdhem: Carlslund,

Sara Wallin har list en ny bok om Psykiskt Utvecklingsstdrda fridn FUB och
skriver om den, Stefan Ilstedt har tagit bilder av psykologerna i Ostergtt-

land och Du kan ocksd l&sa om hur vi delat upp vira arbetsuppgifter. Som fram-

gér tillZmpar vi b8de distrikts- och funktionsindelning . En genomglende

trend &r dock att ingen psykolog ska sitta enbart pd vidrdhem utan alla arbet-
ar bdde inom Oppna omsorgsformer och pd institution., Ar det oftast s& bland
omsaérgspsykologer? Har Du synpunkter pd detta: Skriv till POMS-bladet och
berdttal

NASTA MOTE I POMS: | FREDAGEN DEN 14 NOVEMBER 1975 tillsammans med KRETSOM-
RADESREPRESENTANTERNA, K1, 14 Fkeminggatan 30
602 24 Norrkdping.

Oppet for alla medlemmar,
L ke e

VIKTIGT: HAR DU BETALAT DIN AVGIFT TILL POMS ? Alltfér manga har det inte.
Postgiro: 35 89 78 = 5. Avgift:(::)kronor. T nista POMS-blad kanske
vi tvingas publicera namnen p& dem som ej betalt... S& gor det ¢

MERA i detta nummer: Ett avsnitt vi kallat DIALOGPEDAGOGIK I, Praktiska ex.

péd detta., I nidsta nummer hoppas vi kunna skriva ngt om 4
teoretiska aspekterna, Pedagogen Pando Freire, Barnstuge
utredningen m.m., Ar Du intresserad att skriva om detta:
HOR AV DIG !

I nasta nummer skriver Stefan om Barbro J6bergers reportagebok frin Omsorgs-

virlden, Patricia medsidnder som bilaga POMS’” remiss-svar pd Socialstyrelsens

utredning om Psykolgernas arbetsuppgifter, Birgitta har lidst en engelsk bok
som hon vill skriva om, kanske ngn som var p& Kuratorskonferensen skriver om

den - man vet aldrig.

SEN HAR VI ALLA BIDRAG FRAN DIG, SOM VI ANNU INTE HORT AV (eller tjatat pd).

SKXRIV SRS ERAR PO 5 =B LA D BT 4

1
°
- w W wm T s wm W = e

-— W ey s wm — - @™ @ ™

Hilsningar frén Esykologgruppen
i E lin,



£ AT SKRI W
OM OM SORGER :

Christina Norén och Maj Thorsell har skickat tvd bidrag till POMS-
bladet, som rdr en ny diktsamling. Den heter "DIKTER FRAN CARLSLUND"
och &r skriven av Barbro Dahlin, som arbetat en tid som barnpsykiater
pd vidrdhemmet,

Maj berdttar att det blivit negativa reaktioner pd Carlsund. Personalen
tycker inte att Barbro lahlins beskrivning av forhdllandena stimmer.
Man pdpekar att hennes intryck hirrdr frin 1972 d& hon arbetade Pé
Carlslund och att forhdllandena inte stimmer med nuvarande férhdllanden,
Vissa avdelningar hon beskriver finns t.ex. inte kvar. Allmint verkar
det som man kinner sig besviken - trampat pd som att man inte dog, inte

gjorde ett bra jobb etec,

HAR DU SYNPUNKTER PA DET HAR? Det blir allt vanligare att virdhem och
andra inrdttningar inom Omsorgerna blir foremdl for "bdcker". Och min
erfarenhet &r den att oftast uppstdr just reaktioner, som den som bes.i-
skrivs i inldgget: " Hi&r misshandlas ingen!"

Varfor blir det s&? Vad beror det pd? Kan sdnt Sverhuvudtaget undvikas?

Maj berdttade att det kinns svirt att t.ex., ldsa dikter ur diktsamlingen
pd Carlsund, Jag berittade att vi gjort det pd ndgra Behandlingskon-
ferenser och att detta fungerat bra. En bit ifrdn s.a.s. wpplever man

sig inte som angripen utan kan se det mera generellt,

SKRIV TILL POMS-BLADET: Om Du kénner igen Dig i inligget 1OT boken, om

Du anvént den i Ditt jobb och pd vilket sitt, reaktioner etc.

¥arin,



PARBRO PAHLIN :

DIKTER AN CARLLUND

Kom med en morgon
" halkvit trappa
och morgonljus
tag bgonen med dig
liimna resten hemma
gh inte i griiset
sd asfalten syns - ;

domsyns knappt
sovhusen ° :
enplans i rétt tegel
bakom gardinerna
sover dom iin

det iir bra sa

du har sett allt

nu kan du viinda och gi

hiir dr gatan
hiir ir torget
hir kontoret i iippelblom

: t_ill vinster arbetsplats
till hoger matplats och ;
simhallen (30 grader i vattnet
i tidigt blommande kaprifol

niir dom vaknar bliv bilden
stord i

griiset s trampat

torget si tringt

ljuden sd hoga -

som om det giillde livet

du far armar kring dig

ansikten kroppar

smakar annorlunda

in
Barbro Dahlin
B B "Carlslund, 20 km NV
Stockholm. Innevinare niistan
900, hiiliten virdade och hiilften
virdande.

En fistning frin gamla tider.

Det Gir hog tid for blixtan--

fall.”

vinta litet
det gir over
kviilljningen viker
dgonen viinjer sig snart .
_ viker runt hérnen
till ippelblom
‘hagtorn och ginst_ .

men spring da inte Hrin mig

. som om det gillde livet

BB Si bestriver Barbro Dahlin
Carlslund § Upplands Viisby, ett

av Sveriges storsta vardhem- for

psykiskt -utvecklingsstorda.
Beskrivningen finns pa forsta

‘sidan - i* hennes nyutgivna bok

"Dikter frin Carlslund”. Barbro
Dahlin, 35, &r barnpsykiater.
1072 arbetade hon pa Carlslund,
och det fir om sina upplevelser
under den tiden som hon berit-
tar i diktform.

— Ensam kan jag inte gira

nigot blixtanfall, séger hon., Jag
kan bara ldgga fram mina upple-
velser § just den hir formen.

B E Pi Carlslund mitte Barbro
Dahlin representanter for Sveri-
ges storsta handikappgrupp, de
utvecklingsstorda, och virdperso-

‘nal -som var nedtyngd av sitt

hirda arbete, av kiinslan ait det
de gor inte uppskatias och av att
det knappast finns nagra mojlig-
heter att pdverka och foréndra

_sin  situation.

— De #r varéyrkenas gruvar-
betare. i

Fordldrar som kimpade med
skuld- och otillrdcklighetskdnslor.
B E En ledning som sitter bak-
om skrivbord och motarbetar alla

. forstk till. forindring.




Barbro Dahlln

; : . .'—Dellniralire.nﬁxktommiss-'
Elizabeth iiter inte liggersastilla - * handel, om.den misshandel som

.

s : = AT . torekommnr pi’ Carlslund, lika viil
frukest i dag med knutna hinder DA -andra instih:rl:loner - for

ligger med hiinderna som om hon ville siiga nigot m{?s“::r:h s lma arltkahjhlp-
knutna hirt .. Elisabeth iter inte - ~ lis -som de wuivecklingsstirda
e .. - frukost i dag i gr“en m’&;":&’i&:‘ mﬂplusf:' '
Foll ur siingen ipatt - ** . - . ten, ‘Vreden och sorgen Gver att [
iir bld om benen % Lingt borta iyl{i‘:dslwtleﬁ:;:aardﬂ‘::::’:’g?
svullen och ém’ : ‘stirndgon gare, i
Foll ur siingen i ualt | avkliidq i snii.n e sl;ldrda Pl é:r “miﬂ,u@h,ukpng:ﬁ;
lgen v N . och skriker . tvingar man ut négon naken i
: L i L : . histbliisten, Diirfr kastar man ut ..
: nidgon naken i snin. Nigon som.
inte kan tala och aldrig skvallra.

. Visst gér man dig till mites °
. flyttas fran Hasselbacken
- till Oxeltorp °
7 frén Oxeltorp
Wk antig kardn s - till Bjorkiinget -

‘L DeNardande) fran Bjorkiinket
' till Granhdll -

och omigen

fran H 1ill O

fran O till B

frin B till G

till niista avdelning
‘ay virlden . -

men din viirld ir ett ].um-pcl

inom givna ramar
slutgiltigt avekiljande

dej frin vinlden omkring

ut f]yltar du inte

men girna

frin H till O

frin O till B

frin B till G

il ...

444

som om dom i inte
forstod alt detdr
Jittare att. llﬁlia i stolar
och bord
dind piiin'iliskér

(Ur Instiidad }

Urval och samman-
stiillning:

° Barbro Joberger

Foto: .Clas Barkman,

~ Staffan Almquist

UR: DNi¢ FORORTSBILAG A



DN NORD

Tor-dagen den

-‘?\"f_:_r}:f.‘l" 1975

\

N T D
TQ | 121N

'

L/

i

§

]
d

REAKTION PA BARBRO DAHLINS BOK
‘Dot frin Carls dud”
HAR MISSHAN
INGENT

Jag miste 4 forsvara -min ar-
belsplats, mina arbetskamrater och
mig sjilv. Liste er presentation av
Barbro Dahlins nyutkomna dikt-
samling och blev stum av forva-
ning. Det méste vara nigon an-
nanstans hon har arbetat, jag kiin-
ner inte igen mig. ;

Hur kan en enda miinniska {3
slinga ur sig sidana pastienden
som hon gor? Och hur kan ni pa
DN si mycket som reflektera Gver
en sidan bok? Undersik forhil-
landena forst, tala med personalen
och ledningen innan ni skriver
nigot. Jag viintade med att skriva
detta svar for att jag antog att na-
con ur Carlslunds ledning skulle
resa sig upp och forsvara oss, men
nej — det kom inte nigot svar.

Fir att tala rent ut skall ni veta
att vi som arbetar pi denna insti-

Elicabeth diter inte

- tution blir trakasserade av allmiin-
heten pi grund av allt skitprat, Vi

som arbetar pa Carlslund tar det

som ett arbete. Mer kan ni inte
begira av oss.

Jag vet inte vad Barbro Dahlin
vintar sig, men om hon kan pasti
att vi slir de boende, klir av dem
nakna och skickar ut dem i snon
osv, si tycker jag att det minsta
hon kan gora fér dessa minniskor
ér att polisanmila personalen fir
misshandel, Delta'tycker jag verk-
ligen skall redas ut.

O Tio manader

Barbro Dahlin hade arbetat pa
Cailslund under ett ir och har
upplevt si mycket skriimmande att
det ricker till en hel diktsamling.
Okay, jag har jobbat dir i bara
10 minader och har upplevt un-

DLAS

derbara saker men ocksi trakiga.
}iina upplevelser riicker inte till
en hel diktsamling, men jag ga-
ranterar att det ricker till en hel
sida i DN Nord. Jag vill i alla fall
inte tjina pengar pi andras miss-
handel eller inte. Jag har aldrig
sett ndgra blislagna bhoende eller
nigra nzkna stackare i snon. Vi
gillar vara boende, vi trivs med
varandra. Jag vill inte pasta att
detta @r en idealisk institution,
langtifrin detta, men vi — perso-
nalen — gor si gott vi kan. A
En sak till, hur kiirvt det #n dr
pd arbetsmarknaden si finns det
inga linga kder av arbetsstkande
till Carislund. Det #r inte méanga
som vill ha viit tunga och otack-
samma jobh.
ULLA BLUCHER

Bigger &4 «tilla

frukost i dag

med kouna hiinder,
liguer med hinderna tom om hon ville sdiga nigot
knutna hirt ElLsabeth diter inte
. frukost i dag,

Foll ur singen i natt
ir bli om henen Lingt borta
svullen och 6m Bhir nigon
Foll wr siingen i natt

igen ...

avhlidd-i snin
och tkriker

© Sa hiir léd en av de dikter vi publicerade i@ DN Nord den 25 sep-
tember, Barbro Dalilin Lommenterade sjile: Misshandol férekommer
pa Carlstund, precis som pa andra institcetioner fir paykiskt utveck-
lingsstirda.
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Svensk Ordlista (Hisselberg- Allén):

DIALOG £&°g) —en —er samtal mellan tvéa.

POMS-bladet redovisar i det hdr numret négra tidningsartiklar, som berdr
dmnet,: DIALOGPEDAGOGIK,

Vi tar upp praktiska exempel pd Dialog-pedagogik och tinker i nista nummer
berdra de teoretiska grundvalarna: Barnstugeutrdeningen, Paulo Freire m.m.

1.

2e

30

HAR DU ARTTXLAR I DETTA AMNE 2% 9aricwl DoMN 2

LArs Jalmert (forskare vid Pedagogiska inst., Sthlm:s universitet) re-
censerar en nyutkommen bok: ATT SAMTALA MED BARN skriven av JOAN TOUGH,
(Rabén o Sjogren, ca 34 kr).

SAMTAL I FORSKOLAN - ett bidrag ur tidningen Folket i Bild. Den be-
skriver en dialog mellan en forskolldrare och ndgra barn i en barnstuga,

Artikel ur DN: HAR RIKA SVERIGE RAD MED BARNEN? Det ir ett %éortage
frdn ett daghem pd Kungsholmen - ett av de 17 som Barnstugeutredningen
utsdg till "forstks-barnstugor" d4 man prévade ut metodik m.m. fér den
nya Barnstugeutredningen, ~- Hir beskrivs hur det fungerar och kinns
att jobba efter "dialog-metoden", Citat fr personalen: " Barnstugeut-
redningen &r lite "facit" for oss. Jag blir jdtteglad nir jag ser att
barnen kan skrika i stdllet for att slédss, Ett framsteg, stdr det i BU,
tinker jag." --(Hur tinker virdpersonal fér utv.stdrda i motsvarande
situation? Vad har dom for "referens-bok" - Omsorgslagen...)

VUXNA - HUR AR DOMZ HUR SKA DOM VARA/INTE VARA? Barn redovisar och be-
rittar, Fr Folket i Bild.
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— Om jag tidigure var helt
Sveriygad om att man inte kan
lira sig somtala med burn ge-
nom att ldsa en hok, s& borjor
jag &tminstone bli tveksam nu,
skriver LARS JALMERT effer uft
ha list Joan Toughs “Att sam-
tala med barn”,

INGER: Vet du vad — jag kinner
en annan Anna — och hon dr min
kamrat — och hon bor — nu ber
hon — precis mitt emot mej —
tvirs over gatan. Hon bor i Ek-
villan 2. Hon gir inte i skolan nu
— hon dr inte s& virst gammal —
nu #r hon inte s gammal — men
viinta tills hon blir stérre — tills
hon blir fyra eller atta — och da
gdr hon i skolan.

ANNA: I forskolan menar du wvil
INGER: Ja, och di ska hon bérja
— du ska fi se att hon borjar —
hon bérjar skolan — och hon blir
en ny flicka som géir i skolan...
Du ska fi se — sd &r det.— en ny
flicka som gir 1 skolan.

DET HAR exemplet frin tvd tre-
Aringars samtal belyser manga oli-
ka saker i barns sitt att tala med’
varandra. Ett par sidana #r hur
Inger startar samtalet utifrdn kam-
raten Annas namn och hur vil
Anna féljer Ingers yttranden for
att kunna kommentera dem,

Annu fler synpunkter pd samta-
let ger Joan Tough i sin nyligen ut-
givna "Att samtala med barn” Ra-
bén & Sjdgren, dvers: Gull Bru-
nius, ca 34:—" och den #r si niira
den, perfekta boken om barn man
kan komma.

I boken ges utmérkta exempel pd
barns téinkande och sprik, uppslag
till hur man kan stimulera sprak-
utvecklingen, insikt i olika teorier

* (utan att vara svartillginglig) och
inte minst ger den tankestillare for
18sarens egna moten med barn. Allt
detta utan att vara pekpinnemis-

“ via "relativt” nya" foreteetser fr.
siikert ‘héamtat. frin Jean Piagets
verk — #Hven om det Infe: siigs.
(Piaget tar mer och mer dver sta-
tusen som den déminerande figu-

" ren inom. barnpsykologin), Men
Tough har.f.iirmﬁgan. som Piaget

~saknar att konkretisera och gora
teorin littbegriplig: T
“ Det iir inte enbart 4 att det 1illa -
barnet forsoker skapa mening ur
omviirlden. Det ger ocksa ifrdn sig, |
Kanske genom att sparka extra
héftigt, kanske genom att fram-

~bringa négot ljud. Det viktiga &r
att #ven vildigt spida barn fak-
tiskt forsoker meddela sig med om-
viirlden, - :

OM BARNET forséker "samtala’
med den vuxne, si #r det natur-
ligtvis. vikfigt att - denne lyssnar.

I ett avsnitt om' hur man . kan
lyssna pa <barng tal, ger Toughi
olika exempel.. Bland andra. ett

. Som visar hur en forskollirare — -
i alk vilmening — pratar il en
liten- flicka, inte med henne,

"Grit inte Susanne - si #r du.
en snidll flicka, Vinta ett ogon-

 blick — 14t mej torka dej i 5gonen- -

s ja, vad har hint? Har Agneta
knuffat dej- (huvudskakning) —
inte? Vad #r det di? Har du giort.

sig. . Sl aeer dej illa? (huvudskakning) — vad

OM JAG tidigare vz el“ ovei- (8r_det dA? Har du tappat nigon-
tygad att man inte n ldra _:_;i ting? . - :
samtala med barn genom att lis :

en bok, sd birjar jag Atminstons Sl Bt e

+ =2 o 4 . . k
“Tough hax glort basduppiag, . yAlkomn:cel vega, (it ar -
ningar av barns tal, hin_i'_lidsakligeh"; ll( Ni i e sida kaﬁ‘
frédn forskoleAldrarna. Detta hindrar e UG R e

henne dock inte frin att ge exem-
pel dven frin den allra tidigaste :
spidbarnstiden, . T AN Ximes

Aven om barnet di inte talar —
med munnens hjilp — menar Tough
att det har sprik, Att kunna upp~
fatta skillnader. mellan hirt och
mjukt, varmt och kallt, hogt och
lagt gor barnet med hjilp av krop-
pen eller delar av den. Barnet ger °
mening &t omviirlden geonm musk-
ler, fotsulor, fingrar, handflator,
tunga och mun, Genom att gang pa
ging exempelvis smaka pd nigot
fir barnet en erfarenhetsbas, Ur
denma kan det sedan bygga upp
forvintningar om vad som skall
komma,

DET HAR resonemanget: att' det
ur upprepning sker en utveekling

kad v frigor Ar det inte 14t att

OVER HUVUD taget #ir det den-
na princip om ett Gmsesidigt ut-
byte mellan barn-vuxen som &r
bokens rida trdd. Med ett ny-
gammalt ord handlar det om dia-
logpedagogik, Dva att siviil bar-
net som den vuxne maste forsoka
forstd hur den andre tinker och-
kinner, maste f6rsoka anpassa sig.
‘till varandra, for att kunna ge och
-ta utifrén varandras forutsittning-'
ar. Tough formulerar sjilv detta;
"Om barnen kan formés att kinna
att en inbjudan till samtal med
den vuxne alltid stir Sppen och
att bada tvd har glidie av vad
barnet hay ait sdga, da sir det tro-

. ning, stér,

Tisdagen den 9 september 1975 |

liEtattzlqtt bérjar nirma sig den
vuxne.. Nar' barnet Bérjar inbjuda
till samtdl fmed den vuxne, di vet

. Vi att ett gott forhAllande haller
. Pa att vixa fram.”

! T TEN 4
Tough ger mé#nga exempel, Vare

| 8ig man #r Gverens med henne el-
- ler ej om vad som #r.”bra” exem-

pel, sA manar hennes framstélining
till eftertanke. Atskilliga ganger un-
der ldsningen har jag kommit pé

: mig sjélv med att fundera dver mi-

na samtal med barn. Lyssnar jag pA
vad de sdger? Férsiker jag forsta

. — pA deras vis? Inbjuder jag dem

att tala? Uppmuntrar jag deras
!antisemnde?-'-,_ : <A

ATT MEDAN 'man liser kiinna
sig tvingad att ifrégasitta sitt eget
haliningssdtt  gentemot andra
och ocksd fundera kring bokens
idéer, tyder p& en utmiirkt pedago-

gisk i t&rmé,gn hos forfattarinnan,

ATT HON #r en skicklig peda«
gog mirks ocksd pA hur hon . lyc-
kats framstidlla teoretiska reséne-
mang pd ett konkret, handgripligt
sitt. Den som #r teoretiskt bevan-
drad kan utan stdrre svarighet se
att hon stéder sig pi olika kinda
forskmingsresultat. Men: Hven den
som ir ointresserad av teorier far
en rejél inhlick 1 var modern forsk-

"Att samtala med barn” hir allt«
88 till det bista: som skrivits § #m-
net och det &terstdr bara att re-
kommendera den till alla som #r
intresserade av bam — inte minst
tiil fordldrar, .



SAMTAL I FORSKOLAN #r klippt ur tidningen Folket i Bild.

Den visar ett samtal - en dialog mellan en vuxen (Eva)
och 5 barn, Vad dom samtalar om #r "begreppsinlirning" -
vad man ska kalla Eva: som varken ir tant, gift, mamma

eller négon dam,,

Utifrdn samtalet kan man spinna vidare: hur lir sig de
utv.stdérda "begrepp"? Hur lir man sig begreppet "stol"
t.ex. om man stédndigt ligger pd golvet? Begreppet "vin"
- nér alla flyttar ifrdn en etc,

PR

KaRIV

Samtal i forskolan

Vi sitter vid ett bord en
formiddag och jobbar med
lera. Karin, Anna och Per
6 ar, Lars och Pia-Mia 5
ar, Eva 22 ar.

Lars: Vad ir du for na-
got egentligen, flicka eller
mamma?

Anna: Hon 4r en mam-
ma.

Lars: Men du har inga
barn hemma, det maste en
mamma ha.

P-M: Bor du hos din
mamma?

Per: Nej, hon bor ihop
med sin kille, nere pa stan.

Lars: Da dr du ingen
flicka, for en flicka bor
hos sin mamma.

Eva: Men jag har inga
barn och bor inte hos min
mamma, vad ir jag dia?

Karin: Froken kanske.

Per: Ja, du ir froken
hidr, men inte sen.

Karin: Varfor inte det
da?

Per: For att en froken
ar en sin dir med fina
kldder, spetsar och sint.

Karin: Tant da.

Per:  Nej, tanter iir
gamla.

Karin: Som tant Agnes
som gar med kipp.

P-M: Min mormor har
kapp.

Anna: En farbror som
vi kidnner men han heter
Johansson.

Eva: Vad ir jag for na-
gonting da?

Per: En fru dr du inte,
for du ar inte gift. Jag ska
aldrig gifta mej.

Karin:" En dam kanske.

Lars: Nej, sidana finns
bara i kortlekar,

Anna: Nu sticker vi och
cyklar. Eva Johansson

Givle
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I dag i riksdagen: _
Har rika Sverige rad

Kadlas pa S:t Gorans daghem for Per som skall sluta. Barnen ger honom teckningar
och kramar, Nagon tar upp Ja, ma han leva. Nagra killar sjunger'inte, de !.m.ra skri-
ker rakt ut, iir alldeles for lessna. Kristoffer och Rebecka viintar pa en bit av den
akalésa tratan som arbetskompisen Janne har bakat. Den iir uppbyggd pa en still-
. ning: sockerkaka och gridde, godis, kaviar, gurka och tomater i salig
blandning ovanpa. - B i X

@ 1dag diskuterar riksdagen om ifall det 5
rika Sverige har rad att bygga ut e S St o4
sin barnomsorg, si att alla barn kan me [
fa forskoleplats om tio ar. e IR
Socialutskottet har avstyrkt for-
slaget, med 12 réster mot 3. ‘ .

Utanfor riksdagshuset demonstrerar i
19 aktionsgrupper for fler och
bittre daghem: Det ér inte bara

friga om att bygga ut — vi maste f3 ba'. nen ?

BRA daghem ocksa.




Vad dr di eft bra dawhem
S:t Gorans daghem pa Kungsholmen i Stockholm ar ett av de 17 dafrhem

extra resurser for att kunna arbeta efter-de tiktlinjer som Barnstugr stredningen

® gav? ‘med farre

barn, syskongrupper och tillrickligt stor personal
— 3 pesoner mer dn daghemmet

ﬁﬂigare hade for

méinga fler barn. . 7 | |
Barnen pi S:t Géran far leva ut sina kamlor De lir sig skrika i stiillet for att

slass. De far vara

h bestimma. De vet att deras behov star i cenfrum.”
mfﬂ? ‘iataelfarn leva ut dr jobbigt. Det kriver att man arbetar med sig SJalv,

Férutsittningen for att !

' kunna arbeta s3 hir: Mer personal. Motiverad personal. Bittre uthildad personal. |

FATIer U s O



Dag‘hei‘nmet ar inrymt i en sli-

ten gra stenvilla fran 1950-talet.
Runt om finns en stor hirlig tomt
och massor med lekredskap.
I dag ska det bli fest for alla 48
barnen. Per, som har jobbat med
en av syskongrupperna, ska sluta.
Hans arbetskompis Janne har smu-
git hela morgonen med sin "hem-
lighet”: Han hdller pd att bygga
en makalos tirta i koket. :

P& bottenvaningen finns sma-
barnsavdelningen med 14 barn. (6
mién—2,5 &r) och en syskongrupp
med 18 barn (2,5—7 ér). Pi ovre
viningen finns en lekhall och rum
for den andra syskongruppen med
16 barn. = -,

— Tidigare var detta ett vanligt
avdelningsdaghem, berattar Inge-
gerd. Men 1971—72 byggdes hir

om: en avdelning togs bort och
blev lekhall. Barnantalet minska-
desssuccessivt fran 63 till 45, och
personalen ckade kraftigt.

Nytt system

— Frin borjan var minga {ri-

1 byggde upp
ett helt nytt system. Varje sys-
kongrupp fick sk hemvister, dir
de kunde dra si tillbaka. I lekhal-
len delade’' vi av: eit rum for
bild—form, ett for byggnad—kon-
struktion och ett rum for trovmo-
torik (dir man kan husa, hoppa
och leva ut). Vi milade och fick
ménga tusen kronor att kipa ma-
terial for.

Barnstugeutredningen talar .om
att arbetajarbelslag..

- Det var vildigt ouigt 4 bor-
Jdnfe man had troll over, bar-

jan.. berittar Ingegerd. Man tyckte
nen. Man visste inte vad de hade
gjort under dagen.
Det var niédvind 1 =
L Varje arbets-
lag (4 for varje syskongrupp och
for smabarnen) ligger nu ned
mycket tid pa detta.

s V%rjg fﬁrmiddaE har vi %-
tioner, berattar e Ha om. En

vuxen  dr "stationerad” .vid tex

" bild—form, en annan vid bygg—-

konstruktion.

i'rﬁ G R

Jutveck]

Samma linje
Att jobba 1 samma arbetslag

kriver att alla i n_#Hr epiga
.om hur man ska arbeta. Deita har

genom detta, man méste

andigt fundera pd varfor man
sjilv och andra reagerar pA olika
[ S L

Att ldra kanna sig sjilv bittre
“&r jobbigt Det har man satsat
mycket pd. Varje onsdag kvill
trdffas personalen for att prata.

et mest - N6

£ g

o7 P e T Y r

Tid for barnen. Trést for barnen. Det har alltid personalen pa S:t Goran,

Fee. . T Tms. Y

Britta




Lager pé lager med gips pa Felicias fot. Sedan jamfor
' barnen med varann: et satt alt lira kinna sig sjilv och
" sin kropp, lite smeligt, tidsidande, Toligh .- .

—— Vi har gitt pd weekendkurs
i3z

Vi hilsar ph en stund pd hos
den ena syskongruppen, den ''ro-
da” avdelningen, Dir sitter Per
ensam och skriver i logghoken. I
den sk loggboken noteras det

‘ mesta, Barnens beteende observera

och, skrivs in dir. Ibland pa. ett
spexigt. sitt: "SToffe tror att han

“4r en-hund. Han sitter med huvu-

det 1 maten”, har nigon skrivit,

Higljudda barn_

| | Nigra barn gtormar in, De &
‘hogljudda och stokiga. | - ¢

, hir, menar _personalen.  De_

— Bsrnen &r mer utlevande

Men vi satsar lite mer .pd de
mindre som kommer till. np-
ruppen frin "smébarn” — de ‘be-
hover mycket stod di — och da
blir de storre avundsjuka ibland.
Precis som i en vanlig familj.

— Vi ligger inte lock pé kins-
lorna, darfor kan barnen leva ut.

gng;en accepterar att vi @r olika,
t j Och vi forso-
Xer forklara varfor vi tycker olik.
Uppe 1 - experimentverkstaden
visar ‘Stefan, 4 &r, Britta okedal
hur stenar sjunker. Han slapper
smasten i vattnet. Han kostaterar
att sma stenar sjunker. Da fir han
tag i en stor pimpsten — den fly-
ter. DA konstaterar han. aft smi.
stepar sjunker ‘och stora stenar
flyter. . ;
— Det viktiga &r =t jag inte
ingriper nu, menar Britta, Det ar

 biftre att han sjilv fir plocka sto-

ra stenar och konstatera hur det

* forhaller sig.

. BU &r lite "facit” for oss; g~

"ger Ingegerd. Jag blir jitteblad

nir jag ser att barnen kan skrika i
stillet for att sldss. Ett framsteg,
star det i BU, ténker jag. x

Det finns méanga problem pé S:t
Giran. Tex: Vad &r tillatet att
gora? Vissa ramar finns: Ingen
far gai utanfor staketet. Men det
har hiint att barn rymt.

— Vi forsbker forstd vad det
betyder nir barnen gor sa hir.
Fir dem att sjilva beriifta’ och
forstd varfor. Ger dem ord for si-
na kinslor, Men hir kommer for-
Aldrarna in: Vissa tycker vi ska ta
i med hardhandskarna. .

: and_har j

— Ibl ag en kansla att
vi_respekter en _iner_an de
re rar o0ss, sager Ingegerd.

an det beror pa att vi dnnu inte
~natt vaArt_mal: i 5
Ach.hinsvn.

Dukat till kalas

Uppei lekhallen har alla dukat
‘till kalas for Per. Tértan bérs upp
under jubel. iy

Nir thrtan' snart &r slut lyser

masoniten fran- -~ byggstéllningen °

genom gradden. -

— Vilket bedriigeri < det &r ju
bara tri dirinne. Jévlia bedrigeri,
jivla bedrdgeri, ropar . pojkarna
vid stora bordet i kor. g

Jodh, Barnen far sviara. Personal
tycker det finns virre saker att
brika om. Men fordldrarna har
kiagat.: 3

. — Forildrarna boriar bli_mer
intresserade av vad % gor nu, sa-
ger en av forsko rna, vi
har inte haft tid att ta itu med
forildrasamarbetet pd allvar. Det

kommer nu.

tal i minaden med varje fordlder.
Det fungerar bra.

Sjilvstindiga barn
Malet for daghemmets uppfost-
ran ar att gora barnen giflvstindi-
i Det borjar man

med redan pA smabarnsavdelning-
en: De far prova pA saker, de far

. sitta i knd -i timmar, de fir sin

grundtrygghet och' kan gi vidare
till syskongrupperna. -

Men det #r svart att bryta upp
gamla normer: Ska barnen #ta
upp maten? Ska de sova samti-
digt? Det &r dessa och likmande
viirderingar som diskuteras. Olika
normer ger olika arbetsmetoder.
__Forstket pA S:t Gorans daghem
avsutades i januari 1975. Nu ut-
viirderas projektet. :

Text: :

1z :(I;u‘im';e'l_,Syem;ingson: :

. -Bildst o

Soren Johansson




OCH SKRIKA AT NAGON
SOM HAR GJUORT NAGOT.

FM BEHOVER INTE GAPAX

HUR AR DOM?

HUR SKA DOM VARA/ENTE VARA?

Barn tycker och berdttar

Mie : O ar
VY FORBASKADE

UNGE, VAD
HAR DU GUORT?!

AR VUXNA PRATAR
RUKAR DOmM SAGA AT VI
SKA VARA TYSTA,

MEN NAR PRATAR
SA KOMMER DOM
OCH BABBLAR

EN MASSA STROUNT,

Mikael, Flen

TITA? UAG
BLODER!!

JAG TYCKER ATT FEGRALORARNA
SKA HA _
MINORE ARBETSTID.

SA ATT DE KAN VARA HEMMA MER. |

OCH KONNA LEKA MER
NAR VI AR HEMMA.

Ut J.
VI KAN VAL )

SPELA
FIA?

Ce®
DET SKA GA SA

(EN GANG NAR UAG STOD I KO
FRAMFOR KIOSKEN OCH SKOLLE
KOPA EN TIDNING,

KOM EN FARBROR OCH GICK
FORE ALLA ANDRA OCH SA
ATl DET SKULLE GA SA FORT.
SA TYCKER JAG INTE VUXNA
SKA GORA.

Ulrik a

(Y

FORT DET HAR! /O ¢

JAG TYCKER ATT voxNA
SKA VARA (HOP MED
BARNEN.

T EX. SPELA KORT ELLER
ANDRA SPEL.

DET. GOR ALORIG MINA
FORALORAR MED MEV.
DOM SKA ALLTIO LASA,
ELLER SEPATV
ELLER NAT ANNAT.
Kerstin 11 ar

@




Hur brukar vuxna vara?
Hur tycker du att

vuxna ska vara mot
barn? Och hur ska dom
inte vara?

Barnen i Bild fragade
barn i tva skolklasser;
klass 3 a i Alhems-
skolan, Skelleftea, och
klass 4 b i Stenham- -
marsskolan, Flen.
Tecknaren Peter Csihas
valde ut nagra av
svaren och ritade {ill
dem. Red: Siv Wider-
berg.

/AT FORALORARNA BRYR
SIG OM BARNEN OCH
INTE BARA SKRATTAR.

T EX. OM JAG KOMMER IN
OCH GRATER OCH SAGER
ATT JAG HAR CYKLAT
OMKULL SA DET BLODER
OCH MIN MAMMA

ELLER PAPPA

BARA SKRATTAR OCH
SAGER ATT DET GOR
INGENTING.

Maria, Skellefted

[BLAND SKA DOM VARA
LITE ARGA.
Mikael

| ndsta nummer hoppas vi
kunna visa nagra av de
manga forslag pa omslag till
FiB/K som barn har sént in.
Forresten — du vet vl

var adress: »Barnen i Bild,
FiB/K, Box 16028, 103 21
Stockholmy».
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Norrkoping i december 1975,

1

Det hdr numret av POMS-bladet #r det sista f6r det hir aret,

Du kan lidsa fortsdttningen p&d debatten kring Barbro Dahlins dikt-

samling, Barbro Joberger har varit snill nog att skicka oss samt-

liga inligg.

Flera recensenter har hdrt av sig: Sara Wallin (som pga fel pd ko-
pieringsmaskin ej blev inford i férra numret) skriver om den sista

boken frdn FUB: "Att vara utvecklingsstérd". Stefan Ilstedt har list

Barbro Jobergers rapportbok: "Oppet brev frién Omsorgsvirlden", Hans

Wrenne har skickat oss sina synpunkter pa: "Musikterapi" av Erling

Dyreborg.

Vidare har Kristina Granat fr3n forskningsgruppen vid Ulleriker: Men-

tal Retardation skickat oss en fdrteckning pi deras sista rapporter

for publicering i POMS-bladet (sammanfattningarna). Kommer i nista num-
mer 1976, Hon fdéresldr att vi dven skriver kort om de rapporter som
intresserar oss, For spridning i POMS-bladet. Det har ocks3 kommit
flera intressanta uppsatser den senaste tiden: nyss hittade jag en

fin rod.rapport frédn 3 psykologer i Lund (alla #r vil inte kvar dir

nu) som hette: "Dom - eller négra som oss", Titeln #r kanske inte helt
korrekt - ndr jag skriver det hir befinner sig rapporten i en stad och
skrivmaskinen i en annan, Det finns alltsf en massa intressant som bdr
spridas b&ttre. Rapporter blir tyvirr oftast kvar i den ort de trycks

eller tar slut ndr man vill ta del av dem, DErfdr:

Skicka rapporter till POMS-bladet eller be nigon skriva om dem., Inte

minst gdller detta de doktorsavhandlingar, som publicerats de senaste
éren och som behandlat olikzs omsorgsproblem,

Det har varit Vardchefskonferens i tre dagar péd Storliens hégfjillsho-

tell, Ett intressant Zmne behandlades: Vardhem for vuxna, Och detta ur
flera aspekter: Begreppet Livskvalitet - VA&rdhemmens roll i framtiden

~ Vidrdhemmens inre arbete, Karin Attius och Juri Sonn var dgdr, De har

skrivit ett inldgg i POlS-bladet frin konferensen,

- Sist: Dialogpedagogik II., Till nigra personer skickede vi f6l1jande

friga: "Hur jag inspirerats av och forsokt tilldmpa Paulo Freire i

mitt arbete." Svar fick vi frdn Ove Rgren och Bengt Ahgpahamsson,

FRAN SEERETURAREN:  ADRUSSINDRINGSKORT KAN DU FA GRATIS PA POSTEN,




- DEBATTEN kring Barbro Dshlins diktsamling fortsitter. BARBRO JUBLERGLZ ha

skickat oss de sista inlédggen ur DN:s fOrortsbilaga. De publiceras hir efter

godkinnande frin Barbro Joberger.

P4 biblioteket i Upplands Vésby anordnade Upplands Visbys kulturniZmnd en de-
battafton for intresserade., Barbro Dahlin var sjédlv nédrvarande, Den forsta
artikeln #r ett referat frdn denna kvdll, Inldggen mot boken frdn viZrdperso-—
nalen var mycket hetska.

Tv& inligg efter Barbro Jobergers referat publicerades i DN:s f£6

Den ena #r frén en sirskoleldrare vid Klockbackaskolan, Den andra

av en fordldrarepresentant.

———
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Efter dikterna ome miiss-

ﬁirhti"a;gdana pa Carlg{.tg,éz.{l :

1

a1

angrepp

av persenalen

a debattmite

= R A

— Pa  Carlslund
handlas ingen!

— Vi dlskar vira hoende
och grater nir dom dor!

— Tala inte om miss-
handel — de utvecklings-
storda ska fostras, precis
som vi fostrar vira egna
barn.

~— Det enda de hiir dik-
terna astadkommit iir an
det kastats skit pa persona-
lmé_ s oo 2 e 13

— Vad ska ‘de stackars
fordldearna tro niir de far

Hiss-

hir att vi misshandlar ‘de.

ras harn ? :

Det #r nigra repliker ur dep
debatt som Upplands Viisbys kul-
tursekreterare Lillemor Hasselbérg
erdnat med amledning av' Barbre
Dahlins nyutgivna diktsamling
“Dikter fran Carlslund’. Barbro
Dahlin arbetade pi Carlslunds
virdpem for psykiskt utvecklings-
stérda 1972 och har berittat om
sina uppelvelser i diktform,

Boken har wviickt hiiftig debatt
inom Carlslunds personal, sarskilt
sedan den presenterats pa en bild-
sida i Dagens Nyheters forortsbila-
gor (DN Nord 25/9 och DN Nord-
ost 2/10). Personalen har tagit
speciellt illa vid sig av den ankia-
gelse for misshandel av de utveck-
lingsstorda som dikten "'Féll uy

sangen” inrymmer.

0J Ritteging

Biblioteket i Vilundaskolan tog
formen av en riittegangssal, dir
stolarna knappt riickte till at alia,

I de anklagades bis: Barbro
Dahlin, 35, barnpsykiater och f6r-
fattare, som pastatt att allt inte v
som det borde vara pi Carlslund.

Pa dklagarsidan: en invillande
massa av personal, uppretad och i
forsvarsposition,

- Carl-Axel Strahle, forestandore
for Carislund, var inte dir,

Inte heller Lars Roslund, ([
emsotesdirektor.

HaRerby, sociallandstings-
rdd (fp) eoch ordforande i lands-
tingets omscrgsnimnd, lyste ocksa
med sin franvaro.

Enut Nilsson, finanslandstings-
rad (c¢) och den som ytierst avgir
vilka resurser omsorgsverksamhe-
ten ska fa, var inte heller dir.

Alltsd ingen av dem som bir
det egentliga ansvaret for forhal-
landena pa Carislund.

— Det ar dem jaz har velat
komma &t med min diktsamling,
sa Barbro Dahlin. Men fiéin det

e Lk " : & e ~zpw

hallet har inte miirkts nigon reak-
tion.

] Hﬁnskralt.

Debatten blev. en enda lang
lynchning av Barbro Dahlin och
hennes dikter. Hanskratten och de
skadeglada appladerna rungande.

Négra repliker:

— Du siiger att du vill hjdlpa
personalen, men det enda du har
astadkommit med din bok &r att
du har svartmélat oss infor all-
miinheten och fatt den att tro att
vi slinger ut vira utvecklingsstér-
da i'snion, blaslagna, i
- — Du har misslyckats totalt, du
har bara kastat skit pa dss.

— Vad ska de stackars foriid-
rarna tro niir de far lisa att deras
barn misshandias? i

‘Det undrade Lotta Axare-Lind-
strom, sirskollirare pd Klockbac-
kaskolan. Hon kunde beriitta om
en firfilder som haft sitt barn pé
Carlslund i minga #r och var
mycket nijd med virden dir,

— Vi pyntar véra avdelningar
for att de ska bli hemlika, vi har
bade krukviixter och annat. Minga
som kommer till oss och inte vet
nigonting om utvecklingsstorda
siger "0, vad trevligt ni har”. De
blir positivt Sverraskade nér de
viintat sig tjocka jirngaller, sa en
kvinnlig virdare.

J Skandal

En manlig fyllde i:

— Lat bli att skriva skit om oss
och ge oss arbetsro si ska vi nog
ordna {ill att det blir bra pi Carls-
lund, till slut. Nu blir vi jamt av-
brutna och utmélade i pressen.

Barbro Dahlin:

— Ar du siker pi att det ir
arbetsro ni behéver?

— Varje sin hiar skandal tror
jag &r jobbig for personalen men
bra for de utvecklingsstbrda, sa en
Ulla Bliicher, som arbetat i 10
manader pd Carlslund och skrivit
inséindare i DN Nord om Barbro
Dahlins bok, hdvdade st hon for
sin del varken kiinner sig instingd
eller hjilplas,

— Ar det verkligen si har bra
pé  Carlslund? undrade en forskol-
lirare frén Storhagens vardhem i
Akersberga,

— Jag som sitter hér och lyss-
nar fér ju uppfattningen att allt ar
toppen.

— Nej, vi vet allihop att det #r
sa javla illa pa Carlslund som det
star i dikterna. Det #r didrfor vi
slir vilt omkring oss, sa en maniig
vardare, som arbetat pé Carlslund
i flera ar.

Han tystades dock raskt ned:

— Du som arbetar pa Akers-

® Barbro Dahlin — i de
anklagades bas.

® Lotta Axare-Lindstrém:

— Vad ska de stackars for-

iildrarna tro niir de far lisa
sant hiir?

bergahemmet numera ska inte vit-
ra dig hiir,

Mingdens avsky viindes med
kraft mot de fa roster som antyd-
de att Barbro Dahlin nog inte har
sd fel i sina dikter. Att misshandel
férekommer ville ingen kinnas
vid, ‘trots att flera véardare av-
sténgts frin sina tjinster de senas-
te aren och &alats [6r uppenbai
misshandel av de utvecklingsstir-
da. .

TENEEER 'Ungen i snon” var en
mycket het potatis. Till slut sa en
dldre kvinna:

— Ni ska inte sitta hiir och lju-
ga. Jag sfg ungen naken i snon i

bara strumporna, och manga gick |

forbi utan att bry sig om wvarifran
den kom.

— Jamen, det blir ju sa, sa en
yngre kvinna. Man gar ju férbi
nir det ligger négon pa gatan och
ar sjuk eller full,

— For resten, tog DU reda pa
ungen?

— Ja, det gjorde jag. Jag titta-
de efter pa markningen i strum-
porna vilken avdelning han hérde
hemma pd ech gick dit med ho-
nom,

En modig man sa:

«— Jag har slagit ungar ni Fang
har Varit pressad, siikert lika mye-
ket som de som blivit [dlldge Lh
misshandel,

I vredesmod och sma grupper
gick personalen dirifran. Eh kvin-
ha sa som avslutning, medan hon
upprort reste sig fran siolen:

— Nu sluter vi Carlsly Vi
skoter debatten sjilva i fortsiti-
ningen

EAREBRO JOBERGER




r ;
Nils Eiallerby:

Misshandla inte barnen
= lat ilskan ga wt éver
‘oss politiker i stillet!

| Nils Hallerby deltog
inte av familjeskil i

- Carlslundsbhebatten. Men
. sa hiir kommenterar han
- debatten

och Barbro
Dahlins bok:

— Visst férekommer det miss-
handel pa Carlslund, det #r fel
attférneka det. Just nu #r atal
viickt mot tva vérdare, som av-
stingts fran sina tjinster for
misshandel av psykiskt utveck-
lingsstorda pa Carlslund.

~— Det sager sig sjilvt att per-
sonalen ofta #r pressad av sitt
tunga arbete, personalbrist osv,

Men de fir inte lata det gi ut
dver de utvecklingsstorda, det #r %
oss -politiker de ska ga pa. Jag
shulle forsti om det kom ett
géng frén Carlslund hit och miss-
handlade mig. ]

— Det #r mirkligt om vard-
personal sett en utkastad unge’
naken i snon utan att ingripa. De
som sett det tycker jag ska an--
méla hiindelsen si att dekn kan
utredas. i

— Personalen har ett enormt
tryek pé sig pa de stora intitu-
tionerna. ALA-stiftelsen har fatt
anslag for att utreda personalpro-
blematiken pa Carlslund, och
Jobbar just nu med det.

— Att sluta Carlslund tror jag
dr livsfarligt. Vi maste alltid hal-

B

e Nils Hallerby

— Varfir

(fp):

misshandlar
ingen mig?

la vér verksamhet Gppen for in-
syn och debatt enligt god demo-
kratisk sed.

~— Om vi sluter institutionerna
— d& borjar det verkligen bli
farligt.

/

Torsdagen den 13 nov 1975

LASARNAS DN NORD

105 15 STOCKHOLM
08/738 20 50
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Med anledning av Barbro Ji-
bergers referat i DN Nord den 30
oktober 1975 frén debatten kring
"Dikter frin Carlslund” anhéller
jog att fi foljande infort i eder
tdining.

Da jag i ovannimnda referat ci-
teras pa ett siitt som méste miss-
forstas av icke nirvarande vid de-
batten, vill jag gira foljande till-
rittaligganden,

Jag var en av de nirvarande
som falade positivc om Barbro
Dahlin som forfattare och forfatia-
rens ritt att fritt skriva vad hon
kiinner och tycker. Diiremot rikta-
de jag skarp kritik mot den arti-
kel i DN Nord den 25 september
diir Barbro Dahling dikter publice~
rades illustrerade med bilder fran
Carlslund. Lyrik liser inte BA
méinga minniskor — {tyvirr —
mes difremot ldser man reportage
i tidrifigar och géirna skandalarta-
de sidana. I Barbro Dahling dikt-
bok finns flera dikter med positivt
innehall, men i sitt reportage har
Barbro Joberger nistan wundan-
tagslost tagit med de negativa, dér
B D talar om sadism och misshan-
del. Mirk viil att jag inte forsva-
rar de Gvergrepp mot de utveck-
lingsstorda som kan ha forekom-
mit,

Bilden av Carlslund
var alltfér ne

0 Skét over malet

De bilder som anviindes som il-
lustration till artikeln ér tagna pi
en avdelning dir Barbro Dahlin
aldrig har varit. P3 en av bilderna
finns en numera avliden patient
med. Varken patienterna elier de-
ras fordldrar har blivit tillfrigade
och silunda kunnat ge silt till-
stdnd till publiceringen, Det kallar
Jag inte god pressetilk. Det var sé-
ledes Barbro Joberger och inte
Barbro Dahlin jag angrep i debat-
ten, vilket inte alls framgick ay
referatet.

Om Barbro Jbberger vill hjilpa
de uivecklingsstérda s& gir det
med sakliga artikalr, Den hiir gin-

gen skét du over malet och triffa-
= e e

gativl

de bla de fordldrar som har sina
barn pa institutioner. Det kiindes
dirfor bide viktigt och riktigt att
jag i debatten kunde framfora
néjda fordldrars tack till den hart
ansatfa personalen pa Carlslund,

O Bortglomda

Det &r bra att det skrivs om vi-
ra utvecklingsstérda, De har vari:
bortglimda allifir linge., Jag vet
ocksa att Barbro Joberger specielit

har intresserat sig fér deras pro-
blem. Men anvind din vetskap till
Positiv kritik ocksd. Alla vi s0In
arbetar inom omsorgsverksamhe-
ten vill givetvis liksom fordldrarna
det bésta for vira utvecklingsstir-
da, men i denna var stréavan beho-
ver vi mycken hidlp och mycket
stéd frin det samhille som Vara
utvecklingsstérda ocksa tillhér,

LOTTA AKARE{JND‘STR oM




DN Nord svarar:

Feréldrarna vill

héra sanningen

Den "artikel” som Lotta Axare-
Lindstrom riktat s& stark kritik
emot, bade vid debatten i Vilun-
daskolan 22/10 och i sin insinda-
re, var eén bildsida som publicera-
des i DN Nord 25/9. Bildsidan
upptog tre hela dikter ur Barbro
Dahlins bok "Dikter frin Carls-
lund”, utdrag ur ytterligare tre
dikter, fem bilder frén Carlslund

_samt en mycket kort intervju med

forfattaren. Det var alltsd inget
reportage i egentlig mening, utan
en ren presentation av en nyut-
kommen bok som vi pd redalktio-
nen bedémde ha stort lokalt in-
tresse, eftersom Carlslunds vérd-
hem ligger i Upplands Vasby.

[0 Misshandel

Dikterna valdes ingalunda ut
utifvéin virdeskalan positivt nega-
tivt, utan utifrin det allmdnna in-
tresse de kan tinkas ha. Att en
dikt som handlar om en si am-
mirkningsvird  foreteelse  som
misshandel av psykiskt utveck-
lingsstorda togs med var konse-
kvensen av en sjilvklar journalis-
tislk bedémning.

Lotta Axare-Lindstrom menar
att det inte Er god pressetik att
publicera bilder fran Carlslund i
samband med dikterna. Det kan
jag inte hélla med henne om.
Tyartom tycker jag att bilderna
utgor ovanligt sjélvklara illusira-
tioner till dikterna.

Tillsammans bildar de en sam-
stimd enhet. Kombinationen bil-
der—dikter godkindes fore pub-
liceringen av Barbro Dahlin.
Samtlips bilder har tidigave publi-
cerats i Dagens Nyheter och #r
alltsi godkinda av de utvecklings-
siorda och deras anhoriga. Den
enda anstillda som forekommer pa
bilderna #r icke identifierbar och
har for linge sedan slutat pa Carls-
lund, en sak som noggrant kolla-
des fore den hiir publicervingen.

O Heliga kor

Barbre Dahling dikter handlar
inte om nigon memngiven avdel-
ningen péa Carlslund, utan om
Carlslund i allmédnhet. Bilderna dr
tagna pa clika avdelningar pa
Carlslund.

Fordldrorna nimndes i en enda
mening i den inervju som gjordes
med Barbro Dahlin: “Forédldrar
<om kimpade med skuld- och
otillriicklighetskénslor”, Ar det att

| skjuta pa dem?

Fordldrar till utvecklingsstorda
har aldrig bett om att fa bli heliga
kor i omsorgsdebatten, Jag &r
dvertygad om ait de vill hora san-
ningen, precis som vi andra.
-BA&BRO JGBERGER DN NORED

Torsdagen den 4 december 1975

Dokument om

ild

— Vara barn inte bara

misshandlas. De  utsiits
dessutom for grov pskisk
krinkning. De kallas
»koarslen”, “apor” och
*surfittor™.

Det skriver Vivan Gun-
narson i det hiir inligzet.

EEBE Med jagmna mellantum —
sedan det tryckta ordet uppfanns
— har forfattare utsatts for re-
pressalier nir deras alster kommit
sanningen for nira.

Barbro Dahlin har i sin dikt-
samling "Dikter fran Carlslun. i

ocksd speglat obehagliga styclen.
Ett stort vardkomplex. Otympligt 1
hanteringen. De vardades och de
viirdandes situation.

Man blir mer @n betiéinksam nir
man liser om personalreaktioner
vid “debatten” pa Vilundaskolan
den 22 oktober — som beténkligt
liknar en offentlig avrattning av
forfattarinnan. Trots att alla wvet
att misshandel forekommer pa
Carlsiund pastar man motsatsen:
»Pa Carlsiund misshandlas ingen'".

Det #r inte endast Carislund det
giiller,
har sin giltighet for alla som var-
das och for alla som vardar, Fran
den utgangspunkten &r Barbro
| Duhlins dikisamling ett viktigt do-
| kument i den stora debalten. Men
Carislund som utgungspunki och
med. konkreta exempel vacker
Barbro Dahlin en debatt som bor
kunna utvidgas att gaila det ge-
mensamima samhiilisansvaret for
utvecklingsstorda méanniskor som

grupp och vardpersonalens viktiga |

roll.
EEE Den gamla floskeln att
kritik ska vara "positiv"’ kan lam-
nas 4t sitt viarde. kritiken ror all-
tid icke onskvarda forhéllanden,
och det "positiva’’ maste ligga i
att missiorhallandena undanrojs.
Den personal som i en falsk
“solidaritets’ namn forsvarar detts
med "att det kastas skit pa perso-
nalen” gor hela personaigruppen

en otjanst. De borde ha tagit del |
4v forundersokningsprotokollet tiil
den nu avslutade rdttegangen om
misshandeln pa Carisiund,
protokoll dr offenti
ha lasts ay

debatten

Detia
handling och
manga som be-
i Viiundaskolan

borde

vislade

Hon har en 26-arig son

som virdas pa Carlslunds
vardhem och hon @r aktiv
inom forildrarorelsen
FUB.

Inliigget #r foranlett av

* den debatt som uppstatt pa

Carlslund med anledning
av Barbro Dahlins hok
“Dikter fran Carlslund™,
som DN Nord uppmirk-
sammade den 25 septem-
| ber.

utan ett vardsystem som |

Vid rittegangen omvittnades att
vald forekommit och att de boen-
de utsaits for grov psykisk krank-
ning. Hir ar nagra smakprov pa
tillmilen: “'monster”, "surfittor",
"lcoarsel” Vgrisar’, 'apor”, ete.
Aven tvangsmatning har forekom-
niit.

Och — fragar Lotta Axave-
Lindstrém fran Klockbackaskolan
— "vad ska de stackars foraldrar-
na iro nir de far hora att vi miss-
handlar deras barn®"

For det forsta:

anviand aldrig

| mer vokabuliren ''stackars forild

rar” nir det giller foraldragrup-
pen till utvecklingsstorda! Uttryc-
ket hor inte hemma i var tid. Vi
#r inga Tstackars foréldrar” och
inte heller, som Barbro Jobergs sh
riktigt siger, “heliga kor' i om-
sorgsdebatten, Vi ar vanliga for-
ildrar med vanliga fordldrars ratt
att bli omnamnda pi ett hyfsat
siitt. Och vi reagerar ocksd pa
samma sitt som andra foraldrar
skulle gora i liknande situation.

EEE En samvetsfriga till dem
som tycker att pasiaenden om
Gvergrepp mot utvecklingsstivda
kan besvaras med "att det kastas
skit pa personaien’: hur skulle ni
sjilva reagera om era eégna barn
utsattes for invektiv av liknande
slag, av ldrare i den skola de gir
i? Om tvangsmatning forekom i
skolbespisningen? Om andra mén-
niskor anvidnde knytnavarna emot

dem pad satt som skett pa vard-
hemmet ?

B B B Och slutrepliken. "Nu slu-
ter vi Carislund.«Vi skoter sjilva
debatten i fortsdttningen” miste
vara f#lld i desperation och utan
eftertanke. Vem menar sig ha be-

fogenhet att sluta till ett vardom-
rade for insvn?

Vem skulle vinna pid en sadan
2  brs

Inga andrs
fiir insyn.

#n de som #r ridda

Vivan Gunnarson

,'Cdlj!slund"ger en
skramui



Dex. c

POMS- kenferemen :

Vi &r tvd psykologer hir i Umed, Cecilia och Anita, sm3barnsfir-

Eldrar bidgge tv&, som kédnner att vi vill genomfdra nigra ideér
vi har om nista PGHS—konferens. Vi skulle med den har konferensen
vilja komma bort frZn den rena kunskapsinriktningen och arbeta
med sé&védl vara relationer till annan personal inom omsorgerna

som till de utvecklingsstorda., Klackbergsgdrden i Norberg &r pre-

liminirt bokad till den 18 —= 20 mars 1976 (torsdagkvill till 1&r-

dageftermiddag) och vi har prelimindrt avtalat med Dan Stiwne,
lZnsskolpsykolog i Ostersund, med stor erfarenhet av att leda
olika typer av grupper att tillsammans med ndgra fler psykologer

frén Gruppforum Z, att leda konferensen eller kursen vad vi nu

kallar det. Det &terstdr en Hel planering infdr kursen bl.a. kon-
kretiseringar av teman att jobba med inom denna allmZnna ram, Hir

vill vi ha hj&lp av Er POMS-are. KOM MED FORSLAG PR TEMAN FUR ROLL-

SPEL, BESKRIVNINGAR AV JOBBIGA SITUATIONER I ARBETET, Vi funderar

sjélva péd om vi kan anvinda oss av Dialogpedagogiske tankegéngar

for att komma in pd virt forhdllningssitt till de utvecklings-
stbrda, SNALLA NI - NASTA POMS-KONFERENS HANGER PA ER ANDRA POMS

\RE OCKSA, VI HALLER I KONTAKTEN MED KURS EDARNA, MEN NI ALLA
HJALPZR 0SS MED INNEHALLET ELLER HUR ?

Vi kommer att arbeta i smdgrupper med 10 - 12 personer forslagsvis
indelade efter geografisk ndrhet s& att kursen forhoppningsvis kan
u

befrédmja kretsarnas eget arbete. Vi kommer att behdva ta en kurs-—

ct

avgifi for att técka den del av fdrelidsararvodet som ej técks av
bidrag - per deltagare cirka 50:- + kostnadg for mat och logi: 136:=-
(dubbelrum).,

Vi kan endast ta emot 60 deltagare, s8 skynda p&d med anmilan, An-

m&lningarna, som dr bindande, mé&ste vara inne till den 31 januari

1976. Skicka dem tills Synpunkterna pé& konferensens innehdll
Anita Vester kan ocksd skickas dit eller till:

Cecilia Windell *
Historiegrind 18 B
902 AC Umed.

-

ien gtr det fort - s& vi kan jobba vidare med progrzmmet)

~ 2 - - ' -
Ha ..‘Sl";ll’l:.‘&"" fron Ceciliz och Anita



VECKLINGSSTORD " Fub

"Den hér boken handlar om utvecklingsstdrdas rittigheter. Bade
om deras allménna minskligs rittigheter och deras ratt att £3
service i den form som passar dem", skriver Richard Sterner onm

ovanniamnda bok,

P3 ett mycLet konkret och 1lattlést spridk informerar férfattarna,
som finns ndrmare presenterade i slutet av boken, om socizl ser-
vice och ekonomiska riattigheter. Man ger information om de riat-

. tigheter den utvecklingsstorde har enligt s3vil omsorgslagen som

andra lagar,

I boken beskrivs den situation vi har idag vad giller forskole-
undervisning, undervisning for elever i skolpliktig &lder och
vuxenundervisning, arbete och sysselsittning samt fritidsverk-
samhet i olika former, Olika boendeformer presenteras. Kort sagt
kan denna bok ge praktisk kunskap om vad som giller den utveck—
. lingsstdrdes tillvaro idag, vilken &lder han/hon &#n befinner sig
i .
Jag tror att "Att vara utvecklingsstSrd" kan vara en virdefull
. handbok fOr dem som vill och beh®ver f& konkret och praktisk
| information rdrande utvecklingsstdrning., Onskvidrt vore att bo-
ken innehdlle ett sakregister i bokstavsordning, vilket hade

. underldttat dess anvidndande avsevirt.

| I slutet av boken finns inférd en studieplan, som #r godkind

for cirkelverksamhet, vilket breddar dess anvandningsomréde,

Sara VWallin
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fler saknar formdga att hédvda sina behov efter &ratal av passivisering.
Det dr pd oss det beror om deras liv ska kunna bli dragllgare Medlet
kan formuleras i ett enda ord: inlevelse'.

Barbro Joberger, journalist péd Dagens Nyheter, har under
ndgra mdnader studerat omsorgsverksamheten och har givit
ett kdnsloladdat uttryck for sitt engagemang i de utveck-
lingsstordas situation genom boken "Oppet brev frin om-
sorgsvidrlden", Forum *(ca pris 34:-).

Det &r en mycket ldttl&dst bok, ddr Barbro i 17 korta av-

snitt med ett enkelt och klart sprdk ger bilder frén olika
omsorgsfdlt. Flera av artiklarna har tidigare varit pub-
licerade i Dagens Nyheter. |
Boken illustreras med 13 bra fotografier. |

"De sdger inte ifrdn, de skvallrar inte. Manga kan inte tala och &nnu

"Ménga kommer sdkert att avfirda berdttelserna med att de
&r 'negativa'. Och i vissa stycken dr de kanske det. Men
det beror pd att den verklighet de speglar ofta 4r negativ.
Den verklighet har vi alla ansvar for".

S& sdger Barbro i inledningsorden till boken. Sdkert kan
ménga kidnna att det finns overdrifter och provokationer i
en del avsnitt, men detta fér sin forklaring i det kinslo-
méssiga engagemang och fOrméga till just "inlevelse", som
Barbro later sin bok genomsyras av. Hon har heller inte
glomt att nidmna personalens svara arbetsuppgifter. Hennes
udd riktar sig till beslutsfattarna.

I boken finns reportage frén Salberga, ddr t.ex. Patricia
Ericsson tar upp "omsorgstrattens" dilemma.

"Vi talar om integrering och normalisering, att de utveck-
lingsstbrda ska ha en si normal livsform som mdjligt och
leva pd en optimal niva. Men inom omsorgsverksamheten har
vi precis samma utstétningsmekanismer som vi anklagar sam-
hédllet for. Vi har bland de utvecklingsstdrda en grupp av-
vikare med speciella problem. Och vi har vAr egen tratt, vi
bollar ifrdn oss problemen. Jag ser specialsjukhusen som en
konsekvens av den utstdtning som sker inom omsorgerna. Den
har vi alla ansvar for - det &r inte bars specialsjukhusens
problem".

Ett humoristiskt inslag utgdr ett referat frdn en inspektion |
pd Stromsdrs vardhem.

"Redan vid det inledande kaffet skir det sig. Kokspersonalen
har bullat upp ordentligt med léckra smd smdrgdsar och hem-
bakta bullar. Alla dter under spdnd tystnad. Karl Grunewald
finner $illfdllet lidmpligt att ta upp den nybyggnad av tva
paviljonger, som landstinget beslutat om, utan att héra
socialstyrelsen."
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"Det hir hemmet strider helt mot véra principer om nor-
malisering och borde liggas ner, Nigon nybyggnad vid
StromsSr gdr vi inte med pd,' sdger Karl Grunewald.

Anstaltslikaren séger: "De har ju bott hdr i sd mdnga &r.
De har det bra hdr, Hir finns vacker natur och frisk luft.
Och arbetstillfdllena far man inte glomma bort. Personalen
har sina villor hdr, hela byn lever-ju p& vdrdhemmet".

Karl Grunewald siger: "Glom inte att den miljs de utveck-
lingsstdrda har allra ndrmast utgdr hela deras verklighet."

"Sedan Overgdr man raskt till att inspektera vardhemmet,
Snabbt ilar medicinalrddet i t&ten. Den hdgtidliga svansen
f6ljer efter, upp~ och nerfér trappor, ut och in i rum, som
byggts i borjan av 1900-talet men frédschats upp i omgldngar".

Thomas som &r virdare pd Carlslund séger i ett kapitel bl.a.

. "Men det dr ju vardpersonalens uppgift att pivisa det dji-

vulska i hanteringen och krédva befogenheter - vem ska annars
gora det?"

Karl Grunewald uttrycker i slutet av boken en fdrhoppning
om att "God man"-systemet ska bli en sddan patrycknings-
kraft.

Att 10000 utvecklingsstdrda har mdjlighet att g& pd dag-
center, mdste dock vara en felskrivning, om man med dag-
center inte menar alla former av terapiverksamhet, men det
kan man vdl inte mena?

Barbro forklarar olika begrepp inom omsorgerna pd ett enkelt
sdtt, vilket gor att &dven médnniskor utanfdr omsorgsvirlden

-kan ldsa boken med behdllning. Flera av artiklarna ksn an-

vdndas som underlag for diskussioner bland vérdpersonalen,
tycker jag.

Barbros starka upplevelser framkommer speciellt i kapitlet
"Omsorgsbarnen".

"Under de mdnader som jag 4r gést i omsorgsvidrlden ser jag
otaliga saker som etsar sig fast pd min ndthinna, saker som
vécker vrede och &dckel hos mig Over att jag som delaktig i
det etablerade samhdllet léter detta ske.

Det mesta kan jag slé ifrédn mig.

Men aldrig barnen.

Omsorgsbarnen'.

Stefan Ilstedt
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ERLING DYREBORG

Under senare &r har intresset dkat for olika former av terapeutisk

verksamhet med psykiskt utvecklingsstdrda.

Hdrvid har moderna terapeutiska tekniker kommit att utvecklas vid
olika typer av inrdttningar och i dppen serviceverksamhet f&r ut-
vecklingsstdrda som motsats till dldre, tyngre och mera sluten
vard, vid specialsjukhus och olika specialskolor av olika slag.
Ex. pd dessa terapiformer &r olika speciella behandlingsavdelningar
som véxer .fram for psykotiska utvecklingsstdrda barn, samtals-
grupper kring handikappmedvetande med utvecklingsstSrda ungdomar
och vuxna samt terapeutisk verksamhet i grupp eller individuellt
ddr musiken anvdnds som kontakt- och behandlingsmedel. Det musik-
terapeutiska omrddet &r for flertalet av oss sikerligen ganska o-
kdnt men attraktivt och det &r dirfdr med fdrvintan och spinning
man tar del av den nyutkomna boken som i &r Sversatts till svenska
frén danska. Boken heter "MUSIKTERAPI" och &r skriven av Erling
Dyreborg,bﬁnder medverkan av Claus Bang, Frode Baunhild, Carlo
Svendsen, Alf Gabrielsson och Ingrid Dahlén. Boken &Ar utgiven pi

Natur och Kultur i Stockholm.

"Musikterapi" kan sdgas vara uppdelad i tv4 delar didr fdrsta delen
av boken ger en Oversikt av olika vetenskapliga understkningar be-
traffande musikens verkan, mdtt med fysiologiska och psykologiska
matmetoder samt en del som bestdr av redogdrelser for praktiska
erfarenheter av musikterapi med ddva eller gravt horselskadade
barn, multihandikappade, psykiskt utvecklingsstdrda samt rdrelse-

hindrade.

Efter en inledande historik redovisas i boken en rad undersdkningar
av vilka flera ligger dtskilliga &r tillbaka i tiden., Det gidller
fysiska och psykiska reaktioner pd musik. Hir kan ndmnas olika slag
av autonoma responser i hudens elektriska motstdnd, andningen, puls-
frekvens, magrorelser samt responser i den motoriska aktiviteten

genom med EEG midtbara fordndringar i hjadrnaktiviteten osv.

-
Har skall inte redogdras for enskilda undersdkningsresultat men
ZJemensamt for vad som redovisas i boken dr att pd samtliga omriden
finns m&tbara responser av olika typ av musikalisk péverkan pi

minniskan,
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Ett sirskilt avsnitt dgnas rubriken Musikens verkan sedd i utveck-
lingspsykologiskt sammanhang, didr Heinz Werners utvecklingspsyko-
logiska modell den s.k. organismiska utvecklingsteorin presenteras.
Werners modell omfattar bl.a. olika former av avvikande utvecklings-
férlopp som betraktas som utvecklingsrubbningar och som kan ta sig
tvd olika uttryck: dels som fixering dvs. att hela utvecklingsfor-
loppet eller delar hdrav avstannar, dels som regression, Vid en si-
dan sjukdomsuppfattning mdste, enligt Werners synsitt, terapibegreppet
innefatta varje pdverkan som medvetet fridmjar en utveckling mot mog-
nare, mera differentierade och integrerade strukturer. Utifridn hypo-
tesen att musiken fridmst verkar uppmirksamhetsfdngande och aktive-
rande &r det naturligt, enligt Dyreborg, att anvinda musiken i sam-
band med en rad aktiviteter som kan bidraga till en utveckling i
ndmnda riktning och mdjligheterna att terapeutiskt utnyttja musi-
kens verkan i form av utveckling av motoriska, intellektuella,

emotionella och sociala funktioner utvecklas i boken.

I bokens senare del redogdrs for praktiskt arbete med olika grupper
av handikappade barn, ddr ju bl.a. Claus Bang bedrivit omfattande
kursverksamhet m.m. i Sverige och torde vara kind vid de flesta in-
stitutioner och skolor for utvecklingsstdrda. Frode Baunhilds teknik
for forstdelse av notsystem har ocksd kommit att anviindas i stor

omfattning i v&rt land,

Boken ger allmint en god information kring musikterapi och bdr varz
intressant for alla som arbetar terazpeutiskt med problem fdrorsakade
av psykiska och fysiska handikapp. S&rskilt inspirerande &r utan

tvekan avsnitten i bokens senare del vilka beskriver musikiterapeuti-

ska erfarenheter frdn olika handikappgrupper.

Eans VWrenne,

RAPPORTEN FRAN POMS-KONFERENSEN I KARLSKOGA:

Den har skickats till samtliga Omsorgsstyrelser dir det finns s

psykologer anstdllda. Psykologernas namn stod pd kuvertet
-«
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F{,LJ'ANDE PERSONER HAR Ej

ERLAGT SIN MEDLEMSAVGIFT
PR 1973.

Avgiften fér 1975 &r 25:= For 1976 30:— Kristina Norén ber Dig

betala in bdda avgifterna samtidigt (om Du Hmnar kvarstd som

medlem) - detta underlittar nimligen bokfdringen.

Gunnel Ahlstrom Lena Nelander

Gunnel Alexandersson Brita Nelson

Kerstin Alm

Lena Andersson
Britta Bolander
Catheri;e Carter
Gunilla Eriksson
Yvonne Folkesson
Stefan Gahn
Anders Garpelin
Bo Gustavsson
Birgitta Hansson
Sirje Hedberg
Marianne Jansson
Marianne K3llblad
Annika Lagerkvist
Lars Larsson

Gerd Lindstrdm

Inger Nilsson
Mari-Anne Olsson

Inger Perwald-Claesson
Gunnel Pettersson
Britt Runheim

Kristina St&hlberg
Karin Torngvist

Sara Wallin

Ann-lMarie Wicknertz
Ingrid Wirenstrand

Peter Zimmermzn

POSTGIRO
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AP0 DU B ER - NACoN DU
KANNER INTRESSERAD AV 2
FORTBILDNING AV VARDPERSONAL .

p

-

P4 Vistra Ny specialsjukhus utanfor Motala har under de sista tva

aren pdgitt viss internutbildning f6r samtlig personzl inom in-

stitutionen,

Behovet av fortbildning av personalen och introduktion av nyanstillda

Zr dock fortfarande stort,

I borjan av 1976 kommer dirfér en fortbildnings/introduktionsledare

att anstillas pd 60 % arbetstid. Det blir forhandlingar om ldneklass-—
i 7

placering (ca X 21-23), Tjinsten kommer att utannonseras i bdrjan

.. [-3
av nédstz ar,

Vet Du négon limplig person som &r intresserad?

Vilken den teoretiska mtbildningen #r tycker vi #r av mindre betydelse,
Huvudsaken &r intresse for uppgiften och att vi kan ha ett gott sam-

arbete,

Vill Du veta lMera? Ring Flatschef Zva Nyman eller Psykolog Stefan Il-

stedt.

Tel,: 0141 - 210 80,

HALSNINGAR FRAN
STEFAN.
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Vérdcheferna samlades till konferens anordnad av Socizlstyrelsen pi

Storliens hogfjillshotell, imnet for konferensen var VArdhem .ens inre

arbete, Som underlag hade Socialstyrelsen skickat ut ett grundmateria 5L
forfattat av Juri Sonn, Det var resultatet av en m3nads arbeie vid byra
® L& 2 d&r Juri f&tt i uppdrag att forbereda konferensen, Juri ser detta
som fas 1 i det uppdrag han fick, Den andrz fasen var det arbete som
nedlades under sjidlva konferensen — en méngd gruppraviorter och grupp-
. diskussioner, Fas 3 blir sammanstZllandet av den rapport, son konfereng-

en under de tre dagarna pdbdrjade.

Under sin mé&nad i Stockholm hade Juri tillgdng till Garnisonens biblio-
tek, Detta 4r mkt omfattande och sktts av Statistiska Ins itutionen, Hir
finns séledes alla rapporter, uppsatser etc. samlade i socialvet&nskapw

erna, Karl Grunewald ansdg att Liginkomstutredningen kunde varz en limp-

lig utgéngspunkt, Dir har man ju f6rsdkt faststilla kriterier £8r he-

greppet Livskvalitet. Vad det gdllde hir var att f8rsdka hitiz ett sitt

#» a2tt angripa védrdhemmen for psykiskt utvecklingsstrdae - hur b5r de tex
vara utformade for att tillgodose en miljo med beakiande av de "variabler
som ingdr i begreppet Livskvalitei? ir detta overhuvudtaget ndjligt ete?

. Vidare ville Karl Grunew2zld att Juri skulle férsbtks hitta Socizlz in-
dikatorer som sedan skulle kunna anviéndas for att beddma hur vil vird—

hemmen uppfyller kraven pd en tillfredsstillande boendemil j&,

Det material, som Juri framstillde har alltsi forsokt att till LZmpa de
resonemang och begrepp, som Liginkomstutredningen presenterai. Dessutom
i vk

rapporten fram liaslow, den amerikanske socialpsykologen och

hans behovshierarki. FMiguren visar pd vilket sitt: (Se ndstz sida)

Juri menar att man kan anvinda Maslows modell béde pé individ- och

— . Strukturnivié, Bidde for att beddma den enskilde utv,s+iZrdes grad av be-

-

hovstillfredsstillelse liksom for att beddma i hur sior utstrickning

(
3
(N
13

svitution uppfyller kraven pd behovstillfredsstillelse,
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Psykisk utveckling - Personlighetsutveckling

-

Forutom vArdcheferna och personal fri&n byrd LA 2 var fdljande inbjudna nir-
varande: Sture Reymer, 1ékare'Karin Attius, psykolog, Viktor Vahlstrdm, FUB,
Eaiao Nisstrom, forestdndare (Bjornkulla), Sture Ramstroém, prodirektor (Stora
Skondal), Gunilla HSjeberg, SO.

¥arin deltog ej som POMS-representant utan hade blivit inbjuden pga forsdks- ‘

verksamheten vid Storingens vidrdhem med internutbildning fo6r virdpersonal,

Konferensen Gppnades av Karl Grunewald och Juri redogjorde for bakgrunden till

sitt arbetsmaterial, Dérefter fick samtliga virdchefer vidlja en av 9 arbets-
grupper att arbeta i under de tre dagarna, Emnena var en uppspaltning av Juris

grundmaterial, In grupp sysslade tex. med "Virdhemmems storlek, utformning

och utrustning", en annan med: "Vardhem, definition och syfte, averinsning

o T

fré&n andra boendeforfer" etc. Karin deltog i gruppen: "Personalrelationer,

versonaltithet, personalens attityder, versconalens olika roller, organisation

och ansvar", Juri i gruppen ovan som behandlade definitioner., I samtliga
grupper ingick 4 - 5 virdchefer. Avrapportering skedde skriftligt under den

sista dagen, <



In rapport ska allitsd framstillas utifrén de gruppraprorter-som samman-—
stilldes under konferensen, lien eftersom dmnet Zr si omfattande komrer de
olika gruppernz att triffas igen, I Karins grupp, som behandlade personales:

ens roll ingick ju inga representanter frén den stora gruppen vérdpersonal.

I den gruppen diskuterades dérfOr hur man léampligen bor fortsitta arbetet.
En modell #r att man gir ut till varje landsting och till de vé&rdhem som .-
dér finns och fdrsdker bilda arbetsgrupper med personal, som arbetar vid-
are p& problemstdllningarna. Hur detta ska ldggas upp &r i dagens lége ej
bestimt, Enligt Juri kommer dem av Er som ldser det h&r och som &r psyko-
loger siZkert att bli vidtalade, Virdhemmens inre arbete angédr ju verkligen
. vir arbetsgrupp. Det finns sidkert ingen omsorgspsykolog som ej funderat
6ver konferens Zmne: Hur virdhemmet ska se ut i framtiden med det for-
Zndrade liget: att allt flera gravt och multihandikappade utvecklingssttrda

. blir i majoritet medan Ovriga i sé& stor utstrickning som mdjligt flyttar

till annan form a¥% boende, ‘
Vad kan vi mera beritta frin konferensen? |
|
u |
Att det var intressant att vara i minoritet. POlMS-konferenserna utgjorde
hir det vi jémforde med. Samtliga deltagare arbetade mycket intensivt -
det var verkligen en arbetskonferens, I pauser och liknande kunde vi disku-
tera annat -tex hur man ser pé sina psykologer. Hur de &r fordelade, hur

-

i - .
manga man har, vad man skulle onska att de kunde arbeta med etc,

. Vardchefen i Stockholms 1lin (en av dem): Kjell Wiklund tyckte det skulle

vara intressant att anordna en konferens for vdrdchefer, kuratorer och

psykologer dér man skulle kinna arbeta i smégrupper dver tex. samarbets-
. problem, Det tyckte vi var en fin idé.

Sedan var det mycket snd, mycket sol och fin simbassing pd stdllet. Vilket
vi ej kunde njuta sa mycket av - att knacka ner alla synpunkter p2 maskin
tog hela dagar o nitter. llen maten njot vi av - tex Erisdappa och varm

punchesese

Och sen for vi hem med en massa synpunkter o ideér och grupprapporter o

~=:intar pd fortsittningen och det firdiga materialet - precis som Ni,

3



1. Om Paulo Freire och Dialogpedagogik -

Barnstugeutredningen, Ingrid Sjdstrand m.m. Karin Attius.

2. Befria Specialisterna . Ove Rgren,

3. Forindringsarbete pd institution -

Paulo Freire och Carlslund, Bengt Abrahamsson,

&
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OM PAULO FREIRE oth
DIALOG PEDAGO G K ¢ BARN SGE-

UTREDNINGEN,
INGRID .SJ'éSSTRAND M.M.

" IMAMMA HAR INTZE TID MED BARN I KVALL
OCH PAPPA HAR OCKSA DALIT OM TID
OCH MIN STORARSYSTER
HAR ABSOLUT INTE TID MED NAGRA UNGAR

o

ANTEN PA BIBBLAN

HAR INTE TID ATT PRATA MED MEJ

FOR DET KR SA MANGA SOM SKA LANA

DOl ENDA SOM HAR TID ATT PRATA MED BARN
AR DOM FULLA GUBBARNA

UTANFOR BIBBLAN

DET AR VAL FOR ATT INGEN

HAR TID MED FULLA GUBBAR"

3

F

S& skriver Ingrid Sjostrand i diktsamlingen: Fundror (Bonniers ca 5;-).

et &r en mycken liten bok som tillsammans med Vanjopp &r dikter skrivna
for barn, méjliga att kopa i Pressbyrdn, Ingrid Sjostrand arbetar medvetet
i sina bocker med Dialogpedagogik -~ dvs fOrscker att sZtta sig in i hur
andra mdnniskor har det, hur de tinker. Detta oberoende av om det &r gamlsz
ménniskor hon skriver om, 4-8ringar eller psykologer - som i den sista bok

en: "Blommande skdna dalar". Den handlar om psykologen 4Anna, 54 &r och

den familj pd 4 personer, som hon har i behandling., Genompgdende f6r Ingrid
Sjbstrand dr hennes syn pd att midnaiskor behdver varandra men att det for
det mesta blir tvirtom, Detta beroende péd isolerade familjer, isolerade
forstdder, lémga restider till arbetet etc., FOr ndgra &r sedan lanserade
hon d&rfdr begreppet: Samhem - en tanke pd hur man skulle kunna ordna det
nesta annorlunda och ge minniskor mojlighet att tr8fiaz varandra Sver ka-
tegoreier och olika &dldrar. Detta som en fOrsta forutsitining £6r att en
Dialog ska kunna uppstd mellan minniskor, Hon skrev dZrfdr en bok om det-
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Ilen vad menar man egentligen med Dialognedagogik? ir det ett nytt modeord?
-, R W R W ME Ty g e T W o s W W T e omy W -
Just nu verkar det ndstan sd., Och det &r skrimmande. Det borde ju vara sé

att detta med Dialog mellan minni



enting att skriva avhandlingar eller tjocka rapporter om, For méngs #r det vil
heller ingenting konstigt med Dialogpedagogik - ménga har alltid arbetat sé,
tédnkt sd, l&rare, fordldrar, virdpersonal och andra, lien samtidigt har vira
industrialiserade samhdllen utvecklats s& snabbt att de viErden som ligger i ett
Dialogpedagogiskt sdtt att uppleva kontakten mellan minniskor, tenderar att
hotas, Vi har f&tt storskolor, skiftarbete, storinstitutioner etc. Skol-arbetet
har ﬁekaniserats, klasslédraren tagits bort m.m. Jag tror att det &r frén detta

perspektiv som debatten blossat upp kring Pialogpedagogiken.

PAULQO FREIRE,

Sedan 1970 Zr katoliken Paulo Freire verksam som pedagogisk idégivare vid
Kyrkornas vérldsrdd i Geneve., Under 1960-tzlet arbetade han i norddstra
Brasilien med en framgidngsrik alfabetiseringskampanj, Han bevisade att
lantarbetare kunde lZra sig lZdsa och 'skriva pd 6 veckor., Freire var vid denna
tidpunkt professor vid Universitetet i Recife., Den pedagogiska teori och
praltik son Freire utvecklar bygser pd en bestimd minniskosyn och samhills-
syn d&r Freire refererar till s&vil marxism,som:existénsialism - oth-psykoana~
lys, Han utgér fran att det &r mZnniskans "kallelse" att bli en mer fullstindig
m&nniska eller subjekt. Det géller inom utbildningen att lockz frzm denna min-
niskans naturliga strédven att sjdlv skapz sin historia. lien santidift menar
freire att "utbildning" Zr ett fruktbart instrument endast om den etablerar

en dialektisk relation med det sociala sammanhang i vilket m#nniskan Zr rotad

d.
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Den objektiva vdrld Freire utgér fradn dr de fortrycktas situation i framfor

allt Sydamerika , vars verklighet han dock beskriver endast i allminna och
opreciserade termer som "ordttvisa, dominans, fortryck". li8let Efor Yreires
peéagogik Zr att glra det mojligt for de fortryckta att inse att de kan for -dr
sin situation, Det &r enligt Freire bara genom praxis, kombinationen av reflex-
ion Over sin egen situation och handling som miZnniskan kan bli subjekt, Ut-
bildningens frémsta wppgift &r ddrfor att locka fram hennes kritiska tinkande,

att medvetzndegora,

Freire menar att fortrycket i sig sjidlv undertrycker sjilva medvetandet om for—

trycket, I stZllet for att befria sig frén fortryckarna Onskar de fattiga iden-
tifiera sig med dem vilket hindrar en forZndring att uppstéi.

S ke
Freires mé&nnisiio- och samhZllssyn innebdr £6r undervisningens del en fullstindi,

omprivning av den traditionella korvstéppningspedagogiken, dir eleverna be-—

L

as son "tomma pdsar" som ska fyllas med inneh8ll, Ju fullstZndigare lirar-

Crvaringsutrymmena" desto bZtire lZrare &r han, Ju ddmjukare "fir-




varingsutrymaena" léter sig "fyllas" - desto bittre elever

de, Enligt
Freire tjé&nar denna pedagogik fdrtryckarnas intressen genom att forinta ele-
vernas kreativa karft och anpassa dem till det bestiende samhillet., Freire
arbetar i stZllet med en permanent dialog mellan lirare och elever. Det &r
endast pd detta sdtt som morsdtiningen mellan dem upphdr. Det blir i stillet
"elevlidrare" och lédrareelev",

Tvéd bScker av Paulo Freire finns Oversatta till svenska. Det dr: "Pedagogik

£8r fortryckta"(Gummessons) och "Kulturell kamp £6r frihet" (@ummessons). |

I den senare finns en fin introduktion till Yreires sitt att arbeta och en
foreddmlig forteckning var i svensk press o tidskrift man kan lisa mera om

honom., Boken: "Kunskap — insikt - frigdrelse" av Levin, Lind, Lofstedt och

Sundén (Wahlstrdm o Wistrand) innehdller 10 inligg om etablerad och alternativ

undervisning i teori och praktik, Ett kapitel behandlar Freires pedagogik,

Irling Lars Dale &r en norsk pedagog som mycket liknar Freire i sin pedagogis—

ka grundsyn. Till skillnad frén Freire utgdr han frin den moderna auktoritira
pedagogiken dvs utbildnings~ och undervisningsteknologin, Dales mdl Zr insikt
h fo

Orstéelse. Om detta har han skrivet i boken: "Pedagogikk og semfunns-—

forandring, Om” betingelserne for en frigorande pedagogikk" (Cyldendal, 1972,
Utkom p& svenska 1973).

BARNSTUGEUTREDNINGEN,

i

Barnstugeutredningen har nyligen utkommit med ett antal metod- och temadelar

Vir forskola. (Socialstyrelsen) En av dessa har titeln: "In introduktion +till

forskolans Dedagogiska arbete." I denna finns ett kapitel som heter Dialogen

i pedagogiken., Underrubrikerna &r: Den kiZnslomissiga dialogen, Den kognitiva

dialogen,Dialog i forh&llande till individualixsering. Freire nimns inte hir,

J Piaget och E H Irikson ir de teoretiker som omnimns, lian skriver: "Btt litet
barn behdver vuxenkontakter som priglas av dialogens fornm. Dialog mellan barn
och vuxna &r en forutsittning for ett uppvixtklimat som ger stdd till utveck-

ling av aktiva och sjilvstindige minniskor, i stdnd att bry sig om varandrz."
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redogdr man for vad man avser med dialog, 1

Det
6r den méste finnas,., Det &r mbtets innehill (me
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avgir om en dialog uppstér eller ej. Man visar hur man 1#tt talar .77

TILL ﬁ randra i stéllet for [IED varandra, Vidare pipekar man att ofta stills
frégen VARFCR? i samtal med barn, Om en motpart i stillet fréagar HUR? eller

S O S . oo o - . . -~ i - .
P4 VAD SATT? kommer en dialog till sténd. I avsnittet: Den kZnslomissiga dia-

logen skriver man: "Barn far inte illa av att uppleva konflikter som de sjilva

™

ar
dr inblandade i eller bevitinar mellan andra, under forutsittning a2t kon-
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flikterna blir l6sta. Lrfarenhet av konflikter handlar om virdefull kinslo-

mdssig och social kunskap som barn behdver och méste f4 med sig ut i livet,.,"

I avsnittet: Den kognitiva dialogen visar man att dialogen kan vidgas genom
att den vuxne ger nya infallsvinklar p2 det problem, det arbete barnet hi3ller
péd med, Det kan ske genom frigor eller forslag till barnet, Exempel: Vad
hinder om du gér sd hir i stdllet? Jimfor wad som,. Undersdk och tals om vad
det blev,, I sédana fall fdr barnet chans att uppticka och utforska sjilv,
Det betonas att i dialog-med smé barn madste den vuxne fdrstka "ta sig in i"
barnets virld (s 50). Det krdvs tankemdda, uppfinningsrikedom och fanstasi
for att sitta sig in i hur ett barn tdnker, hur barnet kan uppleva sin om-

. vérld, varfor ett barns t@ll synes ologiska beteende alltid #r logiskt i for-

hé&llande till dess erfarenhet etec,

Jag tror att vi har behov awv kunskap 1 Dialogpedagogik i mycket stor ut-
. strickning i arbetet och lontzkien med psykiskt utvecklingsstdrda, De hir

nédmnda bockerna ger en inblick i detta synsitt,

; - Karin Attius,
EE ° ° -~
=
Jag vill borja med att skilja mellan Dialogpedagogik och Dialektisk pedagogik,
. Som Dialogpeeagogik forstir jag den frihetliga eller radikal-liberala pedago—

gik vers frémsta fOretriddare Zr A S Neil, Denna pedagogik Zr inriktad pd en
individuell frigdrelse och ser inte som sin uppgift att forindra samhillet,
. Den dizlektiska pedagogiken, eller MedvetandegSrandets pedagogik, har som mél
att utifrén en ideologikritisk st&npunkt.hjilpe individen eller gruppen att
se nmoisZitningarna i sin sociala vérklighet for att kunna forindra den. Det
&r $ill-denna senaste tradition Freire knyter an. urundfrégan infdr valet mel-

lan de tvé pedagogikriktningarna Zr om det #r samhillet eller individen vi vi-

Vi, séiger att vi védljer den medvetandegirande pedagcogiken. Yad kan vi anvinda
oss av i vér situation, i virt samhille? Vilka bitar Zr 6verfdrbara till véra
férhé&llanden? Svaret mdste bli: Inga., Den medvetenadegbrande pedagogiken &Er er
metod I0r fdrZndring av "forhadllanden" i 2lla samhillen, Den®méste vara en

C
ifrdga~-sittandets och omstdrtningens pedagogik.




ek ™ P i oS A ey & M LT e

e,

‘)

Att jag tar upp dessa frigor innebir inte att jag kommit sérskilt 1langt pd
min egen frigdrelse, att jag s& att sdga skulle vara specialist pd frigirelse
utan jag ser dom vaga konturerna av ndgra infartsvigar. Det dr dessa "infarts-
vigar" jag nedan vigar presentera med risk att bli betraktad som en "for-

enklare'",

Por mig har kontakten med den medvetandegbrande pedagogiken lett till en
orié¢ntering frin ett individinriktat sdtt att arbeta till en fokusering av
den sociala verkligheten, Visst ar manga utvecklingsstdrda nevrotiska, Yeras
tidigaste emotionella och sociala erfarenheter placerar dem ofta bland de
psykologiskt och socialt sdmst lottade i samhdllet, Samhdllets utslagna finne:
man inte p& analytikersoffor utan pd socialbyrier, akutmottagningar och insti-
tutioner, och det &r denna verklighet vi som socialarbetare och psykologer
mdste arbeta med. Visst tror jag pd den psykodymamiska teorin som hjdlpmedel
att f6rstd minniskors handlande och visst fungerar gruppdymamiken Zven i
grupper med utvecklingsstorda men icke-manipulerande psykoterapi forutsidtter
en viss mdn av jamlikhet i magktresurser mellan terapeut och klient for att in-
te relationen ska bli en "vAdldsrelation" som handlar om anpassning pd den
starkares villkor, Detts fenomen &dr inte unikt £or utvecklingsstdrda utan

finns &ven vid socialbyréer, féngelser och mentalsjukhus,

Om vi intresserar oss for den utvecklingsstordes sociala verklighet s& har i
denna verklighet en sidan beskaffenhet att vi miste efterstridva en socialt
forankrad, eller om man sd vill, materialistiskt fOrankrad frigdrande metod
£6r att behandla samhillet sjdlvt som sjukdom. En sddan "behandlingsmetod" &r
kampen mot foretdelser i ett samhdlle som stoter ut och invalidiserar sina

medlemmar,

Eftersom vi sjdlva dr formade efter detta mmhilles "mallar" si &dr det ofta

svidrt att forstd psykiska sjukdomars samhdlleliga orsak. Men om vi enbart ser
$ill samhédllets inverkan p& den utvecklingsstirda, sd blir det mera gripbart.
Vi ser att en skev resursférdelning och utstdtande strukturer i samhiillet fér
Odesdigra foljder for den enskilde utvecklingsstﬁrde.ﬂet dr detta som bestim-

mer den utvecklingsstordes plats i samhidllet. Och Zven hur "skuk" han ska bli,

Por att kunna g vidare miste vi gora ett stdllningstagande. Tror vi att den
utvecklingsstordes liv i vA8rt samhille bestidms av hans handikapp eller tror vi
att det dr strukturellt betingat? Detta "bahala" stidllningstagande &r ofrdnko:
ligtfor oss som omsorgstjanstemdn, VArt forhadllande till de utvecklingssttrds
som &r under var omsorg dr alltid en social relation: Jag med sd mycket makt

och befogenheter behandlar Dig med s& mycket makt och befogenheter, Vidrt for-
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h&llande %ill de utvecklingsstorda &r alltsd ytterst ett poltiskt Torhillznce
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Den roll vi vill tilldela den utvecklingsstiorde i samhillet har sin konselver

i olika arbetsmodeller i omsorgerna. Varje stidllningstagande eller behandlin:
&bgdrd har sin grund i vd8r syn p& var uppfatining om den utvecklingsstérde.,
Ser vi honon som en som behdver vidrd, ett virdobjeki s& har det sin yitersta
konsekvens i tridningsideologin, Vi kan sidga att vir relation till dern ut-
vecklingsstﬁrde blir en triningstelation - en relation mellan triningsinstru-
ment och tridningsobjekt. Den utveclklingsstbrdes medvetenhet kommer di& att
préglas av att han stdr i en vdrdrelation till alla andra mi#nniskor. liedvetie:

heten skapas av hans plats i samh#llet och de erfarenheter han f3r gtra dir.

Ger samhidllet ﬁen utvecklingsstorde endast en begrédnsad roll som virdobjekt
s8 medB0r det att man bygger upp utstotande strukturer i stillet for likende.
Om fordldrarna till det nyfddda utvecklingssitdrda barnet ska vilkomna det el
inte beror i sista hand pd hur samhdllet ser pd utvecklingsstirda - hur den
utvecklingsstordes verklighet ser ut i samhillet. Dirfor undliter man att
bygga upp lékande strukturer runt det nyfodda utvecklingsstdrda barnet och
hans forildrar,
Som vuxen -‘kan han i bista fall bli "utanforarbetskraft" i periferin zv ar-
betsmarknaden, Dvs, han kan hoppas p& att bli integrerad bland redan utslagn:
och utstotta,.

i
Spm psykolog eller kurat or stdr vi infdr valet mellan att se de utvecklings-
storda som "forem&l" som inte har samma behov och rédttigheter som vi andra -
eller att se dem som en grupp mé&nniskor ifrdnitagna sina réttigheter. Fiecis
som n&r det gidller allt vidrt handlande &r vi tvugna att ta stdllning, Vi &r
tvugna att vdlje .om vi vill delta i manupulering och kontroll - éller om vi
vill std i ett forh3llande till den utvecklingsstorde som en minniska med

formédga att fordndra sina livsbetingelser.

Detta £6r oss rdtt dver till synen pd oss sjdlva. L£r det endast den utveclk-
lingsstorde som dr fortryckt? Kr inte #ven psykologen, kuratorn, vérdaren so:
pé& grund av virdstrukturen "tvingas" behandla den utvecklingsstsrde som ett
foremil ocksd fortrycki? Om vi uppfattar den utvecklingsstorde: som foremil £
Vir omsorg, som virdobjekt, s& blir vi sjdlva foremdl. Vi blir verkt Y&,
hjdlpmedel att vArda utvecklingsstdrda. Relationen mellan virdarbetaren och

den utvecklingsstodrde blir en relation mellan tvd forem&8l. Vérdaren #r den

utvecklingsstordes vardverktyg. Den utvecklingsstdrde kan inte existera utar

ols

e

dette., Bdde virdaren och den utvecklingssidrde har allt ett vinna pd att ar-
beta for sin befrielse.,
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FORANDRIN G SARBETE PA
INSTITUTION - 7AuLo FREIRE o CARLSLUND.

I debatten utmilas ofta stora institutioner som négot helt negativt, Infér
dessa beskrivningar &4r det svirt for de som arbetar dir att undgi att in-
kludera det arbete man utfér i det negativa. Det kan dessvirre idven betyda
att man inkluderar sig sjé&lv och arbetskamraterna, "virdpersonalen", och

nan lOper stor risk att identifiera sig som en del av "det onda", "det o-
foranderliga" som institutionen exemplifierar i debatten. EZn vig ut ur detta
kan vara att fcrneka det onda. "Forsvara" enstitutionen mot alla angrepp

och all kritik. En annan vig kan vara att passivt forindra sig for att mot-
svara kraven pd en annan "attityd", samtidigt som organisationen och den ma-

teriella miljon man arbetar i forblir densamma,

Problemet blir d& hur v&rdpersonalen skall undgd detta och i stillet finna
en tredje vidg: att sjdlv handla som fdrindrare, Hur skall virdpersonalen
sjdlva kunna aréﬁulera de krav, som de kan stZlla i egenskap av de, for de
utvecklingsst%rda, viktigaste personerna i hela omsorgerna? Vigen av for-
dndringar, krav och principer, som skdljer Sver dem uppifrén mdste métas av
ett motsvarande "tryck", didr det &r de sjilva som handlar, som formulerar

kraven,
e

Denna syn p& for&ndringar, & ena sidan fSrindringar "uppifrin", &.andra sidan

fordndringar "nerifrén", utgdr grundvelen fo6r den uppsats: "Chansen att for-

éndra — om piverkan uppifrédn och nerifrin pd anstalt" skriven av Ove Réren

och nig som &r utgiven pd Stiftelsen ALA, 1975.

De flréindringar som nu sker &r s8ledes initierade uppifrén. De utfdrs som

ett fSrmedlande av kunskaper eller pdverkan av attityder uppifrén och nedit

i tstrukturen., Paulo Freire skriver i sin bok Pedagogik f6r firtryckta
(1970): "de fortrycktas pedagogik, en pedagogik som méiste formas med och inte
£ e

fortryckta”, Vi gor naturligtvis inga Jémforelser mellan de latin-

amerikanska jordarbetare som Freire skriver om, och de svensks virdarbetarna
nen att grundprinciperna gir att Sverfdra antyds genom f6ljande citat: "Itt

— 2y de grundlédggande elementen i forhdllande mellan fdrtryckare och fortryckia

d&r fOreskriften, Varje fOreskrift betyder att:-en:minniskas val pitvingas en

annan ndnniska, vilket fdréndrar medvétenhet som formar sig efter foreskriva-

ren", (2 2 s 42) -



Freire beskriver vidare tvad typer av fordndringar, En sker uppifrdn och nedét,
"banksynen", som innebdr att elevernas tilldtna aktionsradie inslkrinker sig
till att ta emot, registrera och férvara insidttningarna" (2 a s 71), och dir
realationen "inbegriper ett formedlande subjekt (liraren) och t&lmodigt lyss-
nande objekt (eleverna)" (a a s 70). Den adra typen av forindringar sker enlig
r?lre genom en “"problemformulerande" undervisning, som inte bestir av kun-
skapshandlingar och inte av férmedling av information utan en dizlog d&r rol-
lerna &r elevldrare och lirarelev och ddr bida parter undervisas och som syf-

tar till medvetenhet om situationen och tiil'handling.

Vi anser att vérdpersonalen f.n., i stor utstrickning endast har en passiv, mot-
tagande roll i fOrdndringsarbetet. Det finns tom uppfatiningar ait det #r de

som skall fdrindras (som vore de objekt).

Vérdpersonalen skall delta som subjekt och fordndra situationer som hindrar
deras vig till okad medvetenhet, Det &r institutionerna, strukturen och samhidl-

let som &r "objekt" vid fori@ndringsarbetet.

Tillspetsat kan detta uttryckas med ytterligare ett citat av Freire: "Agita-
tion hor till fortryckarnas makt— och manipulationsteknik, Den dr ett utford-
ringsmedel likavﬁl som den t&mjande undervisningen. Den ersitter ett frémlings-
skap med ett aﬂnat. Den indoktrinerar och manipulerar... Den utgdr inte frén

folkets behov och onskemdl," (Paulo Freire, 1970, s 18)

"Trycket neddt" kan forbli indoktrinering. Det kan vindas till att bli ett
St0g, men det &r inte tillréckligt for en verklig forindring (en féréndring

sonm sitter i mZnniskorna och inte enbart i arkitekturen).

Syftet med den uppsats vi skrivit har varit dubbelt: Uppsatsen i sin helhet
avser ztt studera forstk att forindra uppofrdn respektive att forindra neri-
frén pid en storinstitution., Syftet med vart och ett av dessa bida studier i

preciserade i den del de ingir,

Under arbetet med att studera forindringar uppifrdn och nerifrén har vi aktivt‘
deltagit i skeendena under lénga perioder och att medverka till forindringar
har varit den andra delen av vért dubbla syfte. Vidr forhopzning &r att dven
det skrivna skall vara till nytta i fortsatt forZndringsarbete mot en humaniBe
ering av storinstitutioner. I vdrt arbete har Freire fungerat mera som en teo-

retisk inspiratdr &n som en direkt metodanvisare,

UbPBsatsen bestér av tvé huviddelar, som tar upp foridndringar initerade Pppi-
fridn respektive nedifrdn, "FOrindring pigdr uppifrén", visar hur omsorgsnimn-
den genom organisatoriska &Atgirder forsdker att omstrukturera institutionen
och tdverka virdarbetarnas attityder. Genom riktlinjer frén Socialstyrelsen

och olika organisationsforslag skezpas olika ramar fér virdarbetarnas handlande



o

son
for
int
nes
"FS
arb
upmn
ces
att
Hur
vet

L)
up

Del

forvintas ha positiv effekt pid de utvecklingsstdrda, Genom olika Zitsirder
foretagsdemokrati forsdker man "uppifran" att tillvarata virdarbetarnas

ressen. Denna del av upvsatsen bygger till stor del pd& protokoll och min-

anteckningar frén konferenser och mdten.

réndring pégdr nedifrdn" beskriver, diskuterar och analyserar {orindrings-
etet p2 Skogshyddan, en "annorlunda" avdelning vi Carlslund. Yenna del av
satsen bygger pd samtal fdialog") med personalgruppen. Den historiska jehalely
sen frén en sluten traditionell vdrdhemsavdelning till "eitt juste stille
bo pd" beskrivs. Vi diskuterar dessutom tre forindringsteman utforligare:
arbetsrutinerna och séttet att "bestZmma" forindras samt hur kinslomed-
enheten utvecklas., Avdelningens relationer till v&rdheriiet och personer

pifrén-utifrén" beskrivs med tonvikten pd personalgruppens upplevelser.

IIT i uposatsen: Avdelningen Skogshyddan.

o
DO

gshyddan Zr en avdelning beligen i Carlslunds utkant dZr f.n. 15 utveck-

lingsstorda mdn och kvinnor bor. Kdrnan i denna grupp och personalgrupp har
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jts &t sedan 1967, d& man utgjorde "gamla A:2" en typisk avdelning for
lslund pé den tiden., I beskrivningen av forZndringen mot att bli "ett

te stdlle att bo pad" har syftet varit trefaldigt:

att beskrive personalens subjektiva upplevelse av hindelseftrlopret.

att diskutera och analysera detta material med tanke pd vad som 3r mdjligt

inom ramen for en storinstitution,

att deltaga i och genom detta arbete ge direkt hjglp till avdelningens
fortsatta utveckling genom att dokumentera, struturera, belysa och disku-

tera forédndringar tillsammans med personalgruppen,
kirna i Freires metod som har tjidnat som inspirationskiZlla for arbetet Zr.

Att nd minniskan i hennes aktuella sociala situation.
Attt inte se som mdl att Sverfdra kunskaper och vidrderingar frén en samhill:
grupp till en annan utan att nd fram till dialog och utbyte mellan grup- ‘

verna.,
tt stimulera medvetandegtrande processer.

"Foremélet fér undersdkningen #r inte minniskan (som om mZnniskan vore ett
anatomiskt forem8l) utan i stillet tankesprdket med vilket minniskor re-
Tererar till verkligheten, nivderna pé vilka de uppfatiar denna verklighet

deras syn pé den vidrld, i vilken de finner sina generativa teman", |,
ldnniskorna skall enl, Freire vara subjekt i understkninzen och inte ob-

. -
Jjekt.

@

Stegen 1 Freires undersdkning blir: upprdkning - beskriviaing - teman -

val av tema - analys av tema - sammanfattning av visentliza ideér.







