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Kira lasare!

[ detta drets forsta nummer &terkommer vi till omsorgskommit=-

tén och lagdversynen, Vi dterger Bertil Wiks och Richards Ster-

ners debattinldgg i Dagens Nyheter (den 21 oktober resp 26 no-

vember 1977), Mellan dessa nhar DN publicerat en genmidle frén
statssekreterare Gerhard Larsson i Socialdepartementet, som

Sterner berdr i sin inlaga. Cecilia Malmstrom, medlem i den |
"lTagarupp" som tillsattes vid &rsmotet i hostas att sarskilt

folja kommitténs arbete, lamnar en rapport.

Som vi ndmnde i forra numrets inledning planerar vi att komma
med ett eller flera temanummer, Vi hoppas att ndsta nummer ska
kunna b1i ett s&dant och handla om psykotiska barn. Vi vill
inbjuda Dig att medverka pd ett eller annat sdtt, genom eget
skriftligt material (redovisning av erfarenheter, av studie-
besdk, av ldsta artiklar eller bocker, etc) eller genom att
ringa eller skriva till oss och tipsa om ndgot anvindbart! Kon-
takta gdrna Ann Bakk (adress: omsorgsnamnden, Box 20033, 104 60
Stockholm, tel 08/743 03 00). Dock senast den 3 mars)

Vi hoppas overhuvud taget p& fler spontana bidrag till tidning-
en, Den blir sdkert mera ldsvard om medarbetarkretsen breddas.
Hjdlp oss att redovisa, ifrdgasdtta, kritisera, onska. Kort
eller ldngt, allt dr lika valkommet!

Tycker Du att det finns bidrag i POMSbladet, som Du vill visa
for Dina arbetskamrater och diskutera med dem? Gor di det, Vis=-
serligen dr tidningen i forsta hand avsedd att vara ett internt
medlemsblad, men vi har flera prenumeranter utanfor medlemskret-
sen som vill informera sig om omsorgspsykologernas &sikter i
skilda frégor, (Se f 0 om icke-pomsares mojligheter att prenu=
merera ldngre fram i tidningen)., S& ha gdrna Ditt nummer latt
tillgdngligt for andra pd Din arbetsplats,

I aprilnumret skall vi ge detaljer kring POMS- sommarkonferens,
som vi flaggar for i detta nummer, Men redan nu kan Du skicka in
motioner till sekreteraren Astrid Westerling, Slingan 36, 302 30
HALMSTAD,

Redaktionsgruppen / Lasse
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debatt

Behall omsorgslagen och utvidga den tvingande lag-

stiftningen! Det skriver omsorgsiverlikare Bertil Wik,

i en debattartikel om vardideologiernas koppling till

ekonomiska konjunkturer.

”Lita inte pa den goda viljan”
Utvidga trvanget
i omsorgslagen!

;‘1. r 1968 tridde den s k omsorgs-
lagen i kraft. Den &r Sveriges
kanske mest radikala lag, som
via lingt ghende detaljforeskrif-
ter reglerar samhiillets skyldighe-
ter gentemot dess mest vanlotta-
de grupp, de firstindshandikap-
pade.

Lagens enorma betydelse for
denna grupps mojligheter till en
négor sA nir anstindig tillvaro ér
odiskutabel.

Var nye socialminister Rune
Gustavsson aviserar i en departe-
mentspromemoria | mars 1977

och i direktiv till en séirskild
"omsorgskomimitté” i  augusti
14977 en revidering av omsorgsla-
gen. i

Infér sotialministerns direktiv
finns det anledning att kiinna be-
tanksamhet, minst sagt.

Utghende frin det bide bestic-
kande och trulstiska argumentet
att sirlagar dr diskriminerande fir
dem som omfattas av dem vill
socialminister ~ Gustavsson  aft
kommittén skall "motverka till-
komsten av sirregler och minska
omfattningen av dem som finns".

Man bér di hélla | minnet att
det #r just sirlagstiftningen som
med tvingande formuleringar
drivit fram det gingna decennists
enasthende utveckling av om-
sorgsverksamheten.

Halkat efter

Tre omriden limnades utantér
lagstiftning, nimligen skyddat ar-
bete, vuxenundervisning och fri-
tidssektor.

Nu, tio 4r efterdt, visar det sig
att det &r just dessa omriden
som lamnades till landstingens
“goda vilja" som halkat efter i
utvecklingen.

Detta kan illustrera skillnader-
na | effekter mellan tvéng och

Med andra ord: Forsok undvika
tvingande lagar och tink pd att
det inte fir kosta si mycket!

Misstanken att ett kiirvt eko-
nomisk-politiskt klimat #r driv-
kraften bakom denna ''vird-
ideologi"”, som formellt tar sig ut-
tryvck i vackra fraser om sirlag-
stiftningens  diskriminerande ef-
fekter, ter sig inte obefogad.

Ar inte alltid vArdideologier
sekundéira garneringar av eko-
nomiska forhallanden?

Har inte {deoclogin lika lite
med utvecklingen att gora som
den fiorgyllda galjonsfiguren har
med fartygets framdrivande?

o . .
Vardideologierna

Vad lir oss historien om vird-
ideologierna kring det skamligaste
och fulaste av alla
forstdndshandikappet? Sociolog
Mirten Soder har biitire och kla-
rare #n andra analyserat detta och
jag bygger mitt resonemang i vi-
sentliga stycken pd tankegingar
han framfért | olika sammanhang
och som fortfarande dr foremdl for
hans forskarinsatser.”

Under den forindustriella ti-
den, i bondesamhiillet, priglat av
storfamiljer och tregenerations-
tillvaro, av agrara ''familjefore-
tag" och bygemenskap, fanns inte
de utvecklingsstorda.

Jag menar di som identifierad
grupp, som sgocialt fenomen.

Naturligtvis fanns forstinds-
handikappade, men det fanns ett
slags plats for dem i den ridande
produktionsordningen.

Jag menar sjdlvklart inte att
de forstindshandikappade levde 1
nigon sorts idyllisk "'Sorghrds-
tillvaro", Jag menar bara att de,
om ién pd sirskilda villkor, som
"egna” och avvikande, &ndd till-

fortrostan pa frivilliga f
ra insatser.

An mer betinksam blir man
nir sociaslministern 1 direktiven
till kommittén anfér att "dess
dverviiganden bor gbras mot bak-
grund av det anstringda sam-
hiillsfinansiella laget”.

handikapp,

Nya krav

Nir den begynnande indust-
rialismen och det framvéxande
skolvisendet’ { slutet pd fdorra
seklet bryter sonder bondesam-
hiillet stills nya krav pAd m#nni-
skorna.

Krav pd vildefinierade presta-
tioner i bestimda miljoer kom-
mer att utmiirka bide skola och
arbete. Krav pd rorlighet och an-
passningsbarhet stills.

Under dessa forhillanden ur-
skiljea de svagpresterande, de
forstindshandikappade som en
siirskild grupp. De kan inte klara
de nya kraven. Det sociala
skyddsniit som  bondesamhillet
hade utgjort finns inte ldingre.

Det ar siledes naturligt att nu
startas samhillets férsta organise-
rade "omsorgsverksamhet”,

Denna priglas av en phtaglig
behandlingsoptimism. De utveck-
lingsstorda, som av socio-ekono-
miska skiil huvudsakligen Ater-
finng bland de liigre klasserna ses
som produkter av dessa klassers
oférméga att ge ritt, stimuleran-
de fostran. Med limplig trining
ska man kunna dana dem till
samhiillsdugliga varelser.

Vilka motiven pi det medvetna
planet &n ir sammanfaller milen
utmirkt med det framviixande
industrisamhiillets behov av ar-
betskraft,

Defensiv

I bbrjan av detta sekel och
framfir allt under perioden mel-
lan wvirldskrigen blir det ekono-
miska klimatet bistrare med dju-
pa och lingvariga kriser, med stor
arbetsloshet och defensiv social-
politik,

Som alltid slir sidant hirdast
p4 de svagaste grupperna, De
forstiAndshandil de ar de all-

horde gruppen.

Bond: hillet hade inget
ekonomiskt behov av att sdrsldl-
ja, b de utvecklingsst
da.

Bondesamhiillet hade ekono-
misk anviindning fir sina utveck-
lingsstirda, alltsh inkerporerade
man dem.

ra svagaste och upplevs nu som
en samhillelig belastning.

Det @r foljaktligen under den-
na tid som behandlingsoptimis-
men forbyts | sin motsats, For-

P

— Det iir vir prestationsinriktade. intelligensforgudande
Fultur som oundvikligen stiimplar ut de férstandshandi-
kappade, skriver Bertil Wik.

stindshandikappade
som  besvarliga,  rashiologiskt
minderviirdiga element. De #r
primitiva, onda och bestialiska.

uppfattas

Samhdilet méste skydda sig
gZenom ait sterilisera, segregera
och isolera,

Ater ser vi hur virdideologin
smidigt anpassar sig till samhal-
lets ekonomiskt betingade behov.
Nu att gira sig av med, skjola
undan, dessa obekvima varelser,
de utvecklingsstirda.

ali ¥
Optimism

Tiden efter andra viarldskriget
har fram till nu visentligen
priglats av ekonomisk higkon-
junktur, snabb industriell ut-
veckling uch behov av att rekry-
tera nya grupper for arbete i
produktionen,

Detta har t ex medfort stora an-
stringningar att mobilisera den
reservarmé gsom kvinnorna utgor.

Betriffande de forstdndshandi-
kappade infinner sig en ny vig
av behandlingsoptimism, Den tar
sig uttryck 1 stora satsningar pa
skolor och yrkesutbildning. Den
betonar vikten av integrering i
samhillet, av anpassning till det
normala livet och arbetet, Indust-
riellt priglad verksamhet vid sk
dageentra for utveckli irda
dr ett framtridande drag i ut-
vecklingen.

Efterkrigstidens virdideologi ar
allish anpassad till epokens eko-
nomiska villkor och behov.

Samstimmiga bedémare stiger
oss nu att den stadiga tillviixtens
tid #r forbi.

Hogkonjunkturen viker, det
samhiillsfinansiella ldget &r med
socialministerns ord “anstringt”.

1 ingen p& arb

1 3
naden

Filjdfenomen &r bl a vidgning-
en av sjukdomsbegreppet att om-
fatta dven sociala foreteelser for
att kunna “sjukpensionera bort"
visga svagpresterande, frots att
denna sjuka silter mera i sam-
hillet @n i den enskilde,

Bir inte socialministerns
"ideologiska” @verviganden om
siirlagstiftningens  diskrimineran-
de effekter ses | ljuset av denna
analys?

Inte minst som han i klartext
beledsagar sina funderingar med
uppmaningen att kommande for-
dndringar i lagar och férfatining-
ar "bér giras mot bakgrund av
det anstringda samhallsfinansiel-
la léget"?

" e
God vilja?

Det #r inte sdrlagstiftningen
som gir forstdndshandikappade
till en sdrgrupp.

Det dr var prestationsinriktade,
intelligensforgudande kultur som
oundvikligen stimplar ut de fijr-
stindshandikappade.

Vir devota beundran av intelli-
gensen leder till forakt for de in-

tellektuellt  underprivilegierade.
Forakt blandat med skamsen
medkiinsla.

Ska vi angripa detta forhdllan-
de méste vi i grunden fordndra
hela vir méanniskosyn och vira
véirderingar. Innan s& skett #r
tvingande sérlagar de forstinds-
handikappades enda rimliga ga-
ranti for en manniskovirdig exi-
stens.

Man kan inte lita p4 den “goda
vilja” som visar samma stindiga
bendgenhet att kroka rygg for
ekonomins overhoghet.

Behall omsorgsiagen och utvid-
ga den tvingande lagstiftningen!
BERTIL WIK

vamand LB




Frdn Omsorgskommittén tédnker man vinda sig med studiemateria-
let till fem grupper inom varje landstingsomrade:

en grupp pé& vdrdhem

en grupp pad dagcenter

en grupp pd skyddad verkstad

en grupp pd yrkessdrskolan

en grupp pd grundsadrskolans hdgstadium,

Man tanker ocksd vanda sig till FUB:s ungdomssektioner, folk-
hogskolor och OT-kurserna. For att f& fram dessa grupper kom-
mer i januari varje omsorgschef uppmanas att utse en kontakt-
man, som forutom att plocka fram grupperna dven skall vara en
fast punkt for gruppledarna. Kontaktminnen skall f& en endags=
utbildning under februari,

Det dr vdl Onskvdrt att vi POMSare aktivt medverkar till att
det sdtts i gdng massor av grupper som har erfarenhet av hur
det verkligen &r? En del kanske redan har "lampliga" samtals-
grupper?

Cecilia Malmstrom

moummoooomuooooooouooouooog

POMS’ IX:e konferens

kommer att dga rum pd Karlskoga folkhdgskola

torsdagen den 1 - l1drdagen den 3 juni 1978
Uppldggningen utformas i samarbete med Skoldverstyrelsen och
Socialstyrelsen,

Programmet dr dnnu inte faststdllt. Ett troligt tema ar dock

den aktuella Gversynen av omsorgslagen.

Nirmare informationer hoppas vi kunna lamna i nista nummer avy
POMSb1ladet,

Boka dock redan nu in dessa dagar i Din almanacka'

|
l
|
’



“En man, ett rum’

Rapport frdn ett opinionsmote

Haromkvdallen hade personal frédn Nyboda vdrdhem, Stockholm, och
fordldragruppen dar kallat ti1l ett opinionsmote. Kvdallen ut-
formades till en givande lektion i spelet om omsorgerna for ut-
vecklingsstorda. Hdar gavs en konkret illustration till att det
finns ett socialt och organisatoriskt plan, vid sidan av det
individuella, ddar ocksd dtgdarder krdavs for att forbdttra utveck-
lingsstdordas situation i samhdallet., Flera frdgor formulerades,
om utformningen av omsorgstagarnas livsmiljoer, vilka vi alla
inom omsorgsbranschen mdste bli medvetna om och ta stdllning

£ 1.

Grunden till att man kallat folk den kvadllen var att vissa om-
sorgstagare pd Nyboda vdrdhem hade fdtt mojlighet att bo i egna
rum och darmed utvecklats, trivts och fdtt uppleva en dkad in-
tegritet, Infor hot om att dessa personer skulle tvingas att
dter dela sina rum med andra, hade personal och fordaldrar gétt
samman for att bevaka att de uppnddda framgdngarna inte skulle
raseras., Den paroll man slutit sig samman kring var "en man,
ett rum",

Den motsdttning som tydligast manifesterades denna kvdll var

den mellan & ena sidan personal/fordldrar och 3 den andra for-
valtningen., Personal och fordldrar vinde sig till forvaltningens
representanter med krav pd att andra inte skulle skrivas in péd

de avdelningar ddar man nu bodde en person i varje rum, Svaret

frdn forvaltningen var inte entusiastiskt, diar hdvdade man att

man ser Nyboda i relation till den platsbrist som finns pd andra
hd11 i landstinget och till att man hade en omsorgsplan att folja.

Socialstyrelsen/Karl Grunewald utnyttjade naturligtvis det till-
fdlle som kvdallen gav till att ytterligare pressa Stockholms
ldans landsting til1l ett utbud av bhdttre omsorger,

Omsorgstagarnas representant, Lars=-Goran Sahlin, stod dock, enligt
vad jag sjdlv tycker, for kvdllens viktigaste inslag. Han riktade
krav till bostadsminister Friggebo, som gick ut pd att segrega-
tionen pd samhdllets bostadsmarknad mdste upphdra.

Under motet vande man sig ocksd till omsorgspolitiker. Den ende
ndarvarande var omsorgsnamndens ordforande, Nils Hallerby, och till=-
synsmannen pd Nyboda. Den senare uppvisade en forvdnansvdrd brist
pd engagemang och kunskap om vad frédgorna gdllde, Mest uppmé&rksam-
mades dock resten av omsorgsnamndens politiker, som inte var nar-
varande, De hade kallats, men behagade inte stdlla upp.

Det finns mdnga fridgor frédn detta opinionsmdte, som fortjdnar att
diskuteras ytterligare., Hdr vill jag bara ta upp ndgra, som jag
tycker dr viktiga, Det krav som presenterades under kvdllen = '"en
man, ett rum" ¢ dr viktigt och stdr for en utveckling mot ett

personligt boende och en fordjupad integritet., A11t detta ar onsk-




vdrt inom en omsorgsverksamhet, som strivar mot normalisering,
Personligen Onskar jag dock att det ocksd& foljs av kravet "bort
frdn institutionerna", Det ar p& vdrdhem som det ar littast att
bedriva mdanniskohantering,

Ett uttryck for en glddjande utveckling var personalens engage=
mang for omsorgstagarna. Har hade personal tagit stdllning for dem
och forde en talan i deras intresse. Om en sddan utveckling dgde
rum p& flera hd11, skulle grunden snabbt laggas for en dkad kva-
litet pd de omsorger som erbjuds. Viktigt var ocks3 att fordldrar-
na engagerat sig och gjort gemensam sak med personalgruppen.

Kritiskt och olycksbd3dande for den fortsatta utvecklingen var den
motsdttning mellan personal/fordldrar och forvaltning, som expo-
nerades under kvdllen., En ouppklarad konflikt mellan dessa grupper
miste utgdra ett hinder for att kunna erbjuda meningsfulla omsorger,
Forvaltningens roll som serviceorgan till personal/forildrar och de
senares viktiga roll i den utvecklingsstérdes ndrmiljé, miste er-
kdnnas. Samtidigt mdste personalens och forildrarnas bidrag till

det fortsatta planeringsarbetet garanteras,

En viktigare frdga under kvdllen anser jag dock Sahléns krav riktat
till bostadsministern vara. Han var den ende som satte omsorgsverk-
samheten i ett samhdllisperspektiv och pekade p& att undermdliga
bostadsmiljoer for utvecklingsstérda inte dr en frdga om utveck-
lingsstdorning utan om bostadsbrist och en diligt fungerande bostads-
marknad., Ddrmed blir denna frdga allmanpolitisk och bor ocks& kunna
losas i de politiska organ samhillet har for dessa syften, Det bor
ocksd vara en gemensam sak for personer, som dr engagerade inom om-
sorgsverksamheten, att fora ut dessa krav till politiker och all-
manhet.

Att se utvecklingsstéorningsproblematiken i ett samhallsperspektiv
forsvdrades av det forh&1landet, att omsorgspolitiker saknades
bland kvdllens publik., Det borde vara deras uppgift i samhillet att
stdlla upp och bidra till att 16sa de utvecklingsstdrdas bostads-
problem. Varfor dr inte tillsynsmdn mer engagerade i de uppdrag

de dtagit sig?

Visst krdvs det fordndringar inom existerande omsorgsorganisation,
men om inbdrdes konflikter fors pd bekostnad av att man undviker
att ta stdllning till mer Overgripande frigor, som uppfattas ligga
utanfor omsorgsverksamhetens revir, men som har konsekvenser for
utvecklingsstdrdas dagliga tillvaro, kommer man bara att "bita sig
sjdlv i svansen",

En forbdattring av utvecklingsstéordas tillvaro i samhillet sker inte
enbart genom inbOrdes grdl mellan parterna i "familjen" om storle-
ken pd kakbitarna, utan genom ett gemensamt krav frén "familjen"

pd en storre och godare kaka,

Kent Ericsson



Richard Sterners bortgdng @r en stor forlust for de
utvecklingsstorda och for hela omsorgsvdrlden, Vi,
som omsorgspsykologer, har ocksd forlorat en med-
kdmpe i vdrt arbete och ett stod for de stdndpunks
ter, som vi driver,

Richard var en av de personer, som forstod syftet
med foreningens verksamhet och som sdg de gemensam-
ma intressena mellan POMS och FUB,

Han visade en villighet och formdga att ta del av
vdra kunskaper, att sjdlv kritiskt vdrdera dessa
och att fora dem vidare., Under min tid som ordfo=-
rande ringde han ofta och undrade vad omsorgspsyko-
logerna tyckte och ténkte i olika frdgor, Dessa
kontakter berikade ocksd min egen syn pd& handikapp~-

problematiken, Sdrskilt i specialsjukhusfrdgan upp-
levde vi alla ett stort stdd och engagemang,

Vi kommer att sakna Richard Sterner.

Patricia




HUR KR DET ATT VARA INVANDRARBARN OCH UTVECKLINGSSTURD ?

I november 1977 anordnade utbildningsnamnden i Stockholms lidns
landsting en konferens om invandrarbarn i forskoldlder. Delta-
gare var personer som arbetar med forskolbarn pd& kommunal och
landstingsnivd, Frdn omsorgsforvaltningen deltog en rédtt stor
grupp hemundervisningsldrare, kuratorer och psykologer.

Vi lyssnade bl a till ndgra foredrag som berdrde barnuppfost-
ringsménster i olika kulturer, sprdkutveckling och identitet.
Dessa var synnerligen engagerande och tankevickande, och viack-
te has oss en massa frédgor och funderingar betriffande de in-
vandrarbarn, som hor ti11 omsorgerna, Jag tdnkte i den hidr ar-
tikeln dra ihop ndgot av det viktigaste i foredragen och ta upp
ndgra frdgor som jag tror dr viktiga for omsorgerna.

Fil lic Karin Wallin berdttade om sprdkutveckling och identitet.
Hon beskrev hur barn forvdrvar sprdk i relation till andra as-
pekter av den personlighetsmdssiga och intellektuella utveck-
lingen. Sprdket forvdrvas forst via kdnslan, och under forskol=
d1dern ocksd& genom viljan. Under ldgstadiedldern blir spréket
viktigt for den intellektuella utvecklingen och som ett redskap
for intellektet, Ndr barn dr ungefdr 10 - 12 &r &r deras sprék
ganska "klart", Om man sedan ldr sig ett andra sprdk (som t ex
dd skolbarn bdrjar med engelska) sker detta pd ett omvint satt:
man borjar pd ett intellektuellt sdtt och kan efter ganska l&ng
ovning med det nya sprdket dven ldra sig ordens kinslofdrger och
nyanser,

Ordentligt tvdsprdkig blir man om man g&r igenom sin utveckling
med tvd sprdk samtidigt och bdda sprdken fir ett bra stod, t ex
om fordldrarna har olika modersmdl. Det mest traumatiska ett in-
vandrarbarn kan rdka ut for d@r att flytta under forskoldldern

och f& ett avbrott i den pdgdende sprdkutvecklingen., Barnet blir
dd halvsprdkigt - det behdrskar sitt modersm&l till halften

och det nya, frdmmande sprdket till hdl1ften, Forutsdttningen att
forvarva ett nytt sprdk ordentligt (om man inte vidxer upp med

tvd sprdk parallellt) dr ju att man redan har ett firdigt moders-
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m&l., Ju mer svenska ett invandrarbarn utsatts for som barn des-
to sdmre kommer barnet att behdarska sdvdl svenska som sitt mo-
dersmd1 som vuxen,

Vi vill ju gdrna se integrering som ndgot bra och segregering
som ndgot ddligt., Mdnga sprdkforskare, som t ex Karin Wallin,
menar dock att man mdste vidnda pd vdrderingarna betriffande in-
vandrarbarn i forskol- och skoldldrarna: segregera barn i en-
sprdkiga grupper ndr de ar smd, for att de dverhuvud taget ska

ldra sig ett sprik.

Barnet behdover fd undervisning pd sitt eget modersmdl fram till
10 - 12-3rsédldern. Undervisningen bér vara frivilligt vald av
barn och fordaldrar och ges av t#ésprékiga larare. Konsekvens:
inget barn behGver skimmas fér sitt ursprung, utan barnen blir
accepterade och fadr sjalvkdnsla.,

I foredraget om barnuppfostringsmonster i olika kulturer satte
psykolog Inga Gustavsson barnuppfostringsménster i relation till
olika stadier i samhdllens strukturella utveckling. Hon pekade
pd att huruvida man uppmuntrar utvecklandet av vissa egenskaper
hos barn hdnger ihop med vad samhdllet i frdga behover, I sam-
hdallen, ddar man lever av jordbruk och boskapsskdtsel, dr trex
lydnad och ansvarstagande viktiga egenskaper, medan sjdlvhdv-
delse och sjdlvstandighet dr viktiga egenskaper i samhdllen, dar
man lever av jakt och fiske. Invandrare som kommer till Sverige
blir ofta "varderade" av oss utifrdn vdra varderingar om hur
barn skall uppfostras, vilken roll fdordldrarna ska ha o s v,

Man kan t ex tycka att ett invandrarbarn i Tensta lever i en
alltfor stimulansfattig mi1jo och att fordldrarna ger barnet

for litet stimulans, medan problemet egentligen dr att familjen
fatt flytta frdn en miljo, ddr barnen naturligen bjods pd en
stimulerande vardag.

Vi borde ndarma oss invandrarna med en mer kulturrelativ utgdngs-
punkt och i storre utstrdackning besinna att barnuppforstrings-
monster dr det som d&r svdrast att forandra i alla kulturer, Om
vi inte tar av oss vdra etnocentriska glasdgon (att uppfatta den

AT SRR e
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egna kulturen som den enda rdtta) finns det stora risker for
att vi gor rent logiska felslut, t ex betraktar invandrare

som om de hade ett sprdkligt handikapp. Inga Gustavsson avslu-
tade med att sdga fdljande betriffande tvd av vara vanliga
svenska "honndrsord" jamlikhet och valfrihet: valfrihet miste
vara mdlet for invandrarna, for halvsprdklighet och kulturel]
identitets1dshet ger ej upphov till jimlikhet,

Det dr alltsd ganska uppenbart att minga ir dverens om att det
dr viktigt for invandrarbarn att f& beh&11a och utveckla sitt

modersmd1 under forskol- och ldgstadiedldern, Detta tycks vara
en insikt, som omfattas av allt fler = hir i Stockholm kan vi
just nu se en stor affisch (fran Socialstyrelsen) i tunnelbanan
som pd 8 - 10 olika invandrarsprdk beskriver det hir problemet,

Sdvitt jag forstdr har ocksd grundskolan har och var i landet
borjat ta konsekvenserna och ge undervisning (eller &tminstone
hemsprdkstrdning) ndgra timmar/vecka till invandrarbarn pd de-
ras hemsprdk. Det dr en uppenbar skillnad mellan att fi hem-
sprdkstrdning ndgra timmar per vecka och att f& undervisning pa
sitt modersmd1, Ibland framhd11ls det frin skolh&11 "att man upp-
marksammat problemet och infdrt hemsprdkstrining”. Det ar klart
att detta dr bdttre &n ingen dtgird alls. Men det #r en helt o-
tillrdcklig dtgdrd, om avsikten &r att barnet skall kunna beh&]-
la sitt modersmdl,

Men hur dr det att vara invandrarbarn och utvecklingsstord? Det
dr ganska 1dtt att forstd att problemet med halvsprdklighet blir
annu storre for ett utvecklingsstort invandrarbarn. Hur ir det
med sdrgkolan? Ligger vi, vilket inte dr alltfor ovanligt, efter
grundskolan betriffande undervisning p& invandrarbarns moders-
mdl? Jag tror sdkert att det hdar dr ett viktigt problem for var-
je utvecklingsstdrt invandrarbarn, dven om det numerirt sett in-
te kan vara ndgon s& stor grupp i hela landet. Det miste upp-
mdrksammas, dven om l6sningen for det enskilda barnet kan vara
krdnglig och kostsam for sarskolan.
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Ibland ar det kanske omojligt att ordna hemsprdksundervisning
diarfor att man inte har ldrare som behidrskar spriket ifridqga.

I vilken utstrdckning kan man d& ha gemensam undervisning pé
hemsprdket for grundskol=- och grundsdarskolelever? For att hit-
ta losningar mdste kommuner och landsting samarbeta om detta,

Jag minns en unge frdn ett sdarskolinternat for naara ar sedan.
Hon skickades som 8=3ring till internatet bl a "for att lidra
sig svenska" | Det gjorde hon snabbt, for hon var hyaqligt be-
gavad, knappt utvecklingsstird dd, Hennes familj talade bara
finska och mamman var inte aktivt intresserad av att ldra sig
svenska, Foljden av placeringen blev bl a att flickan borjade
skdammas for sitt modersmdl, glimde det och kunde inte prata
med sin mamma d& hon var hemma!

Vilka erfarenheter har andra i andra delar av landet?

3irgitta

(med hjdalp av Inger Hilsson)

Rapport fridn vardchefskonferensen i Soderkdping 23-25 nov 1977

Att komma som observatdr och POMS=representant till en arupp
vardchefer, av vilka man bara kdanner tvd till utseendet, kan

ha sina sidor., Vid morgonkaffet fore konferensens start, ndr jag
presenterade mig for tvd damer, som mycket vdl kunde varit vird-
chefer, visade det sig att jag slagit mig ner i fel konferens.,
Jag satt hos Riksskatteverket, som just var pd vdg att aka hem,
Efter att ha upptdackt var Birgit Hogberg satt, kom jag rdtt ocn
holl mig i fortsdttningen till vdrdchefskonferensen,

Under de tvd forsta dagarna diskuterade vi oss igenom ett femton-
tal punkter, som aktualiserats av vdrdcheferna, Sista dagen, som
jag tyvdrr inte kunde vara med om, dgnades 4t diskussioner med
omsorgskommittén, vars ordforande dd deltoa,

Programmet under de tvd forsta dagarna var alltsd ganska mastigt,
men madnga av punkterna var intressanta for mig, och jaa skall
forsoka redogdra for ndgra av de temata som behandlades:

1 Forsta dagen inleddes med en diskussion om FUB:s krav pa it-
gdrder for ehmmaboende, gravt utvecklingsstdrda, I princin
var man Ooverens om att denna grupp behOver manga av de atair-
der, som FUB kriver, Man var dock skeptisk, framfor allt till
tanken pd att avliona vdrdnadshavare enligt ett traditionellt
anstallningsforfarande, och tveksam till om man praktiskt
kan genomfgra ett system ddr en personlia assistent skall
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svara for merparten av den insats som gora utdver forild-
rarnas,

2 Presentationen av Allmdnna Barnhusets rapport om familje-
hem samt den film med kommentarer, som gjorts av Margareta
Lalander, var den programpunkt pd konferensen, som for mig
var mest intressant, Diskussionen om hur viktigt det dr att
forst bygga upp en ordentlig stdodorganisation till foster-
hemmen med kurators- och psykologservice, utbildning, kort-
tidsvdrd etc mdste vi fora ut'till ansvariga politiker och
tjdnstemdan, Jag tror ocksd att Barnhusets rapport och fil-
men bor anvdndas, inte minst for att forankra idéerna hos
omsorgsstyrelserna. En annan viktig grupp i detta sammanhang
dr personalen pd& vdrdhemmen for barn, Det finns risk for att
personalen upplever sitt eget arbete som meningslost och att
man kan ha svdrt for att arbeta for en forandring, som inne-
bar att barn, som man sjdlv arbetat mycket med, skall for-
svinna ut i fosterhem, Vdrdpersonalens roll i detta perspek=
tiv fdr inte glommas bort,

3 Dagcenterverksamhetens utveckling behandlades ocks& pi& konfe-
rensen, Karl Grunewald ansdg att man bor se dver normerna for
dagcenter och menade att n&gra personer skulle med medel frin
Socialstyrelsen kunna samla in information frin framfor allt
ett antal nya dagcenter,

4 Jag vill ocks& ndmna nidgot om den mojlighet till grupparbete,
som gavs i slutet av andra konferensdagen. D3 bildades sma
grupper, ddr varje grupp diskuterade kring nidgot tema som
deltagarna gemensamt var intresserade av. Jag deltog i en
gruppdiskussion om personalutbildning, frimst diarfor att vi
i Kalmar 1dn under vdren startar ett omfattande vidareutbild-
ningsprogram for vdrdpersonalen inom omsorgsverksamheten.
Detta projekt hoppas jag for dvrigt att vi kan dterkomma om
till POMSbladet, ndr vi har haft nigra kurser.

AvsTutningsvis vill jag ocks& berdtta om ett studiebesdk pa védrd-
hemmet Stordngen. Ddr hade Karin Attius samlat en grupp personal

i olika befattningar, som pd ett Gppet, klart och rakt sitt samta-
lTade om sin arbetssituation p& virdhemmet, InsTaget var mycket
uppskattat och gav en betydligt mer levande bild av arbetet pa
virdhemmet dn vad en traditionell genomrusning skulle ha giert.

Det hdr var alltsd ett litet urval av erfarenheter fridn vardchefs-
konferensen, For mig var det tvd intressanta dagar som gav en hel
del impulser for det fortsatta arbetet.

Jan-Evert Magnusson

ooooooooooomooocoooooooooooooooooooooooooooo.oooooooo.ooo.ooo..oooooo.oq
Om kommande konferenser kan Du ldsa i Kalendariet pd sidan 37 .
I kommande nummer av POMSbladet hoppas vi kunna komma med nir-
mare detaljer kring dessa. Vi tar gdrna emot tips till denna

ruta.
GTR0EV0HENISIODIOCOOSDPIDSOPEV00006500000000000600000000000000000000000008

codCOREIOREERY
9000000000000
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I “Information frdn byrdn for omsorger om psykiskt utvecklings-

storda",

utgiven av Socialstyrelsen den 7 december 1977, har

t f byrdchef Ake Kirner riktat nedanstdende skrivelse till fore=-
stidndare for inackorderingshem,

Skrivelsen kommenteras pd ndsta sida,

SoS
L4 2

Forestédndare for inackorderingshem

Om "erforderliga anteckningar" om dem som bor p& inackorde-
ringshem

Med anledning av att frdge har uppstdtt om nddviéndigheten av
att pd inackorderingshem for vuxna psykiskt utvecklingsstorda
fora personanteckningar vill styrelsen anfora foljande.

§ 102 i stadgan foreskriver att forestédndare vid inackorde-
ringshem skall fora erforderliga anteckningar om dem som be-
reds omsorger ddr. I anvisningarna av den 13 september 1972
har socialstyrelsen angett att anteckningarna i journalen
skall omfatta en beskrivning av omsorgens art samt den ut-
vecklingsstordes anpassning och utveckling.

Vidare skall den vid inackorderingshemmet ansvarige l&karen
enligt socialstyrelsens instruktion av den 15 december 1971
for ldkare vid vérdhem etc se till att resultaten av gjorda
undersdkningar m m antecknas i journal.

I socialstyrelsens cirkulédr angéende konferenser och moten
anges att syftet med behandlingskonferenser &ar att légga upp
och kontinuerligt omprdva en behandlingsplan for varje ut-
vecklingsstord person. Till deltagande i konferensen bor den
utvecklingsstorde sjdlv kallas om inget talar mot hans nér-
varo. Onskemdl av den utvecklingsstorde sjédlv bor kunna tas
upp till behandling. En kort sammanfattning av behandlings-
konferensens beslut skall foras in i vederbdrandes journal.
Hérigenom kan dessa formuleras i samforstédnd med den utveck-
lingsstorde.

De anteckningar som forestdndaren enligt stadgan &dr skyldig
att fora bor i s& stor utstréckning som méjligt utgoras av
de nédmnda sammanfattningarna fréan behandlingskonferenserna.
Avsikten med att fora anteckningar &r att de skall kunna
ligga till grund for en enhetlig behandling av den enskilde
utvecklingsstorde, vilket &r sédrskilt angelédget vid byte av
bostad eller personal. Syftet dr att - med den utvecklings-




stordes integritet, Onskemdl och behov som utgingspunkt -
frimja en allsidig utveckling. Darfor bor anteckningarna

endast bestd av sidana som 8r av framtida betydelse. Ddr-
vid bor beaktas att anteckningar om misskotsamhet, miss-

lyckande eller kontroll av anpassningen sdllan dr befrim-
jande for vederbdrandes utveckling.

. P& soqialstffg;sens védgnar
;/f;;:/éfi;;?
Axe Korner

Kommentar:

"Den som inte klarar boende pda egen hand, men som ej beh&ver
bo pd vdrdhem har r#tt till plats p& inackorderingshem"

stdr det i omsorgslagen.

Fér att f4 utnyttja denna serviceform fir omsorgstagarna be-
tala med att ldta personalen skriva anteckningar om honom,
stdr det i omsorgsstadgan.

Den utveckling mot en férdjupad k&nsla f&r de utvecklings-
stérdas personliga integritet som pigdr ute pd fidltet, har
gjort att allt fler ifrdgasdtter det riktiga i férandet av
personalakter i olika sammanhang.,

Socialstyrelsen har upptdckt detta och har genom Ake Kdrner
skickat ut en cirkuldrskrivelse till f&restdndarna p& inackor-
deringshemmen och talat om att man har skyldighet att skriva
om sina boende, Visserligen f&rordar man en viss restriktivi-
tet i skrivandet av anteckningarna, men jag tror #ndd att cir-
kuldret kan fd en negativ inverkan pd relationerna mellan per-
sonalen och de boende.

Men forhoppningsvis kommer cirkuldret att vicka en viss férvir-
ring och ddrmed ytterligare stimulera den viktiga debatten i
den hir frigan.,

H&ng pd, Systrar och Brdder!

Anders Bond



Undervisning av dovblinda vuxna

En av Skoldverstyrelsen tillsatt arbetsgrupp, kallad BDU-vux (ut-
tytt: blinda, dova utvecklingsstdorda vuxna) har under hosten 1977
avgivit ett forslag till regeringen rorande undervinsing for dov-
blinda vuxna, en relativt liten och ganska forsummad handikapp-
grupp i vdrt samhdlle., Arbetsgruppen har varit sammansatt av re-
presentanter fran bl a Skoldverstyrelsen, Arbetsmarknadsstyrelsen
och Socialstyrelsen, BDU-vux dr en del av den ursprungliga s k
BDU-gruppen som 1975 ldmnade forslag till undervisning av utveck-
lingsstdorda barn och ungdomar, som dr syn-, horsel- eller tal-
skadade.

Direktiven for arbetsgruppen begrdnsades till att avse utbildnings-
situationen for vuxna dovblinda - for samtliga, alltsid ej enbart
for utvecklingsstorda med dessa tilldggshandikapp. De inblickar i
dovblindas 1liv och vardag, som arbetet gav, formedlade dock en bild
av djup isolering och socialt och kulturellt armod. Gruppen menar
darfor att det ar ytterst angeldget att de dovblindas totala socia-
la situation grundliagt klarldaggs om de forslag man ldgger fram
skall fd genomslagskraft,

Hur definierar man d& begreppet "dovblind"?

I utredningen avser man sddana personer som har s&vdl syn- som hor-
selskada och som pd grund av detta inte utan sdrskilda stodétgirder
kan tillgodogdra sig undervisning for vare sig synskadade, horsel-
skadade eller helt ddva, Orsaker till dovblindhet kan vara olycks-
hdandelse eller sjukdom, Vissa sjukdomar kan orsaka bdde syn- och
horselhandikapp, framst rubella (=rdda hund)- under moderns forsta
tre graviditetsmdnader och den drftliga dgonsjukdomen Retinitis
pigmentosa,

Bendamningen dovblind for tanken till personer som helt saknar syn-
och horselintryck, Bland dem man kallar ddovblinda finns emellertid
personer med vissa syn- och/eller horselrester, Vid en ytlig be-
traktelse kan det forefalla som om de kvarvarande syn- och/eller



horselresterna dr ganska goda, men kombinationen av handikappen
medfor speciella problem. Mdnniskor som ir enbart horselskadade
eller dova kan kompensera en del av horselforlusten genom att
utnyttja synen bdttre., Mdnniskor som &r enbart synskadade kan
kompensera en del av synforlusten genom ett bittre utnyttjande
av horseln., Vid bade syn- och horselforlust elimineras de kom-
pensatoriska sinnena och ndr syn- och horselnedsdttningen blir
alltfor omfattande uppstdr pdtagliga svdrigheter, som medfér
att den drabbade i praktiken &r dovblind.

Att vara dovblind innebir

framfor allt att vara handikappad i kommunikationen med andra
manniskor och medfor ofta att individen blir mycket isolerad.
Den grad och den art av isolering som dovblinda upplever varie-
rar givetvis med en rad olika faktorer: primarhandikapp, alder
vid handikappens debut, utbildning, ekonomi, yrkesverksamhet,
Dd1iga kommunikationer, brist pd tolkar och ledsagare dkar iso-
leringen, Det talade och skrivna sprékets dominerande stdllning
i vdr tillvaro, som bdrare av information och som medel for
mansk1ig gemenskap, medfor att den som &r sprdkligt handikappad
- och det dr alla dovblinda - 16per stor risk att drabbas av
en djup och omfattande isolering, som har konsekvenser for per-
sonlighetsutvecklingen.

En tidig skada av bdde syn och horsel (som=hos rubella-barnen)
ger naturligtvis ett mycket ddligt utgdngsldge for sprikinlir-
ningen., Oerhdrt mycket undervisning och trdning behdovs for att

ge dessa barn ett kommunikationssystém for kontakt med ytter-
virlden, Har den handikappade daremot fr&n bdrjan kunnat utveck-
la ett sprdk antingen via hdrseln eller via synen (och forst dar-
efter fdtt sitt handikapp nr 2) har han i alla fall ett referens-
system att bygga pé.

Primdrhandikapp och tidpunkt for handikappens debut dar dirfor
ocksd av betydelse for vilken metod man kan anvinda vid kommuni-
kation med dovblinda, Att bokstavera med hjddp av handalfabetet,
skrift i handen eller pd papper d&r - fOrutom teckenspriket -
de vanligaste sdtten, Att dessa viagar till kommunikation och kon-
takt ofta dr modosamma och tidskrdvande #r inte svirt att fore-
stdlla sig,

{474
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En formedlande lank behdvs standigt mellan den dovblinde och om-
varlden, ndgon som kan ledsaga och tolka och dessutom formedla
kontakt med mdnniskor och ting, ndgon som kan forklara och be-
skriva, Mdnga dovblinda dr syssloldsa. Deras liv dar en 13dng vdn-
tan pd ett fdtal tillfdllen till forstroelse och kontakt,

Hur stor dr dd gruppen dovblinda?

I mars 1977 fanns det 353 dovblinda (varav 68 % &r over och 32 %
under 60 dr) registrerade hos Synskadades riksforbund (SRF), Ddr-
till kommer de cirka 90 vuxna dovblinda, som &ar fortecknade hos
omsorgsstyrelserna (siffrorna dr osdkra). 22 % av de icke-utveck-
lingsstorda och 91 % av de utvecklingsstdrda vuxna dovblinda bor
pd olika slag av institutioner,

— o mes mes e w—

storda ‘med syn- ‘och/eller hdorselskada, sdvdl barn och ungdomar som

vuxna, Resuttaten dterfinns i skriften SOCIALSTYRELSEN REDOVISAR

ir 72/1973, Det dr ofta svdrt att bedoma en dovblinds eller gravt
"’'syn= ‘och ‘hdrselskddads intellektuella resurser., Sprakhandikappet

kan ‘'t ex ‘av' bedomare som inte dr tillrackligt insatta tolkas som

“itecken 'pd psykisk ‘utvecklingsstdorning., Darfor mdste man rikna med
‘‘att ‘n&gra ‘av de ‘personer, som forekommer i siffrorna, inte ar ge-

nuint ‘utvecklingsstorda.

Nuvarande verksamhet for gruppen dovblinda.

Dﬁﬁhlinda:hanagenom studieforbundens (frdmst. ABF:s) verksamhet kun-

nat fa viss,del av studiecirklar, veckoslutskurser etc. Enstaka
dévblinda, har ﬁunnat fd .undervisning pd de ddovas folkhogskola 1lik=-
-som vid anpassningskurser for syn= eller hbonselskadade. Intresse-
~zorganisationerna FSDB (Fdoreningen. Sveriges. dovblinda), SRF. och SDR
.arbetar for att dovblindas -forhdllanden skall forbdttras bl a genom

anordnande av informationskurser, semesterveckor_och-1iknande akti=
viteter, SRF har dessutom en tjdnst som dovblindkonsulent,

““Fors1ag frén arbetsgruppen BDU=-vux

'rDe erfarenheter som gruppen gJort pekar pd att dovb11nda i forsta
Jhand har behov av kommun1kat1onstran1ng, anpassn1ngsunderv1sn1ng.
:“'komp1etterande grundutb11dn1ng och yrkesutbildning,



For att forbdttra situationen for de dévblinda behdvs bide soci-
ala och pedagogiska insatser och man vill fores14 bl a foljande
dtgarder:

Staten bor ta pad sig det samlade ansvaret for att alla dov-
blinda kan erbjudas den utbildning de behtver, En regional
organisation (med konsulenter i fem olika regioner) behdvs,

Utbildningen av dovblindtolkar bor utokas och tolkhjalp ska
kunna formedlas genom landstingens féorsorg,

S k heminstruktdrer som f n finns pd forsok for synskadade
bor bli requljira och dven kunna hjilpa dovblinda,
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Studieférbunden bor f& dkade mojligheter att ta emot divblin-

da i studiecirklar, Kostnader for tolkning, resor etc bor
tackas med statsbidrag,

Man fGresldr vidare att grundliggande kurser for dovblinda
forldggs till ldmpliga folkhogskolor samt att anpassnings=-
undervisningen vid AMU-centra utvdrderas och forlaggs till
flera platser i landet,

Specialarrangerad yrkesutbildning bor kunna erbjudas i stérre

utstrdckning an hittills,

Mer studiematerial for dovblinda miéste framstillas,
Dovblinda pd institution mdste, liksom personalen dar, f&
tillfdlle att 1dra sig kommunikationsmetoderna. Verksamhet

for dovblinda pd institution bor beframjas pd alla sitt och
den bor forldggas utanfor institutionen,

Det pdpekas inte speciellt, men det fir anses sjilvklart att grup-
pen utvecklingsstdorda omfattas av forslagen och att alltsd de ut-

okade resurserna skall komma dem till del i
som for Ovriga dovblinda.,

lika stor utstréackning

Om Du &@r intresserad av att ldsa BDU-vux"s utredning i dess helhet
kan Du rekvirera den frdn Skoldverstyrelsen,

Som omsorgspsykologer kommer de flesta av oss d& och d3 i kon-
takt med utvecklingsstdorda barn och vuxna, som har grava syn=
och/eller horselskador, Vadrdpersonal och lirare kinner sig
midnga gdnger osdkra och rddvilla infor dessa flerhandikappade.
Kan vi hjdlpa dem? Har vi sjdlva tillrdckliga kunskaper och
erfarenheter? Kanske kunde vi dgna viss POMS-tid (t ex vid
konferensen i juni 1978) &t siddana fragor?

Du kan vdl hora av Dig, antingen till POMSbladet eller till
mig med synpunkter.

Karin Wallgren

Omsorgsnamnden tel: 08/760 25 85
Distriktskontor Rinkeby

Box 5092

163 05 SPANGA
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Gulsotsdebatten fortsdtter ...

It barn ...

I forra numret skrev Ann-Charlotte om au-positiva, jag skriver
om B-hepatit, men kdrt barn har ju mdnga namn,

Problem med utvecklingsstdorda, som har B-hepatit, finns ocksa
inom omsorgerna i Stockholms 1d@ns landsting. D3 det saknas
centralt utarbetade riktlinjer och skyddsforeskrifter tycker jag
att det ar naturligt att personalen dr osaker och orolig, I vil-
ken utstrdckning man tillgodoser deras onskemd1 varierar ocksa
frdn arbetsplats till arbetsplats.

P& Akersbergahemmet har jag nyligen upplevt personalens enorma
ridsla dd man misstdnkte att en utvecklingsstdord hade hepatit.
Men ndr personalen fick fakta-information forsvann "hysterin",

For att forsoka komma tillrdtta med problemen kring B-hepatiten
tillsattes forra vdren en "projektgrupp for B-hepatit inom om-
sorgsverksamheten", Gruppen, vars majoritet utgdrs av represen-
tanter for vdrden, skall inte enbart penetrera frdgestdalliningarna
utan ocksd komma med forslag till 16sningar.

Ett inldgg om projektgruppens mé&lsdttning och om hur man frén
medicinskt hd11 ser pd B-hepatiten hoppas vi kunna publicera i
nasta nummer av POMSbladet.

En av gruppens viktigaste uppgifter skall vara att arbeta med in-
formation till personal.

Man har ocksd begdrt och fédtt ett extra-anslag p& 300.000 kronor
for att kartldgga forekomsten av hepatit, Hittills har mellan
1.500 och 2.000 undersdkts. Av dessa har cirka 6 % visat sig ha
B-hepatit. (Inom totalbefolkningen &r insjukningsrisken cirka

0,3 promille.) Den fortsatta genomgéngen mdste ju innebdra att

man upptacker nya fall, vilket inte gor problemen mindre.

Frdn fackligt h&11 vill man att all personal som arbetar ddr det
finns B-hepatit skall genomgd regelbundna provtagningar. Personal-
hdlsovdrden har inte helt stdallt upp pd detta.

Ridslan for B-hepatit hos utvecklingsstorda finns alltsd, men
jag tycker att man marker samma osdkerhet infér CMV-barnen och
infor utvecklingsstdrda som har stafylokocker, Ar jag ensam om
denna upplevelse?

Ann=Katrin



Rella Platschek, som
nyligen haft en ndr-
gdngen kontakt med
sjukvdrden, har sint
0ss denna

DIKT FRAN ETT SJUKHUS

Natten har tagit mitt vatten
for snart skall dagen

ta mitt hlod.

Se"n skall natten ta av
droppen och tempen,

Dagen skall samla mitt urin
och natten skall

avge rapport.

Ronden skall bestamma

om bakteriologen skall

sluta med cetacilin-ekvacilin-beansolpenicilin,

De heliga endokrinologerna
skall lamna varden

for socker i blod

och urin bestammer om insulin.
Men vem dr.

Natten?

Dagen?

Ronden?

Bakteriologerna?
Endokrinologerna?

De har inga namn

inga ansikten,

De reglerar mitt 1liv

24 timmar om dygnet,
Patienten MBL = 0,

Och p& detta skall Du leva.
(x Med Bestdmda Lag).

Rella Platschek
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