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Kéra lasare,

POMS sommarkonferens.
Vérdhemsavveckling.

Styrelsens sida.

Omsorgstagares ekonomi.

Arbetsgruppen Kring Tidiga Storningar
- Arktis.

POMS International:

Thailand, fem steg efter,
Arbetsgruppen POMS-KOMS Int.

FUB:s forskningsdagar nov. 1988.

ISAAC - konferens: Alternativ och stodjande

kommunikation.
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Klea LAsaes!

Du har ett tunt POMS-Blad i Din hand !!

Nasta POMS-Blad ar ett teamanummer infor
Sommarkonferensen med amnet
"Kommunalisering - en mojlighet ..... o

Tank och tyck till omkring detta, men dven
omkring annat i Din verksamhet.

Boka redan nu in sommarkonferens 13 - 15 juni
pd Alvkarleo herrgérd vid Daldlven.

Frdn ett varlikt Orebro

Yok Bent
Lancr.
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LANDSTINGET
GAVLEBORG

KARA POMS-are

Far vi foresla en 1700-herrgard som plats for &rets
sommarkonferens 13-15 juni? Alvkarled herrgadrd vid Dalidlven,
3 mil sydost om G&dvle, ligger i en trolsk, naturskdn miljo
och som H C Andersén sade vid ett besdk pa& herrgérden: "Har
ar ett landskap for ndckens strédngapel och dlvornas danser".

De skona omgivningarna bjuder oss pa stora strovomraden.
Har finns motionsslinga, bastu, méjligheter till spannande
kanotturer, uppfriskande dopp i Daldlven, fisketdvlingar.....

Amnet for arets sommarkonferens blir "Kommunaliseringen, en
mojldagrhet e o . " Programmet &r i skrivande stund inte

helt klart varfor definitivt konferensprogram kommer senare.
Vad vi vet nu kommer konferensen att inneh&lla fdreldsningar
och seminarier kring &mnen och frédgor som alltsd ror om-
sorgerna i forandring. Nagra foreldsningar dr bokade t ex

Birgit Hogberg och Marten Sdder.

POMS-arsmiote kommer som vanligt att &ga rum under konfe-
rensen. FEST och en teaterforestédllning av teatergruppen
Kullerbytta, som ar de utvecklingsstdrdas forsta fria teater-
grupp i Sverige.

VAL MOTT i sommar!
Psykologgruppen i

N\_ LANDSTINGET
GAVLEBORG
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Sam~rbete l-ndsting - kommun

Hagbyhemmet dr ett vardhem f#r vuxna utvecklings-
storda i Nora kommun. Idag bor ddr 147 omsorgs-
tagare. I

Under hdsten 1987 kontaktades linets samtliga elva
kommuner for en forsta information om hur ménga
utvecklingsstdrda pad Hagbyhemmet, som hade sin
hemortstillhdrighet i resp. kommun och som s&ledes
kunde eOra ansprdk pad att vid en avveckling fa

flytta hem. En mdlsdttnine vid utarbetandet av av-
vecklingsplanen var att redan frdn bdrjan samarbeta
med primdrkommunerna. Deras forutsdttningar att ordna
bostdder paverkar i hdg grad utflyttningstakten.

Frdn landstingets sida ville man inte se avvecklingen
som enbart en landstingssak, utan som en cemensam
angeldgenhet for landstineskommun och primirkommun.

Behovsinventering

For att kunna ge en sa allsidig bild som méjligt
av de utvecklingsstdrdas behov, gjordes en service-
nivadmédtnine av varje person, vilken i sin férsta

atformning kom att utegdra underlag fér bostadspla-

neringen dvs. hur mdnga som kunde tidnkas bo i redan
befintliga inackorderingshem och hur mdnesa som
var I behov av kvalificerad pruppbostad med sirskild
handikappanpassning. En fordjupad persdnbeskrivning
foljde sedan for att f& till stdnd lamplig grupp-
sammansdttnine samt personaldimensionering.,

For att slippa stdlla grupper av utvecklingsstorda
och deras behov emot varandra beaktades i planen
dven de hemmaboende, som saknade egen bostad. De
finns ocksd@ med som potentiella bostadssdkande vid
planeringstrdffarna med resp. kommun. och omfattas
daven av behovsinventeringen.




Frin samtliga kommuner har attityden varit positiv
till att ta ansvar for de "nya'" kommunmedborgarna
och bostadsplaneringen ingdr nu i resp. kommuns
bostadsforsor jningsprogran.

Totalt skall i linet hycpas 29 nya bostadsgrupper
om vardera fyra lapenheter., Man bygger fullvardiga
bostidder enl. bostadsstyrelsens riktlinjer om
bostiader fiir handikappade. Bostadsplaneringen sam-
ordnas sedan med planering for daglis verksamhet.
Utflyttningen frin liagbyremmet f6ljer en tidsplan

som striacker sig fram till 19935,

1)
Frdn inackorderingshem till eget boende

Samtidiet ned servicenivé@mitnineren pad bagbyhemmet
inventerades servicebehovet pé liknande sdtt for
de som bor pd tefintliga inackorderingshem. D4
visade det sig att tiamligen manera omsorgstagare
borde kunna bo i egen bostad med mer eller mindre
stod frén hemt jinstens sida. 7 tvd av kommunerna
har landstingets sociala fdrvaltnine anstdllt
personer, som férbereder utflyttning fran inack. hem.
Primst handlar det om att férbereda hemt jidnsten pi
nya arbetsuppeifter, men &dven att motivera inack.-
personal till att arbeta for en utflyttning,

Kommun21lt inflytande

Det som skiljer denna avvecklingsmodell frdn manga
andra ir att vi redan frin bdrjan 13tit kommunerna

fa ett stort inflytande. Det &r de som anvisar tomt
och byegger. Sedan blir det den enskilde omsorgstagaren
som hyr sin bostad och landstineet som hdller

med personal. Oftast skots en avveckling inifrén och
ut. Man tillsdtter en projektegrupp pd vadrdhemmet, som

1) med inack. hem avses den kollektiva roendeform,
dédr omsorestagaren disponerar ett rum for egen
del till skillnad fran gruppbostad, dar han/hon
disponerar en epen larenhet.
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sedan drar upp riktlinjerna for hur utflyttningen
ska g& till. Hdr har man istdllet arbetat utifran

och i ndra samarbete med hemkommunerna. T projektets

ledningsgrupp ingdr tre repr. frin kommunforbundet
och en repr. fridn Nora kommun.

Projektorganisation

Projektorganisationen bestdr av fem delprojekt -

vart och ett med sitt arbetsomride.

Ett delprojekt ansvarar for samtliga forberedelser

for ut- och . inflyttning, anhdrigkontakt, dagverksam-
hetsplanering, gruppering och vadrdtynedsbeddmning.

Det huvudsakligs arbetet i detta delprojekt utfors

av distriktsteamen, som bestdr av psykolog, kurator,
fritidskonsulent och kanslist. Med denna arbetsordning
&stadkommes en decentraliserad avvecklingsmodell.

[ttt annat delprojekt handhar personal- och utbild-
ningsfrdgor. Ekonomi- och budgetfridgor skots av

dnnu ett delprojekt. En viktig uppgift Zr att verka
for att vadrdkvaliten péd vArdhemmet inte forsdmras unden
avvecklingsperioden. Ett delprojekt ansvarar for detta
inre arbete, Det femte delprojektet, slutligen,
forsoker finna lampliga anvdndningsomrdden for vard-
hemmets lokaler,

Nuldeget

En del utflyttningar har skett under 1988, frimst
till redan befintliga inackorderingshem liksom en

del flyttningar frédn inack. hem till egen bostad.
Lénets forsta gruppbostad i ordets ratta bemdrkelse
har nyligen dppnats i Kumla. I Lax& finns sedan en tid
en gruppbostad i kommunal regi. Landstincet koper
tjdnster av kommunen och personalen ar sdlunda kommu-
nalanst&dlld. Under innevarande ar kommer bl.a., att

produceras tre gruppbostédder i Kopparberg. Den erfarenh
man hittills kan dra &r att det finns ett stort intress
for gruppen forstandshandikappade ute i kommunerna och
frdn flera hdll finns en vilja att ta Over hela omsorgs

ansvaret. Hur ser mdnntro 90-talets omsorg ut? ‘

leif Eklund i



STYRELSENS SIDA

Socialstyrelisen har beslutat att skjuta upp den aviserade
konferensen om psykoterapi fO8r fOrstaAndshandikappade p g a
brist pa personal som kan arrangzera den.

Socialstyrelsen stdller sig positiv till den av FPOMS fdreslagna
fortbildningen av FOMS-psykologer i IHPU:s regi. (Se fdregéende
nr av FPOMS-bladet?. Styrelsen arbetar vidare med forelagzet.

Sommarkonferensen i Gadvle 13-1% juni har f&tt arbetenamnet
"Kommunalisering - en mdjlighet..." Vi planerar just nu innehdllet
oczh formermna.

Eventuellt kan en arbetskonferens i Stockholm i oktober eller
november komma till sté&nd. Amnet blir " Tidiga kénslomissiga
stdruningar och forstandshandikapp”

Vi har ingen arrangbrsgrupp ifdr sommarkonferensen -90 och inte
heller nagot Hmne. Vilkomna med idéer och fdrslag till styrelsen.

£
dubbelanslutna till Barnhabiliteringsfé&reningen och POMS har inte
resulterat i sHrskilt manga svar. Styrelsen kommer att i en propo-
sition till &rsmitet fbresld reducering av medlemsavgiften for
dubbelanslutna.

cr

Var foriré&gan till kretsarna on reducerad medlsemsavgiit f

POMS-KOMS International: Inga Sommarstrom och de tvA andra POMS-
arna i arbetsgruppen kommer inte att ha tid att fortsdtta sitt
arbete d&r. Vi passar pa att tacka dem f8r deras hingivna

insats!

Vi hoppas att f& nya FOMS-are med i gruppen f8r att fortsitta
arbetet med internationella kontakter. Just nu arbetar gruppen med
att stbdja en amerikansk advokat som hjdlper forsténdshandikappade
i UZA som hotas av DODSSBTRAFF! Det &r tydligen inte ovanligt att
de som dbms till dbtden &r utvecklingsstdrda och endast en stat i
USA tillampar straffrihet f86r denna grupp.

Var med och sttd FOMS-KOMS International! Inbetalningskort
medfdljer detta blad.

Styrelsen skall forstka skaffa annonstrer till PONS-bladet

for att Oka inkomsterna. En helsida kommer att kosta 500 kr och en
halvsida 300 kr. Kidnner Du né&gon som kanske wvill annonsera i var
tidning?

Pa tal om tidning, s& &r den nuvarande redaktionsgruppen i Urebro
villig att fortsdtta sitt fOrndmliga arbete med tidningen t o m
1990. Sedan behtiver vi en ny redaktionsgrupp nagon annanstans i
landet!

Tidpunkter f8r varens sammantréden: 16,2 samt 28/4 i Stockholm.
Sammantrddena &r Gppna fOr alla medlemmar.

POMS~ styrelse genon

Gunnel Ingesson
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Omsorgstagares ekonomi,

Vi ser en del hemska exempel pa hur omsorgstagare ut-
nyttjas ekonomiskt av anhdriga, dvs att oms.tagarnas
pensioner hamnar hos anhdriga, som inte ens talar om
for oms.tagaren att han/hon har egen pension.

Vidare finns det exempel pa att t.o.m. habiliterings-
ersdttningen plockas av den utvecklingsstdrde, att man
till och med gar s& langt i sitt krénkande av den utv.
storde att man for tillbaka saker som han handlat de
ganger han lyckats "smita" med sin hab.ers..

Och inte nog med det, han blir utskdlld och &ven slagen
vid saddana tillféllen.

Vi forsoker komma at problemet genom att hjilpa om-
sorgstagarna att fa gode ma@n ---- men i vissa fall har
de redan gode man som &r anhGriga och som anser att de
utv.stérda inte behdver pengar och inte har nagon glidje

av dem heller utan snarare bara forstor pengar pa strunt.

Jag gissar att problematiken inte &r unik for var del av
landet, men formodligen svartacklad och k&nslig p& manga
satt ----- eller hur ska man tyda t.ex. det att vi fran
habiliteringsteamet har skickat ut en skrivelse/vadjan
till bade socialstyrelsen och riks FUB om dessa for-
hallanden, och reaktionen som kom efter tva ménader

frdn soc.styrelsen var ungefdr "goddag-yxskaft".

Vi har dock skrivit ytterligare ett brev dar var vadjan
om hjdlp kvarstar. Riks FUB har &nnu inte hért av sig.

Gallivare 1989-01-23

Goran Gardemalm

NAsTA PoMS-RLAD
BLIR ETT TEMA - NUMNER,
mFo"z SOMMAR LONFERENSEN
M anvesToPP 28/
ADRESS: DBarare EmMiLsson
TVALLNORA
903%6 énERRe
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ARKTIS - Vad ar del?

ﬂ£betsgrupp9ﬂ Ering tidiga Storningar slartade for snarl lLvi ar sedan

av en grupp omsorgspsykologer inom Stockholmsomradel som arbelar med

vuxna utvecklingsstorda personer.

Alla medlemmarna hade, var och en for sig, funnil all sa manga bland de
utvecklingsstorda ocksa hade tidiga kdnslomdssiga storningar. Vi hade
behov av att samlas och tillsammans fundera kring detla,

Arbetsgruppens inriktning var, och idr forlfarande, all sjilva ha ell Forom
att ta upp funderinoar @ arbelel med denna méalagropp. Geadvis har greoapnen
féll en, forskningsinriktning, dvs atl soka kunskap keing sambandet mel 1 an

beaarnings Aaisl
storning och slérningar 1 den kiing loméissiga ulveck | ingen.

Vi vill pa detta sdtt tala om alt vi finns. Vi soker ocksd konlakl med
andra- psykologer som forskar pa del hir omreidel el ler kinner Lill nédgon
pagaende forskning, eller har material som kan vara av intresse for oss,

Hor i s& fall av er.

Kontaktperson éar:
Yvonne Gill jam

Morby dk for vuxna
Svdardvagen 3B

182 33 Danderyd

fet. o8 /35332/S
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THAILAND - FEM STEG EFTER?

99,9 % av alla utvecklings-
stbérda i Thailand &r indivi-
dualintegrerade i samhillet!
Skola och vard eller andra
sdrskilda stédinsatser for de-
ras del frén samhdllets sida
saknas praktiskt taget helt.
All hjdlp - &ven f6r de mest
gravt utvecklingsstérda - mas-
te slédktingar eller by-gemen-
skapen stdlla upp med.

Ingen vet hur manga psykiskt
utvecklingsstérda det finns i
Thailand idag. Experter jag
talade med trodde att det rér-
de sig om en halv miljon. Med
stratifierade stickprov vill
man forsdka att gdra .uppskatt-
ningen sdkrare. Det &r tvek-
samt om man kommer att lyckas
med det - de omraden som valts
ut dr mer utvecklade &n andra
delar av landet. Man har valt
dem darfdr att det &r dar som
inventerarna (vanligen sjuk-
vardspersonal) finns.

Ett antal statliga och privata
skolor ordnade under 1988
kindergarten eller 6-arig
grundutbildning till samman-
lagt 1.665 utvecklingsstérda

barn i 4ldrarna 5-18 Aar.
(Uppgiften &r hiamtad ur en
stencil skriven av Dr Benja
Chonlatanon och utdeladed wvid
ett seminarium i specialun-
dervisning i Japan i oktober
1988.)

I hela Thailand finns ett
vardhem: Rajanukul Training
School and Hospital for the
Mentally Retarded. Det ligger
i Bangkok och invigdes 1962.
Hemmet har en sjukhusdel med
klinik och poliklinik. Sex
ldkare svarar fOr undersok-
ningar, behandling och forsk-
ning. Malgruppen &r barn och
ungdomar upp till cirka 25
ars alder. Sjukhuset har 450
bdddar i attabaddsrum och i
en annan byggnad 75 b&ddar
f6r unga méin.

Barnen far undervisning i
luftiga klassrum (gymnastik
och lek i en vacker utomhus-
paviljong). Tyngdpunkten i
undervisningen ligger péa
praktiska fardigheter och
'yrkesforberedande' timmar
f6r sddana arbeten som viv-
ning, snickeri och hush&lls-



arbete. En annexskola i Bang-
koks utkant har metall- och
trdarbete samt jordbruksarbete
pa schemat.

En barnavardscentral p& sjuk-
husomradet har &ppet tva dagar
i veckan speciellt for att
diagnosticera misstidnkta fall
av utvecklingsstérning, sir-
skilt barn med metaboliska
stérningar (t ex PKU).

En forskningsavdelning finns
ocksad. D&r riktar man sirskild
uppmdrksamhet mot orsaker till
utvecklingsstérning fér att
kunna rekommendera f&rebyggan-
de atgéarder.

P& sjukhuset arbetar nio l#ka-
re, tva tandldkare, tva farma-
ceuter, 44 sjukskéterskor, tva
sjukvardslédrare, 26 'practical
nurses', tre distriktsskéter-
skor, fyra psykologer, sex ku-
ratorer, 22 &amneslirare, 13
yrkeslédrare och 194 vardperso-
nal.

Driftkostnaderna f&6r sjukhuset
ar ratt hdéga. F6rdldrar viantas
bidraga efter f&rmdga, sar-
skilt till kl&der och under-
visningsmaterial. Trots av-
gifterna har man en viantelista
pa 6ver 100 barn.

Jag gjorde detta bes8k under
en mellanlandning pa vig fran
Japan till Australien. Min

avsikt var att hdlsa pa& Jan-
pen Khaoprasert. Under nagra
manader av det internationel-
la handikapparet 1981 wvar
Janpen en av davarande habi-
literingsnadmndens fem stipen-
diater. Vi har fortsatt sedan
dess att brevvédxla och jag
sag nu en méjlighet fér mig
att £f4 se hennes arbetsplats,
Rajanukul-sjukhuset.

Jag blev ocksad ombedd att be-
ratta om svenska omsorger

for en stor personalgrupp. De
flesta verkade f6rstd min en-
gelska, men en av ldkarna
stdllde véanligt upp och tol-
kade till thai. Intresset var
stort och fragorna ménga.

Thailand och inte minst Bang-
kok &r sedan en tid inne i en
hégkonjunktur. Den visar sig
bl a i en intensiv nybyggna-
tion i den kraftigt expande-’
rande mangmiljonstaden Bang-
kok och i den mest ohyggliga
trafiktathet jag hittills
moétt nagonstans!

Lat oss hoppas att denna ut-
veckling kan leda till att
det ocksad kan 'dugga litet pa
klockaren', i det har fallet
de psykiskt utvecklingsstér-
da. P4 de minst 499.475 f&ér-
stdndshandikappade som idag
inte far ndgon sdrskild hjilp
alls fran samhdllets sida.

Lars Molander

/0
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ARBETSGRUPPEN POMS-KOMS INTERNATIONAL

Utvecklingsstdrda i andra l&@nder, t ex i tredje varl-
den - kan de éngé oss? Arbetsgruppen POMS-KOMS Inter-
national bildades under det internationella handi-
kapparet 1981. Syftet var att bidra till arbetet

for de utvecklingsstdrda i andra liander. Under aren

har vi mottagit en rad stdrre och lédngre studiebesdk,
fran Europa, Indien, Peru, Bolivia. Vi har ocksa
skickat en sjukgymnast till gravt utvecklingsstdrda
pad ett sjukhus i Peru. Arbetsgruppen har skickat kla-

der, leksaker, pedagogiskt material, rullstolar etc.

JUST NU arbetar gruppen med att skriva reaktioner

mot att sa stor del av de dodsdomda i U.S.A. &r

utvecklingsstdrda. De har dessutom svart att f& kva-

lificerad juridisk hjdlp. En kvinnlig advokat har en-
gagerat sig och hon ber om vart stéd. Just nu skall
ett fall upp i Hogsta Domstolen och man hoppas att
utvecklingsstdérda inte skall behdva domas till doden

framover. Vi har ocksa bett Svenska Amnesty reagera.

"Generationsskifte" i arbetsqruppen

Inga Sommarstrom har arbetat i gruppen alltsedan den
startade. Gunilla Rodén och Catharina Ekermo har arbe-
tat i den sedan 1982. Alla tre har nu skdl att sluta

i gruppen. Vi har svart att finna ersdttare men hoppas
fortfarande att. det skall kunna l6sas. Saval POMS’

som KOMS“styrelser dr angeldgna att arbetet skall
fortsdtta. Har du intresse och idéer? P g a att vi
inte har pengar till resor, b6r gruppmedlemmarna bo
ndra varandra. Kanske kan vi fa en fortsdttning i
Stockholm, kanske inte. Vi hoppas.

Catharina Ekermo

Kubbegatan 14
123 54 FARSTA Tel. 08/604 47 31 arb. 08/737 54 63




OREBRO LANS LANDSIING
Habiliteringscentrum
Anna Ekberg, eh

Minnesanteckningar fran FUB:s rorSknihgsdaqar 88 11 17 - 88 11 18 i Stockholm

Psykologi Efter Barbro Hittala-Nordlunds inledningsanférande kom program-
punkten "Highlights inom fyra forskningsomraden".Fyra foretriadare
for omradena psykologi, pedagogik, sociologi och medicin skulle
tala om var svensk forskning star i internationellt perspektiv.
Docent Lars Kebbon, Uppsala, borjade att tala om dmnet psykologi.
Mycket kort sammanfattat kan man sdga att de svenska forskarna
har ett gott samarbete med utlindska omsorgsforskare, att det
finns en stor férvantan pa omsorgsforskning i Sverige beroende
pa att vi har s3 gpdomsorg i Sverige. Ett stort problem &r dock
att svensk forskning eller svenska forskare inte publicerar sig
internationellt. Detta gor att t ex Kyléns teorier om begavnings-
utveckling trots dess kvalitet inte Ar kédnda utomlands, .Over huvud
taget verkar det mest vara likare som arbetar internationellt, kon-
staterade Lars Kebbon avslutningsvis.

Pedagogik Ndsta Highlights handlade om pedagogik och professor Karl Gustav
Stukat talade. Man kan urskilja fyra stora problemfalt i pedago-
gisk forskning, individen, undervisningsprocessen, effekter, sam-
hédllsrelationer och naturligtvis relationen mellan dessa problem-
falt. Stukat talade om effektstudien, eftersom han tycker att det
har stort specialpedagogiskt intresse. Ni r man har jémfort elever
i vanliga klasser gentemot elever i specialklasser kunskapsmissigt
har man inte sett nagon skillnad, m6jligtvis har barnen det bittre
socialt i specialklasser. Nir det galler integreringsfragor och
forskning for att forsoka se vilka nodvandiga betingelser som ska
finnas for att integreringen skall lyckas giller svaret "det beror
pa" fortfarande. Nigra nodvandiga betingelser for lyckad integre-
ring som riknades upp var: elevsvarighetens art, lararens erfaren-
het, tillgdng till specialister och ovriga resurser. Stukat kon-
staterade ocksd att det finns en nordisk profil inom pedagogisk
forskning, det &r den kritiskt granskande kvalitativa forskningen
som &r vanligast.

Till slut efterlyste han mer kommunikationsforskning, mer forsk-
ning kring lararens problem och en analys av de motsdgande bud-
skap som finns inbakade i specialpedagogens roll. En uppmraning
som gav spontana applader.

Sociologisk Darefter var det dags for Anders Gustavsson att tala om sociolo-

forskning gisk forskning. Marten Stéder och Anders Gustavsson hade gjort
en screening over social forskning om utvecklingsstorda och” funnit
att den mesta forskningen har ett "nyttoperspektiv" och man saknar
mer djupgdende analyser nir man foljer artiklarna. Med nyttoper-
spektiv menar man da ytliga fragestédllningar, typ: gar det att in-
tegrera?, finns det stéd 6r férildrar? [orskarna blir avlyssnare
och ser om de redan stillda malen har férverkligats eller inte.
Saknaden av djupgdende analyser dr en saknad av kritiska tanke-
gangar. Det dr sdllan man gor nya upptiickter eller skapar nya
teorier. Det menar man beror pé att best#llarna styr forskningen
mot besvarande av frégor som ir intressanta for desamma och att
kritiskt reflekterande #r snarast lyxigt. Jamforde det hir med
grundforskningens problem pa s& sitt att det &r alltid svart att
fa pengar till projekt som man direkt inte kan visa upp nytta med.




Medicin

sociometri. Det man oftast kommer fram till d& det galler integ-
rering dr att barnen dr integrerade men utanfor. Det verkar ocksa
s0m om 1ntLglvr1ng 1 sig inte beframjar posivita attiiyder. Ett
exempel pa forskning av mer kritiskt granskande och analyserande
typ var Carla Murray-Siegers undersoknlng av fyra utveckings-
storda i Califonien. Utan att ga in pa resultaten av forskningen
sd var vdl det intressanta att hon anvénde sig av vad man brukar
kalla en hypotesgenererande metod. Hon gick ut och forsokte samla
information s& forbehallslost som mdjligt och byggde upp upptack-
terna utifran det hon sig. Genom att inte anvinda sig av de vanli-
ga traditionella metoderna sdg hon kanske lite andra fragor ocksé,
t ex att de har fyra barnen som var integrerade i en klass socio-
metriskt hade férre kamratkontakter, men fick mycket hjalp av de
andra som 1 alla fall var en slags kontakt. Det verkade som om de
utvecklingsstérda umgicks med de mindre duktiga i klassen. Aven om
man integrerar barnen sd kommer inte de duktigare barnen i kontakt
med de hdr barnen.

|
Nar det galler skolan sa anvander man sig oftast av traditionell
|

Sedan talade han litet grand om accepterandets sociologi, hur kom-
mer det sig att en del utvecklingsstorda accepteras? Hir stillde

han sig fragande till den kvantifierade forskning som bedrivs, dvs
dar man rdknar hur manga procent som kan acceptera grannar som &r
utvecklingsstdrda till exempel. Han menade att det var mer fruktbart
att stdlla fragan om vad integrering kan leda till samt fundera pa
om det finns en utvecklad teori om utstétning. Till slut konstate-
rade han att forskning av nyttotyp naturligtvis &r till godo, men
kritiskt djupgaende forskning saknas och han efterlyste en meta-ana-
lys av forskarens roll och forskningens inriktning.

Sist i raden av "Highlights" var professor Karl-Henrik Gustavson,
Uppsala, som talade om &mnet "Medicin". Han borjade med att konsta-
Lera att % av all internationell dokumentation i medicinska tid-
skrifter kommer fran Sverige. Da det gdller psykisk utvecklings-
storning har man legat efter en del hdr i Sverige, vilket bl a

ledde till att han m f1 fér fjorton ar sedan startade en forsknings-
grupp. tpidemiologisk forskning var det forsta man dgnade sig at,
dérefter molekyldrbiologisk forskning, hjarnskadeforskning och nu
aven fostermedicinsk forskning. Da det galler den epidemiologiska
forskningen var syftet att kartldgga hur utbredd utvecklingsstdrning
var 1 Sverige. I molekyldrbiologisk forskning &dr det ju cellen DNA-mo
lekylen som dr "huvudperson". Fram for allt vill man forscka forstd hur
cellen paverkar fostrets utveckling, men dven genom genmarkning
diagnostisera samt utifran kunskap om cellen tillverka medicin,

t ex tillvaxthormon.

Nar det géller hjédrnskade forskningen berdttade han om ett projekt

i Malmo, ett asfyxiprojekt, under ledning av professor Sidsjo vilket
gar ut pa att man forsoker ge barnet medicin mot syrebrist.
Avslutningsvis talade han om fosterdiagnostik och om fostret som
patient. Det finns en grupp i Uppsala som arbetar med det. I USA

har man t o m behandlat foster kirurgiskt,

Avslutningsvis konstaterade han att den hdr typen av forskning nod-
véndigtvis vdcker en del svéara etiska problem och fragestdllningar.




Temaféreldsningar om normal iseringens problem

Kent Eriksson,

Anna-Lena Krook, ordf i FUB:s forskningsgrupp inledde temaeftermid-
dagen med att sdga att man borde titta ndrmare pé de barn som vuxit
upp med normaliseringsideologin. Hur har det paverkat deras personlig-
hetsutvecklng, jagidentitet, pubertet, tonar och sjdlvupplevelser.
Manga &r ju medvetna om att de &r annorlunda; vilka kan de identi-
fiera sig med, hur paverkas sjalvbilden. Darifran &r Ju inte langt
till fragan: hur mdr de lindrigt utvecklingsstorda som bott ute i
samhdllet?

Anna-Lena Krook fréagade ocksd om normalisering ar ett ideal som vi

har padyvlat de handikappade. Stor tyngd léggs' vid frigorelseproces-
sen, man ska flytta hemifran till egen ldgenhet och eget liv. "Precis
som alla andra". Men, papekade Anna-Lena Krook, ndr vi andra flyttar
hemifran sa gor vi det for att senare bilda en ny familj. De utveck-
lingsstorda blir dock l4tt ensamma fér alltid.

MR-Gruppen, Uppsala - vardhemsavveckling

Han bbr jade med att sitta begreppet normalisering i dess historiska
sammanhang. Pekade pa artalet 1945 som en startpunkt. D& utredde man
om de partiellt arbetsféra (de bildbara) skulle bli delaktiga i val-
fardssamhéllet. Normaliseringen harror sig alltsa fran vilfirds-
samhdllets utveckling, och det var fragan om man skulle ta med de
handikappade eller om de skulle finnas kvar pa institutioner. Ritten
till fullvdrdigt medborgarskap motiverades med demokratiska ideal,
och 1954, 1967 och 1986 &rs lagar har pridglats av detta. Kent Eriksson
urskil jde sex problem i normaliseringsprocessen di det gdller vard-
hemsavveckling.

1. Att personen flyttar ut fran vardhem &r Ju en forutsdattning for
avveckling, men vad flyttar de till for nagot? Han konstaterade
att man pratar mycket om utflyttning men vildigt lite om inflytt-
ning. Visserligen &r vi bra pa att bygga nya bostdder men det
ar ju bara en plattform. Det krivs Ju mera for att fa ett delta-
gande i samhillet.

2. For att bli en fullvirdig samhdllsmedborgare krédvs ocksd en for-
andring av vardgivarens perspektiv. Rollerna som elev, vardtagare -
vardare méste forianndras.

3. Det &r inte bara personalen som har svart med avveckling av vard-
hem. Fér de anhériga kan det innebira en osdkerhet. Han papekade
har de manga mots#gelsefulla budskap som de anhdriga har fatt
under arens lopp.

4. Att utveckla alternativa vardformer borde man arbeta mycket mer
med eller kanske t o m mest.

5. Att vardhemsavvecklingen innebir problem for personalen dr ju inte
okant, kanske ar det den skilla som har ljudit hogst.

6. Vardhemsavveckling har dessutom ekonomiska aspekter som man maste
ta hansyn till.




Problemen i normaliseringsprocessen i vardhemsavvecklingen handlar
alltsd om hur man skall forvandla institutionsliv till ett aktivt
samhallsdeltagande. Efter 1985 ars lag s& har de utvecklingsstérda
for forsta gangen rédtt att kriva ett fullgott deltagande. I en sadan
har process finns det ménga "intressenter". Den grupp som har svarast
_att krdva och uttrycka sina krav #@r de handikappade sjalva. Ska man
kunna ge de svarast utvecklingsstorda ett bra liv sd har det ekono-
miska konsekvenser, avslutade Kent Eriksson. |

Lars Kebbon, som var vetenskaplig kommentator, kommenterade med att
det Finns en farlig slagordskvalite i normalisering.

Elisabet L jungstrom och Britt-Marie loftefelt, Goteborg - Lindrigt utvecklings-

storda i eget boende

Ljungstrom och Toftefelt dr kurator och psykolog i distriktsteam i
Angereds-omradet. Distriktet har en befolkning pd sammanlagt ungefér
80.000 personer och man samarbetar med fyra socialdistrikt. I distrik-
tet som &r bade barnrikt och flyktingrikt finns en hel del utveck-
lingsstiorda i eget boende. Eftersom man befarat att de for illa beslét
man sig for att intewnjua 66 av dem. Utifran intervjun gjorde man en
helhetsbedémning och en indelning i tre grupper. Det var 24 st som be-
domdes ha det bra, 23 st hade det acceptabelt och 19 st hade daligt.
Det verkade som om mdn hade det simre an kvinnor, fler av kvinnorna
var ocksd sambo. De som hade bra hade alla hemt janst. Man sag ingen
skillnad dd det gédller sysselsidttning. 15 av de 19 som hade det daligt
kom fran problemfamiljer. Krasst kunde man sdga att eget boende inte
dr nagon mattstock pad att man lyckats, for det beror ju pa hur inne-
hallet i boendet blir. Ensamhet och isolering &r det vanligaste prob-
lemet. I distriktet hade man fyra kontaktlagenheter med dppet hus-verk-
samhet. Man trodde ocksa att det var viktigt att f& kontaktperson och
man hade en kurator som jobbade 10 tim pr vecka med det, men det var
myckel svirt. Nagot som verkade vara en gemensam erfarenhet for de
flesta, visade det sig, i den f6ljande diskussionen.

For att fa ett bra boende sa trodde man att det kravs,

- ett acceptabelt socialt kontaktnat. Man bor ha egna vdnner utanfor
familjen och det maste man bygga upp innan man flyttar ut.

- hjalp med ekonomin

- meningsfulla dagaktiviteter

- en fungerande fritid

- rad och stéd fran omsorgsteamen

Man tryckte alltsa hart pa att det hdr méste ordnas innan man flyttar
k.






































































































































































































































































































































































































































































