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STYRELSENS SIDA

KRETSINDELNING

POMS' medlemmar ar fordelade pa olika kretsar, alltefter geo-
grafisk tillhorighet. Tanken med kretsindelningen var fran
borjan, att underlatta kommunikationen mellan medlemmar, men
ocksa att m6jliggora mer lokal behandling av vissa fragor.
Eftersom den kretsindelning vi fOr narvarande har, i prak-
tiken inte v1sat 51g fungera sarskilt bra, har fragan viackts
atskilliga ganger pa vara styrelsemoten : Skall vi ta bort
kret51ndeln1ngssystemet och i sa fall, skall det ersattas av
nagot annat? Skall vi dela upp oss efter intresseomrade eller
funktion? Ar det vettigare att placera psykologer som arbetar
med liknande fragor i samma krets? Det skulle t. ex. kunna
innebdra, att de som arbetar med barndomspsykos, vardhemsav-
veckling eller psykoterapi hanfors till varsin resp. krets.

Har Ni synpunkter i denna fraga, hor av Er till styrelsen
elleq,ﬁnnu hellre, skriv en insandare i POMS-bladet!

UPPROP

Annu dr plats och innehdll f&6r nista ars sommarkonferens inte
avgjord. Ni, kara kollegor, ute i landet som kan tdnka Er att
delta i planerande och genomfdrande av den arliga sommarkon-
ferensen, kontakta konferensansvariga Ylva Hermansson, Lilje-
holmens distriktskontor, tel. 08/ 645 28 70! Det finns i
skrivande stund inga specificerade planer, sa faltet ar helt
fritt for idéer och tankar om innehall och utformning!

SOMMARKONFERENS -91

Dagarna blir allt langre och det star inte pa forran vi mots
igen pa Oland! Kalmarpsykologerna dr som bast i fiard med for-
beredelserna infdor arets sommarkonferens och vi tror vi:kan
utlova bade intressanta och upplevelserika dagar. Glom inte
att anmala Er i tid! Antalet platser ar begransat och "den
som kommer forst till kvarn...."!

STYRELSEMOTE

En liten andring: nasta sammantride dger rum fredagen den
5/4 (obs ej den 12/4!) k1. 10.15 - 16.00 pa Liljeholmens
distriktskontor, Trekantsvag. 7, 6 tr. Stockholm. Valkomna!

FOr POMS' styrelse
Marie-Louise GoOller




POMS SOMMARKONFERENS

PA OLAND

Nu &r det dags att vénda nésan at sydost!

Arets sommarkonferens har temat Kommunikation.

Vi skall spegla dmnet ur savil teoretisk som praktisk synvinkel.

Vi vénder oss i lika man till de psykologer, som arbetar inom barn-
habilitering som till dem, som arbetar med vuxna forstdndshandikappade.

Kost och logi, 1090:-, innnebdr som vanligt rum av enkel modell (tvAb#ddds-
rum) i stugor vid Hornsjons pensionat. Priset inkluderar ocksid en
festmiddag med helstekt vildsvin i den 6léindska forsommargrénskan.

Vi ordnar med fagel-och blomexkursion fér dem, som dr intresserade av
naturupplevelser.

Lite fagelskrdmmande musikupplevelser far ni ocksa!

Upplevelser av andra slag brukar pomsare skapa efter sin egen fria fantasi!

Vélkomna alltsé till en - hoppas vi -
stimulerande och erfarenhetsberikande
konferens den 3 - 5 juni!

Tédnk pa att deltagarantalet &r begréinsat, s skynda Dig att anmila Dig!




FUB:s forskningsdagar 1990 -
Marit Estrada

ANTECKNINGAR

TEMA: PSYKIATRI - OMSORG.
UTVECKLINGSSTORDA MED PSYKISKA PROBLEM OCH BETEENDESTORNINGAR.

Lars Kebbon fran MR-projektet i Uppsala holl i diskussionen med de olika
panelerna.

Lars Kebbon:

Idag krévs en dubbelkompetens: kunskap om utvecklingsstérning och
psykiatrisk kompetens. Man pratar om de utvecklingsstérdas ratt till
sina psykologiska problem (precis som ratt till glaségon tidigare).
Inom detta omrdde finns stora kunskapsluckor vilket handikappar de
u.s. ytterligare. Viktigt och forsummat omrade.

Karin Ekwinska:

Arbetar pa ett vuxenteam i Huddinge 50 % och med barndompsykotiska
1 Uppsala 50 %.

Karin berattade om den enhet for terapeutisk behandling for u.s. barn
och vuxna pa Tawvistock Clinic i London sam Valerie Sinasm arbetar pa
och som var hir i november och berattade om sitt arbete. Vi var manga
omsorgspsykologer dir och lyssnade pd hennes erfarenheter.

Valerie Sinasonvisade oss att psykoanalytisk terapi ar mojlig med
u.s. bade latt, mattligt och gravt u.s.

Detta &r ett nytt och oavslutat kapitel i Qmsorgens historia.
ARKTIS-gruppen har i Sverige - arbetsgruppen kring tidiga storningar -
har nu kontakt med Tavistock for att samordna sina erfarenheter (som
psykolog pa sédra distriktet har jag haft kontakt med denna grupp
eftersom jag under &ren har arbetat terapeutiskt.

Inga Sammarstrdm:

Berattade om denna grupp om 25 psykologer som arbetar psykoterapeutiskt
och sam férséker samla sina erfarenheter.

Vi upplever nagot nytt inom Omsorgen just nu. Och nu som da handlar
det om manniskosyn.

Manniskor har problem som vi skyller pad handikappet.




Nar Inga arbetade traffade hon u.s. sam var deprimerade, oroliga,
arga o s v.

Vilsenhet och osdkerhet infér vad man var f&r manniska.
Manniskor som var férnekade och med en k#nsla av att dom inte
borde finnas till.

Det var inte ens tillatet att prata med ndgon om dessa kanslor.

Man pratade om kdnslor, tankar och drémmar. Och p& den tiden kallade
man det inte fér psykoterapi.

Psykologens individualpsykologiska synsitt kompletterades med ett
socialpsykologiskt engagemang i och med att vi sag vad vi egentligen
gjorde med midnniskorna pad vara vardinstitutioner.

Inte alla "skador" spontanldkte d& miljén férbattrades. De hade
bestdende psykiska skador kanske fran tidiga stérningar och svarigheter
i sin emotionella utveckling.

Nar Inga bérjade arbeta med psykoterapi gjorde hon det med en kombi-
nation av dmdividualpsykologi och miljéterapi. Hon kdnde att det var bra




Inga arbetar nu med terapi foér dem sam démts till vard. Men de far
ingen vard inom psykiatrin f6r att de &r utvecklingsstérda.

Vem ska ge terapin?

QOmsorgen eller psykiatrin?

Vad man &n vdljer innebdr det att man &andd maste ha en dubbel kampetens:
psykiatri och omsorg.

Inga sager att terapin innebdr att satta ord pa, vaga ndrma sig sitt

inre och att se att nadgon annan manniska kan ta det till sig foér vad

det ar.

Inga har aldrig traffat ndgon som pd grund av sitt handikapp inte kan
ta till sig terapin.

Varfoér skulle utvecklingsstérmingen utesluta konflikter, kénslor och
fantasier? Ist&dllet visar det sig att u.s. har ett rikt fantasiliv och
ett rikt inre liv.

Ofta sager vi d4: Han &r inte u.s. foér att han har dessa fantasier!

PSYKOTERAPI FOR BARNDOMSPSYKOTISKA?

Fran nagon i publiken fragades om det bedrivs psykoterapi for bandams-
psykotiska i Sverige. Panelen visste inte. Men jag visste att bade jag
och framférallt Birgitta Zenker i vart l4n gér det och Birgitta har
gjort det i manga ar! Det &r en resurs att vara radd am.

Jag har nu efter forskningsdagarna forsokt "peppa" Birgitta
att dokumentera sig for att samla ihop all sin kunskap och
erfarenhet och dela med sig till oss.




Eva Sverdén:

Eva traffade jag pad PMS konferens i samras i Vaxj®. Hon arbetar med
ett projekt kring samarbete omsorg-psykiatri.

Man har i detta projekt f&ljt 5 personer med dubbel diagnos. Vilka

attityder mdts de av?

Manga av de u.s. psykiska stoérningar &r sekunddra: d v s har uppkommit

genom den personliga tragedin att leva med handikappet varje dag.

Mycket lite forskning finns om k&nslomdssiga problem hos u.s.

ANPASSA TEKNIKEN EFTER PATIENTEN!

Konferens i Amsterdam kring psykologiska stérningar hos u.s. och
beteendestérningar.

* viktigt att uppmdrksamma depression hos u.s. symtam.
* talet behdvs ej for terapi.
Det viktiga 4r att anpassa tekniken efter patienten.

I varje svart beteende ligger ett budskap som patienten foérsoker
formedla.

Den u.s. utsdtts standigt fér krav pa prestationer vilket gér att
man undviker relationer till slut.

Overbetoningen pd trining har gjort att man siger och goér mycket
som inte ar fdrankrat i hjartat.

Tidiga storningar uppkommer i férdldrarelationen genom att foéraldrarna
blir experternas férldngda arm istdllet for att stédjas i sin férdldra-
roll. Ibland tar experterna @ver barnet.

Ofta pratar vi om de tre nivéerna av utvecklingsstérning och hur
verkligheten upplevs pad respektive niva. Denna teori frikopplar
intelligensen fran kdnslan. En psykos medfér ocksd en nedgang i intel-
ligens och verklighetsuppfattning &en om man aldrig varit sa intelli-
gent innan.

Magisk orsa ksuppfattning kan man ofta finna hos personer med tidiga
stérningar oavsett intelligensniva.

Det 4r amdjligt att isolera emotion och intelligens fran varandra
man kan bara beskriva dessa bada sidor hos en och samma person.

Handikappet i sig fa&r konsekvenser f&r den psykiska utvecklingen
vilket bl a Mannoni skrivit am.
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LARA 0SS OM FOR TIDIGT FODDA BARN.

Stern och Brazelton har studerat aktivitetsmonstret hos f&r tidigt
todda barn for att férebygga tidiga stémingar i mor-barmrelationen.
Kunskaper som kan anvédndas kring barmet som féds med handikapp.

Hur organisk en skada &n 4r s finns en psykologisk dimension.
Exempelvis hur upplever barmet som fran bdrjan har smd tata absenser

P& grund av epilepsi sin relation till omvarlden? Och hur upplever
omvdrlden barnet? Som kontaktlést? (min anm. )

Den terapeutiska tekniken behdver inte bestd av samtal utan kan
vara andra former av dialog eller samspel.

Det finns tva viktiga omrdden att utéka sin kunskap inom:

- forskning kring tidig utveckling f&r handikappade barn
- psykoterapiforskning

- hur en brist eller medfédd skada paverkar psykoterapin.

Berit Lagerheim arbetar som psykiatriker pd en habilitering.

|
Har skrivit "Att utvecklas med handikapp".
Berit skrev detta nar hon mérkte att just detta att ha ett handikapp ‘
utgjorde en risk fér emotionella stérningar.

Ofta arbetar man via familjen och experter har en handledande funktion
till manniskor runt barnet. F&r psykologens del innebir det att ha
psykoterapeutisk kunskap vid sa&dana konsultativa funktioner f&r att

inte alltfér snavt fokusera pa bammets handikapp utan vad det innebar
fér barnets emotionella utveckling.

Nar dessa konsultativa atgarder &r "otillrackliga" kan det vara
motiverat med en tidig psykoterapeutisk kontakt.

I tonaren motverkar handikappet "frigérelseprocessen". D4r kan det
vara valgérande med en vuxen att prata med utanfér familjen och sam
1 sin tur far handledning. Men fér dem med stérre problem &r det bra
med en psykoterapeutisk behandling.

PSYKISK HALSA.

Garmezy /Antonovsky har forskat kring vad som leder till psykisk hdlsa

* Lever i ett begripligt sammanhang
* Lagom avpassade krav
* Mojlighet att paverka situationen.

Ofta ar det detta sam &r orsaken till psykisk ohdlsa och inte mer
traumatiska orsaker.
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Tidigare ndr ett team i Stockholms habilitering ville anstdlla en
psykoterapeut gick FUB emot detta och menade att bara f&r att mitt
barn 4r handikappat 4r det inte ocksd emotionellt stért. Idag efter-
fragar FUB forskning och tillgang till terapi fér sina barn. Det har
hiant mycket pa detta amrade.

Man kan ocksd ordna kurser for vardpersonal/skolpersonal i terapautiskt
férhallningssatt:

- hur tolka beteenden?

- hur bemdta?

attityder

allmént foérhAllningssatt.

"INTE MOTTAGLIG FOR TERAPI"

Vi har ofta sagt: Den har patienten &r inte mottaglig for terapi.
Kan det istdllet vara sa att hindren utgérs av terapeutens kunskaps -
luckor?

Terapier behdver heller inte vara ldnga och resurskrivande. Det kan
ocksa vara specifika avgransade problem; fokuseringar med korta
terapier mellan 5-20 tillf&llen.

Berit anser att dessa terapeutiska resurser ska finnas inom Omsorg
som ju har grundkunskapen om utvecklingsstérningen.

SOK FORSKNINGSANSLAG!

Lars Kebbon avslutade denna panel med att efterlysa psykologgr som
soker forskningsanslag for att syssla med forskning/utvardering kring
psykoterapier och utvecklingsstérda.
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NEPSY

Neuropsykologisk undersokning: 4-7 ar

NEPSY ir ett testbatteri bestdende av 46 deltest
grupperade inom fem huvudomraden: Uppmérk-
samhet och beteendekontroll, Sprak, Senso-mo-
toriska funktioner, Visuo-spatiala funktioner samt
Minne och inldrning.

Testserien avser att ge en helhetsbild av barets
utveckling, klarlagga iakttagna svarigheters natur
och mekanismer samt ge en god grund for plane-
ring av habiliteringsdtgérder for barn med hjdrn-
skador, hjarndysfunktion eller inlarningssvarig-
heter.

NEPSY bevarar den kvalitativa variationen i
Lurias vuxenneuropsykologiska undersokning,
samtidigt som testet dr psykometriskt bearbetat.

En arbetsgrupp bestdende av sex psykologer
har i samarbete med Marit Korkman bearbetat
den finska versionen (NEPSU) till en svensk
version under dren 1985-1990. Normeringen
gjordes 1985-88 pd 217 barn i dldern 4-7 ar.

Manualen innehéller teoretisk bakgrund, nor-
meringsdata och administreringsanvisningar.

NEPSY krdver goda kunskaper i neuro-
psykologi och psykometri.*

Till NEPSY har ocksé fogats nidgra komplette-
rande test som anskaffas separat. | NEPSY-ma-
nualen finns svenska normer fOr dessa test:

MVPT - Motor-Free Visual Perception Test
Test som miter olika aspekter av visuell per-
ception. Avsett for barn 4-8 dr. I Specimen set
ingdr manual, material och protokoll i parm.

VMI - Developmental Test of Visual-Motor
Integration

Testet bestar av ett antal geometriska figurer som
barnet skall kopiera med penna och papper. Det
miter integration av visuell perception och motorik
och anvinds som screeninginstrument vid kart-
laggning av inldmingssvarigheter. Kan anvindas
i dldrarna 3-18 ar.

Delar ur WISC (Kodning och Aritmetik)

Goodenough-Harris Drawing Test

*Information om NEPSY-kurser kan erhallas fran: Neuro-
psykologiska Huset, Box 118, 146 00 Tullinge, 08-778 87 71

NEPSY komplett innehdller: Manual, Testpro-
tokoll, Bilderbok, Fotobok, Fotografier pa barn,
Token-figurer, Pinnbrada med 20 pinnar, Form-
brida med triafigurer, Klossar, Farg-form-testet,
Sorteringstest med 39 geometriska figurer i olika
farger samt VGA Barnversion.

o 1 o
Bestélining: Antal:
115-100 NEPSY, komplett i viska 4320 ...
115-001 Manual, separat 490:- ...

115-002 Testprotokoll/tilldggsblad, 10 st 155~ i

Kompletterande test:

413-100 MVPT Specimen set
414-001 VMI Manual (eng)
414-002 VMI Figurer i ask e 11 o
414-003 VMI Protokoll (svenskt), 25 st
411-100 Goodenough-Harris Drawing Test ca 660:— ........

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

(Psykologiﬁiﬂaget. som dgs av Sveriges Psykologﬁirblmd,\
utvecklar, publicerar och distribuerar beteendeveten-
skapliga metoder. Verksamheten bedrivs utan att bereda
dgaren ndgon vinst.

Rekvirera girna vér katalog, som innehdller hela vart
sortiment av psykologiska test, utvecklingspedagogiska
hjilpmedel, diagnostiska prov, litteratur m m.

Forsiljningsvillkor: Materialet skickas mot faktura, 30
dagar netto. Moms och frakt tillkommer.

PsykologiForlaget AB "\

Box 461, 126 04 Hégersten

kTel: 08-97 03 95, Fax: 08-886 139
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Familjehem och elevhem for psykiskt
utvecklingsstorda barn och ungdomar
Bennet, M. Johansson, E. Wrenne, H.

Att lamna sitt barn ifrén sig maste vara
nagot av det svéraste som finns. Ar
barnet dessutom handikappat och mer
beroende av foraldrarna an andra barn,
tillhor det sakert det som man aldrig kan
acceptera. Inte undra pé att det latt blir
konflikter med dem som overtar barmet.
Detta i grunden olosliga problem - att
bade ha och inte ha - loste man till for
ett tiotal &r sedan 1 regel genom att sé&
fort som mojligt slappa kontakien med
barnet. Glom det! var den hurtfracka
uppmaningen.

Numera har man en mera humanistisk
installning: Det ar t o m reglerat i lag att
foraldrarna ska fa besoka sitt barn som
bor i ett familjehem. Och till barnet pa
elevhem har man fr1 tillgéng, ja, pa
manga hall arbetar man aktivt for att ta
med foraldrarna i barnets fortsatta vard.
Problemet loses dock inte heller med
denna metod: Vem far egentligen alska
barnet? Och vem alskar barnet? Vem ska
egentligen bestamma? Och hur gor man
nar man tycker olika 1 viktiga fragor?
Hur klarar man uppfostran pa ett
elevhem, nar det kan finnas upp till 14
anstallda? Som dessutom kommer och
slutar. Man kan verkligen undra hur
manga som ar kvar nar ett barn har bott
i fem ar pa ett elevhem. Han ar kanske
den aldste av alla!

Kan man avvisa ett barns tillgivenhet och
karlek 1 ett familjehem? Som ju ar den
basta och starkaste kraften i all person-
lighetsutveckling. Hur orkar man nar
beteendestorningar tar over, nar man inte
far avlastning och dessutom daligt betalt?
Familjehemsforaldrarna ar nog de mest
missbrukade och utsugna av alla inom
omsorgerna. Endast en tredjedel anser att
de far tillrackligt betalt och endast unge-
far lika manga har fatt ndgon utbildning.
Till raga pa allt ar det just dom som of-
tast far ta emot de mest kréngliga bar-
nen. Praktiskt taget alla har kommit fran
vardhem och andra institutioner till dem
- fatalet direkt fran foraldrahemmet.

Det ar om dessa fragor som denna bok
handlar. Forfatlarna har 1 tio &r bedrivit
ett utvecklingsarbete 1 Vastsverige med
personliga insatser, enkater och konfe-
renser. Losningen ligger i utbildning.
handledning och personligt stod till
familjehemsforaldrarna och personalen.
Genom att lara kanna sig sjalv battre kan
man samarbeta battre. Genom att lara
kanna foraldrarna battre kan man battre
dra in dem i ansvaret, fa& dem att sam-
verka, 1 stallet for motverka eller dra sig
undan. Grundtemat ar: Storre professio-
nalism! Aven for familjehemsforaldrarna.

73
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Forfattarnas utvecklingsarbete ar mindre
probleminriktat: Manga stora fragor ingar
e, 1 ex elevhemmens sammansatining,
familjehem for vilka barn, ungdomarnas
frigorelseprocess, alt inga
familjehemsbarn adopteras 1 vart land,
overgangen till gruppbostad m m.

Inte heller ar deras arbete resultatinrik-
tat. Nagra sddana redovisas e], aven om
alla méste halla med om att deras forslag
ar minst sagt fornuftiga, ja, nodvandiga,
om omsorgerna ska kunna leva upp till
de krav som man numera, med de
kunskaper vi har och den manniskosyn
som accepterats t o m officiellt, kan
stalla pa omsorgsforvaltningarna.

Darfor ar boken ett utmarkt medel for
personalutveckling och for Riks-FUB att
skarpa sig.med storre tyngd an med
pamfletier. Det sista klarar sakert den
ene av forfattarna av - numera ord-
forande 1 forbundet.

Karl Grunewald

148 sid. 125:— Kops hos E. Johansson,
Glasbergsgatan 59, 431 34 Molndal

Skolen og lLivel
Gugu Kristoffersen

39 familjer i fyra olika landsting 1
Danmark utvaldes slumpvis alt inga
1 en bred undersokning om
integrationen av undervisningen av
utvecklingsstorda barn. Dessa
familjer hade 15 flickor och 24
pojkar och de var i aldern 10-19
ar. Detta ar den tredje och sista
skriften. Den forsta redovisar
antalet barn och den andra
undervisningen.

[ hela vastvarlden diskuteras inte-
grationen av utvecklingsstorda
barn, men alltfor mycket med
utgangspunkt frén undervisningen
och alltfor lite med tanke pa
barnets helhetssituation och
familjen. Denna undersokning ger
oss nu total inblick i det senare.
Och visar att fragan om barnets
integration i skolan skall lyckas ar
en fraga om familjen redan frén
borjan fatt ett bra expertstod,
avlastning och ett natverk med
slakt och vanner. Forst d& ar
mojligheten for en hog grad av
delaktighet i undervisningen med
andra barn stor.

Man kan idag inte vara ensidigt for
eller emot integration. Allt storre
delaktighet, det vi kallar "som
andra” ar en logisk foljd av de
sista decenniernas forandrade syn
pa de handikappade barnens
mojligheter och kapacitet. Det vi
annu inte vel och kan ar de
myckel sammansatta
forutsattningarna. Att de
grundlaggs tidigt har vi forstatt,
men i denna skrift far vi en
ingdende analys av vilka de ar och
framfor allt hur stora underlatelser
det fortfarande finns mot dessa
barn och deras familjer. I dessa
markliga tider, nar t o m
solidariteten mot de med
handikapp sviktar, ar det
nodvandigt att kunna motivera
insatserna, bade de som ges och de
som borde ges. Till det far vi
noggrant dokumenterade argument
i denna skrift. '




Jag har aldrig last en sé& pass rik-
haltig beskrivning av foraldrarnas
upplevelse av barnens skolgang. Det
ar uppenbart de som bast kan
definiera gransen for delaktighet i
vanlig undervisning. Och samma
med fritiden: Det ar endast de som
kan beskriva det smartsamma i att
ingen lek— eller skolkamrat
kommer och vill leka med barnet
efter skolans slut. Speciellt efter
14-arséldern ar fritiden det allt
overskuggande problemet.
Genomgéende vet foraldrarna
mycket lite om vad som hander i
skolan. De skulle garna vilja ha
lararen som likvardig
samtalspartner nar det galler
barnets framtid. Skolan borde
underordna undervisningen ett
livstidsperspektiv, forsta att for
dessa barn galler det framfor allt

W _—
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att hjalpa dem till att kunna géra
olika val, fa vara med om att
bestamma och fa en samvaro med
andra barn med adekvat stod. Att
barnen aldrig kommer att kunna ta
hand om sig sjalva forstar alla,
men konsekvenserna darav ar inte
alla beredda att ta, allra minst
skolan.

Karl Grunewald

[ntegrationsundersogelsen 11l
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ALLT AR INTE ELANDE I INDIEN!

Stefan Ilstedt, Motala

Minst 1 miljon utvecklingsstorda i Indien. 18 miljoner handikappade, s& uppger
en av statestikkdllorna. 3 % utvecklingsstdrda,sa en larare till mig d& jag var
i Indien. Det skulle inneb&dra 24 miljoner utvecklingsstérda!! Ingen vet sékert.
Flertalet av dessa bor pd landsbygden och myndigheterna har ingen kontroll
eftersom de heller inte ger nagra bidrag. Nog undrade jag vad jag skulle mota

i Trivandrum, Bangalore och Bombay ddr jag skulle besdka skolor mm for utveck-

lingsstorda. Dessa sidor handlar om verksamheten vid Central Institute on Men-

tal Retardation i Trivandrum. Trivandrum ligger pa& sydspetsen av Indien. Det ar

standigt varmt och fuktigt har. Véxtligheten god med méngder av grdona kokes-
palmer. Fisket &r viktigt forutom odlingarna. Industrin &r svagt utvecklad med
mest traditionell tygframstdllning. Kerala &r ocksd rétt. En demokratiskt vald
kommunistisk ledning till det extremt folktdta landet (654 pers./ksz Laskunnig-

heten &r ovanligt hog ca 70 % bade for maén och kvinnor. Detta har givit staten

en hég medvetenhet bl.a. i hygienfragor.




Institutet startades 1983 av Thomas Felix.
Han kallas oftast for Father Thomas och har
forutom univeritetsutbildning i psykologi
och filosofi en préstexamen.

Institutet bedriver: tidig stimulans av
smabarn, en skola med 100-talet elever, en
1-arig utbildning till speciallarare, for-
dldrautbildning, forskning och anordnande
av korttidsutbildningar. Det var till en
s8dan "workshop" pé& tvé dagar som jag hade
blivit inbjuden som féreldsare. Ett 80-tal
specialldrare och forédldrar fran Kerala

deltog i studiedagarna. S&llan har jag haft
s8 intresserat auditorium. Vi har mycket
att delge dessa lander i omsorgskunskap
men vi har ocksd saker att ldra oss av dem

och att inspireras av.

Den tidiga kontakten med barnet vérdesattes. Varje fdormiddag fanns en lékare
pd institutet som framst arbetade med barn som kom fran grannskapet. Han an-
vénde Vojta som behandlingsmetod och greppen sdg ofta tuffa ut! Har far en

11-ménaders pojke med Downs syndrom behandling - och trdst av mamma! Dockan
i forgrunden fick han som trdst-fran Sverige!
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Varje morgon samlas alla pd uteplatsen under ett uppspant tak och sjunger négra
sénger. Bl.a. en fosterlandsséng dé alla skall std med ena armen framstrackt.
Gymnastiken som sedan fdljer leds av en utvecklingsstord elev med en medveten
auktoritet. Eleverna gdr sedan till olika smagrupper. P& bilden syns nagra av
de mindre barnen som hade ett formiddagspass i ett rum med stor véggspegel och
olika sinnesstimulerande leksaker.

P& skolan och i dessa forskolegrupper fanns ofta nunnor som ldrare. Skolan far
stod frén katolska kyrkan. Som jag uppfattade det drivs all skolverksamhet i
Indien p& ideell basis, antingen genom kyrka, donationer, medel frén féretag

eller genom ett sténdigt sdkande av bidrag fran stiftelser eller fonder.

KCLICK !

. s& blir jag fotograferad!

Fr. Thaemas har lanserat ett be-
grepp "The three C°s concept”.
Dessa Comprehension, Competency,
och Creativity menar han &r hérn-
stenar i undervisningen. Han l&gger
stor vikt vid former,férger, mdtt |
och vikter mm. Denna del kandes

lite som var Overtro pd pedagogik
under 60-talet.



I praktiken visade sig dock att detta
endast utgjorde en liten del av skol-
dagen. Man forsokte finna former for

att integrera kunskaperna i mer kreativa
former.

Ett frascht inslag var den dans- och
drama-grupp som leddes av en profession-
ell danserska! Som avslutningsceremoni
efter studiedagarna uppfdrde gruppen ett
klassiskt indiskt drama. De var kladda i

farggranna traditionella dresser och hade

mélade ansikten. Sékert en hdrlig kadnsla
for eleverna att f& kl& ut sig och upp-
trédda infér stor publik. (Kreativitet
och Kompetens, enligt Thomas).

Pga trangboddhet hade man slagit upp ett
antal bodar vid gatukanten. I ett av dem
var en cykelverkstad.

Fardiglagade cyklar hyr-
des ut till allmédnheten.

P& kvdllen kunde man sl8 .
igen boden genom att
vika for dorrarna!

Man har en tolerant in- §
stdllning till vilka som _
far gd pd skolan. Ingen
begradnsning i handikapp-

grad eller utvecklings-
nivd. Begrédnsningen ar
antalet platser och de
trénga lokalerna.
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