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Protokoll styrelsemöte i POMS - Nationell förening för habiliteringspsykologer inom Psykologförbundet Datum och tid: Fredag 20 mars 2026 kl. 13-15 Teamsmöte
Deltagare: Karin Settergren (kl 14-15) Maria Fritzell, Mirjam Schiessling, Jenny Dahlborg Starkes, Karin Matej och Ulrika Långh
Ej närvarande: Hedvig Hjelm

1. Mötets öppnande

2. Val av ordförande för mötet -
Mrijam Schiessling kl 13-14 Karin Settgren kl14-15

3. Val av sekreterare för mötet
Ulrika Långh

4. Godkännande av föredragningslistan

5. Medlemsmöten inför kongress                                                          
Vi bestämmer att behålla båda. Karin S och Ulrika deltar på båda 
21/4 12-13 (Maria deltar)
23/4 12-13 (Karin M och Mirjam deltar)

6. Vi bokar in ett extra möte för konferensplanering 27 mars 12.00-14.00

7. Tidplan Konferens – sätta sig in i och diskutera
a. Lokal
Maria informerar om Posthuset och Ingenjörshuset.
Vi beslutar att gå vidare med Ingenjörshuset. Går att avboka fram till juli.
Vi bokar två lokaler i huset i avvaktan på att vi har bestämt om vi ska ha två parallella spår eller inte.  Efter mötet med kontaktpersonerna blir vi tveksamma till hybrid. Vi bestämmer att vi skickar ut en enkät för att fråga. Ulrika gör ett utkast.
b. Diskussion om middag eller mingel
Vi lutar åt mingel men det går att bestämma senare.
c. Fundering på att lägga in årsmötet i slutet av dagen. Vi beslutar hur vi gör när vi spikar programmet
d. Teknik
Mirjam har en kontakt Mats Waara. Han kan ansvara för allt och har tar 20-30 000 kr beroende på omfattningen på det vi önskar. Mirjam preliminärbokar honom.
e. Programmet bör bli klart senast 8 maj. Därefter bör det skickas ut snarast
f. Budget
Finns marginaler eftersom vi har gott om likvida medel
Vi diskuterar hur man ska tänka kring betalning för dem som är med på distans. Bra att det kostar eftersom det annars kan bli anmälningar som inte är helt seriösa. Bra att de som är på distans också bidrar till kostanden för lokal och teknik.
g. Bra om alla lägger in sina förslag på föreläsare på google drive
Länk till dokument i google drive. https://docs.google.com/spreadsheets/d/1vMZv2hLiDXvwqAkWIDzKZTGJ2Hq22bzePPhSY6_2DKU/edit?gid=0#gid=0

8. Övriga frågor 
a. Aktivistgruppen
-Kontakt med FK. Möte bokat 27 april med Mikael Peters från FK med fokus på aktivitetsersättning och samverkan.
-Hedvig ska träffa två chefer den 7/4. Man får gärna skicka frågor till henne inför det mötet.
-Karin M lyfter att kurator också är intresserade. OK att sprida länken till mötet.  Bra om det står i inbjudan/blänkaren som Karin M och Hedvig ordnar.
b. PS26
Två personer representerar POMS.

9. Träff med kontaktpersoner kl 14.00
a. Närvarande kontaktpersoner: 
Peter Hagberg – Habiliteringen i Halmstad
Johanna Kajrup – Habiliteringen i Karlshamn
Anna Montén – vuxenhabiliteringen i Växjö
Linnéa Karlsson -barnhabiliteringen i Växjö 

b. Information om styrelsens pågående arbete

c. Frågor om konferensen
i. Kommer de att få åka?/delta på distans? 
Halmstad- fler om digitalt, färre om fysiskt
Blekinge – digitalt brukar gå bra. Fysiskt beror på
input på innehåll
	
ii. Växjö – man får välja
Samverkan med psykiatri- gränsdragning mm
Insatser för patienter med autism utan IF
Stegvis vård
Projekt kring något/forskningsområde. Eller specialistarbete. Något avgränsat tex Ella Bivall (om CP). Hur kan vi få info om aktuella specialistarbeten.  Mirjam kollar med Eva Tideman. Mejla styrelsen om man hör om något intressant.
I panel kan det vara mer problematiserande frågor
Barnahahus i Växjö – intresserade av habiliteringen
Dimensionella perspektivet på diagnoser
Något om RN

d. Andra frågor
Peter har ett verksamhetsutvecklingsprojekt med syftet att undersöka de långsiktiga effekterna av insatser till patienter autism utan IF. En kvalitativ undersökning. Finns det någon som känner till forskning på insatserna.  Förslag på att kolla på studierna om NeuroACT. Karin och kollega har skrivit specialistarbete om koppling mellan behovsområden (utifrån ICF) och insatser.  

10. Nästa möte 27mars 12-14
Därefter 17 april kl 08-10 
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